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INTRODUCTION 

Le «Règlement technique» comprend les dispositions régissant les disciplines suivantes: 

ï Gymnastique artistique  

ï Gymnastique rythmique 

ï Gymnastique au trampoline 

ï Gymnastique acrobatique 

ï Gymnastique aérobic 

ï Parkour 

La Gymnastique pour tous est régie par un règlement séparé. 

Le Règlement technique est conforme aux Statuts de la Fédération Internationale de Gymnastique. 

Par conséquent, si, pour une raison imprévue, un article du RT se trouvait être en contradiction avec 

un article des Statuts, le sens et l'interprétation de ce dernier sont déterminants et le texte du 

Règlement doit être adapté en conséquence. 

Le présent Règlement technique est divisé en sections et articles en fonction des différents 

domaines de l'organisation technique et du contrôle. Étant donné qu'il n'est pas toujours possible de 

traiter exclusivement les matières spécifiques sous un titre séparé, des renvois ont été ajoutés le 

cas échéant. Le présent Règlement peut également renvoyer aux Statuts et aux CdP. 

Lorsque le Règlement traite des dispositions spécifiques concernant des compétitions ou des 

manifestations, l'ordre suivant est observé: 

ï Jeux Olympiques  

ï Jeux Olympique de la Jeunesse 

ï Les Jeux Mondiaux   

ï Championnats du Monde  

ï Compétitions de la Coupe du Monde / Coupe du Monde Challenge 

ï Tournois de la FIG  

ï Manifestations de la FIG 

ï Championnats continentaux  

ï Jeux régionaux  

ï Compétitions entre fédérations nationales  

ï Compétitions et tournois internationaux  

ï Démonstrations et manifestations promotionnelles 

La structure, les fonctions et la composition des autorités techniques de la Fédération ï les CTs et 

les membres des CTs ï sont réglées dans les Statuts et dans le présent Règlement. 
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INTERPRÉTATION 

Dans un souci de concision, lôinterpr®tation du pr®sent R¯glement technique est r®gie par les 

dispositions suivantes. Les termes de la colonne de gauche ci-dessous ont la signification donnée 

dans la colonne de droite vis-à-vis: 

a) FIG Fédération Internationale de Gymnastique 

 Statuts Statuts de la FIG 

 RT Règlement technique approuvé par le Conseil afin de 

d®terminer les exigences techniques de la FIG et dôassurer 

leur application et/ou leur respect 

 Congrès Congrès de la FIG 

 Conseil Conseil de la FIG 

 Président Président de la FIG 

 CE Comité exécutif de la FIG 

 CT Les Statuts et le Règlement technique font référence aux 

Comités techniques GAM, GAF, GR, TRA, ACRO, AER (et 

PK dès le 01.01.2025) définis sous la rubrique 

"Gymnastique" ci-dessous 

 Président du CT Président du CT s'occupant d'activités selon le Règlement 

technique 

 Secrétaire général Secrétaire général de la FIG 

 Juges Juges A Artistique 

Juges E  Exécution 

Juges D Difficulté et contenu 

Juges JA Juges Arbitres (TRA, ACRO, AER et PK) 

Juges S Synchronisation (TRA) 

Juges H Juges de déplacement horizontal (TRA) 

Juges T  Temps de vol (TRA) 

Juges R  Juges de référence  

Juges RE Juges de référence en exécution 

Juges RA Juges de référence en artistique 

Juges RD Juges de référence en difficulté 

Juges RET Juges de référence pour exécution 

 technique (GR) 

Juges ES Juges exécution, sécurité et maîtrise pour 

 Parkour freestyle (PKF) 

Juges CC Juges utilisation de lôespace et 

 créativité pour PKF 

Juges D Juges de difficulté   pour PKF 

Juges ST Juges ligne de départ et temps pour 

 Parkour speed-run (PKS)  

Juges CP Juges des check-points pour PKS 
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 FN Fédération nationale affiliée à la FIG 

 Gymnastique Les disciplines et/ou activités de gymnastique artistique, 

gymnastique rythmique, gymnastique au trampoline, 

gymnastique acrobatique, gymnastique aérobic et Parkour 

 Gymnaste/athlète Toute athlète participant à une des activités décrites sous la 

rubrique "Gymnastique" ci-dessus 

 Discipline Toute discipline sportive et/ou activité définie sous la 

rubrique "Gymnastique" ci-dessus 

 Gymnastique artistique 

(GAM / GAF) 

Gymnastique de compétition pratiquée sur les engins 

prescrits 

 Gymnastique rythmique 

(GR) 

Gymnastique de compétition pratiquée avec les engins à 

main prescrits 

 Gymnastique au 

trampoline (TRA) 

Exercices effectués sur le trampoline, le double mini-

trampoline et la piste de tumbling 

 Gymnastique 

acrobatique (ACRO) 

Gymnastique de compétition (exercices "dynamiques", 

"statiques" et "combinés") sans engin effectuée en duos, 

groupes de 3 femmes et groupes de 4 hommes 

 Gymnastique aérobic 

(AER) 

Discipline sportive de compétition démontrant l'habileté à 

effectuer en musique des enchaînements de mouvements 

complexes et dô grande intensité appropriée. Elle puise ses 

origines dans la danse aérobic traditionnelle et dans 

lôex®cution parfaite dô®l®ments de difficult® 

 Parkour (PK) Sport urbain de loisir et compétitif (en plein air et en 

salle) consistant ¨ se d®placer dôun point ¨ un autre en 

franchissant sans équipement divers obstacles naturels 

ou artificiels de la manière la plus rapide, sûre et 

efficiente possible, par des mouvements agiles. 

 COL Comité d'organisation ou autre organe ou personne 

désigné(e) pour organiser une manifestation sous les 

auspices de la FIG 

 Code de Pointage (CdP) Codes préparés par les CT respectifs et approuvés par le CE 

en vue de: 

ï définir la valeur de chaque élément ou combinaison 

d'éléments dans un exercice 

ï classer les pénalités et fautes d'exécution 

ï poser les exigences relatives à la composition des 

exercices (imposés ou libres) 

ï classer les erreurs de composition et pénalités y 

relatives 

ï procéder aux déductions pour comportement 

inadéquat, faute, infraction au Règlement technique 

ou à toute autre disposition des CdP 
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ï dispositions relatives à l'instruction et/ou directives 

s'appuyant sur les principes et règles de base 

contenues dans le Règlement technique 

 CIO Comité International Olympique 

 IWGA International World Games Association (Association 

Internationale des Jeux Mondiaux) 

 JO Jeux Olympique 

 JOJ Jeux Olympique de la jeunesse 

 TWG Les Jeux Mondiaux (The World Games) 

b) Les termes utilisés au singulier englobent également la forme plurielle et vice-versa. 

c) Les termes utilisés au genre masculin englobent également le genre féminin. Cela vaut 

notamment pour les juges qui peuvent être de sexe masculin ou féminin pour toutes les 

disciplines, ¨ condition quôils remplissent les exigences des CdP, du R¯glement technique 

et du Règlement des Juges. 

d) Les termes utilisés pour décrire des personnes physiques englobent également les 

personnes morales. 
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ART. 1 OBJET ET VALIDITÉ DU RÈGLEMENT TECHNIQUE 

Art. 1.1 Objet 

Le RT a pour objet de fournir un document faisant autorité afin de garantir le contrôle, l'organisation 

et l'application des exigences techniques de la FIG et d'assurer et d'encourager un développement 

harmonieux de tous les aspects de la gymnastique en collaboration avec les Unions continentales 

et les groupements continentaux reconnus selon les Statuts ainsi quôavec les fédérations. 

Art. 1.2 Validité 

Ce RT est établi conform®ment ¨ lôart. 13.4 des Statuts FIG. Son élaboration et sa révision sont de 

la comp®tence du Conseil. Il doit respecter lôesprit et les dispositions des Statuts. Toute modification 

nécessite une majorité des 2/3 des voix exprimées par le Conseil. 

Art. 1.3 Champ d'application 

Sauf lorsque le texte le stipule autrement, le RT s'applique aux autorités de la FIG telles que définies 

par les Statuts, aux Unions continentales, aux fédérations nationales ainsi qu'à tous les groupements 

de fédérations établis en accord avec les Statuts.  

Art. 1.4 Règlements, Directives et Codes  

En plus du RT, la FIG peut élaborer des règlements et directives portant entre autres sur le contrôle 

du dopage, le contrôle du matériel publicitaire et l'organisation de la Convention mondiale de 

gymnastique aérobic.  

Les Normes des engins de la FIG définissent les dimensions et mesures ainsi que les 

caractéristiques fonctionnelles (normes) des engins. 

Les FN et les COL sont tenus de veiller à lôapplication de ces règlements quant à la participation à 

et/ou l'organisation de manifestations FIG. 

Les CdP ï qui sont élaborés par les CT et approuvés par le CE ï traitent de l'évaluation des 

exercices, des combinaisons et du contenu des exercices, des déductions pour fautes d'exécution, 

des mesures disciplinaires à infliger pour infractions de la part des entraîneurs, des gymnastes et 

des juges ainsi que des détails de l'organisation et du contrôle des compétitions. 

Les CdP doivent être lus en parallèle avec le RT. En cas de conflit d'interprétation entre les 

dispositions dôun CdP, les principes du RT priment. 

ART. 2 COMPÉTITIONS FIG ET AUTRES MANIFESTATIONS  

Art. 2.1 Calendrier des manifestations 

Pour 

ï éviter des collisions de dates de compétitions importantes 

ï respecter le calendrier de la qualification olympique 

ï les compétitions organisées par la FIG 

les Unions continentales et ses fédérations membres doivent respecter le calendrier ci-dessous.  
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Manifestation J F M A M J J A S O N D 

Championnats du monde ART          x   

Championnats du monde GR         x    

Championnats du monde TRA           x  

Championnats du monde ACRO    x         

Championnats du monde AER     x1st        

Championnats du monde AER     x x       

Championnats du monde PK (dès 2020)   x x x x x      

World Cup All Around   x x         

World Cup par engin  x x        x  

World Cup GR  x x x         

World Cup TRA/TUM/DMT  x x x   x x x x**   

World Cup ACRO  x x        x  

World Cup AER années paires 

World Cup AER années impaires 

 x x 

x 

x 

x 

 

x 

   x 

x 

x x  

World Cup PK    x x x x x x x x  

Championnats continentaux ART     x x*       

Championnats continentaux RG    x x x*       

Championnats continentaux TRA     x x*       

Championnats continent. ACRO         x x x  

Championnats continentaux AER         x x x  

Championnats continentaux PK (dès 

2020) 

       x x x x  

Gymnaestrada       x x     

Gym for Life Challenge       x x     

Jeux multisports      x x x     

Congrès          x   

Conseil     x        

*Années non olympiques seulement  

** jusquô¨ mi-octobre (Qualification Olympique dans lôann®e des JO : seulement février à avril) 

Art. 2.2 Compétitions officielles 

Les exigences relatives à la qualification, aux concurrents, au jugement, à lôorganisation, etc. sont 

mentionnés dans les articles ci-après de la présente Section 1 ainsi que dans les sections 

consacrées aux différentes disciplines. 

Art. 2.2.1 Jeux Olympiques  

Conformément à la Charte Olympique (art. 46), la FIG est responsable du contrôle et de la direction 

de son sport durant les Jeux Olympiques. Tous les éléments des compétitions, y compris le 

calendrier, lôaire de comp®tition, les sites dôentra´nement et tous les équipements, doivent être 

conformes ¨ ses r¯gles. La d®cision finale relative au calendrier de comp®tition et ¨ lôhoraire 

quotidien des épreuves est prise par la Commission exécutive du CIO. 
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Pour les épreuves de gymnastique des JO, le programme, le déroulement des compétitions, la 

désignation du vainqueur, les cérémonies protocolaires ainsi que l'organisation sont, à quelques 

exceptions près, identiques aux dispositions stipulées pour les Championnats du monde. 

La participation aux compétitions des Jeux Olympiques se base sur une qualification. Les critères 

figurent aux Annexes A (ART), B (GR) et C (TRA). 

Art. 2.2.1.1 Gymnastique artistique 

Le programme de la gymnastique artistique masculine et féminine aux Jeux Olympiques comprend : 

ï Qualifications individuels et par équipe  

ï Finale du concours multiple individuel 

ï Finales par engin  

ï Finale par équipe 

En principe, cette manifestation dure entre 8 et 9 jours. 

Art. 2.2.1.2 Gymnastique rythmique 

Le programme de la gymnastique rythmique aux Jeux Olympiques comprend : 

ï Qualifications du concours multiple individuel et du concours général des ensembles 

ï Finale du concours multiple individuel et du concours général des ensembles.  

En principe, la manifestation s'étend sur 4 jours. 

Art. 2.2.1.3 Gymnastique au trampoline 

Le programme de la gymnastique au trampoline pour hommes et femmes aux Jeux Olympiques 

comprend : 

ï Qualifications individuels  

ï Finales individuels.  

En principe, les compétitions s'étendent sur 2 jours. 

Art. 2.2.2 Jeux Olympiques de la Jeunesse   

Les JOJ sont régis par les décisions et règles du CIO. Ils sont organisés tous les quatre ans. La 

direction des concours est confiée aux autorités de la FIG. 

Compétences du CIO 

ï fixer le nombre de participants, gymnastes et officiels 

ï fixer le nombre de juges par discipline 

ï décider les disciplines reconnues 

ï fixer le nombre total de médailles 

ï fixer la fourchette des limites dô©ge 

ï fixer les périodes de qualifications 

ï appliquer ses directives relatives à la protection de la jeunesse 

ï appliquer la règle selon laquelle tout junior ayant déjà participé à une compétition senior ne 

peut pas se qualifier pour les JOJ 
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Compétences de la FIG 

ï fixer le nombre de participants par discipline (en fonction du quota total) 

ï fixer les lieux, dates et procédure des concours de qualification en tenant compte du critère 

de lôuniversalit® 

ï fixer les limites dô©ge par discipline dans le cadre des limites fixées par le CIO (elles peuvent 

°tre diff®rentes de celles mentionn®es ¨ lôart. 5.2) 

ï nommer les juges pour chaque discipline 

ï limiter les difficultés des exercices pour chaque discipline 

ï fixer le format des compétitions, y compris les horaires et les entraînements 

Tous les détails des JOJ font lôobjet dôun r¯glement distinct approuvé par le CE et placé sous la 

responsabilité de ce dernier. 

Art. 2.2.3 Les Jeux Mondiaux 

Les Jeux Mondiaux ont lieu durant l'année qui suit celle des Jeux Olympiques.  

La participation aux compétitions des Jeux Mondiaux se base sur une qualification. Les critères 

figurent aux sections 3 (RG), 4 (TRA), 5 (ACRO) et 6 (AER). 

Art. 2.2.3.1 Gymnastique rythmique 

Compétitions individuelles avec 4 engins pour un nombre total de 24 gymnastes au maximum. 

Art. 2.2.3.2 Gymnastique au trampoline 

Compétitions de trampoline, tumbling et double mini-trampoline dans les disciplines suivantes: 

ï Trampoline synchro hommes 

ï Trampoline synchro femmes 

ï Tumbling individuel hommes 

ï Tumbling individuel femmes 

ï Double mini-trampoline individuel hommes 

ï Double mini-trampoline individuel femmes 

Art. 2.2.3.3 Gymnastique acrobatique 

Il y a des compétitions dans les cinq disciplines suivantes: 

ï Duo mixte 

ï Duo hommes 

ï Duo femmes 

ï Groupes féminins (3)  

ï Groupes masculins (4) 

Art. 2.2.3.4 Gymnastique aérobic 

A partir des Jeux Mondiaux 2017, les compétitions se déroulent dans les cinq catégories suivantes: 

ï Couples mixtes  

ï Trios (3 gymnastes, hommes / femmes / mixtes)  

ï Groupes (5 gymnastes, hommes / femmes / mixtes)  

ï Aerobic Dance  (8 gymnastes, hommes / femmes /mixtes)  

ï Aerobic Step (8 gymnastes, hommes / femmes /mixtes)  
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Art. 2.2.4 Championnats du monde 

Les Championnats du monde sont les compétitions officielles de la FIG organisées dans chacune 

des six disciplines (sept à partir de 2020). 

Les périodes des Championnats sont mentionnées dans lôart. 2.1 et les articles ci-après. Le CE est 

habilité à autoriser des exceptions et, après consultation avec les organisateurs, peut fixer les dates. 

Un laps de temps minimum de trois semaines doit être respecté entre deux Championnats du 

monde. Les détails pour chaque discipline figurant dans les sections spécifiques du Règlement 

technique. 

Aperçu 

Année Titre Période Durée 

Gymnastique artistique 

Année suivant les 

JO 

Championnats du monde de gymnastique artistique 

individuels : Concours de qualification, Finale du concours 

multiple individuel, Finales par engin  

Octobre 7 jours 

Année paire sans 

JO 

Championnats du monde de gymnastique artistique 

individuels et par équipes ï ouverts 

Qualifications, Finale du concours multiple individuel, 

Finales par engin, Finale par équipe 

Octobre 10 jours 

Année précédant 

les JO 

Championnats du monde de gymnastique artistique 

individuels et par équipes (restreints) 

Qualifications, Finale du concours multiple individuel, 

Finales par engin, Finale par équipe 

Octobre 10 jours 

Gymnastique rythmique 

Année suivant les 

JO  

Championnats du monde de gymnastique rythmique 

individuels, 2 gymnastes par FN  

Qualifications individuelles sans classement par équipe, 

Finale du concours multiple individuel, Finales par engin  

Championnats du monde de gymnastique rythmique des 

ensembles, participation ouverte,  

Concours général et qualification, Finales par engin 

Septembre  4 ï 5 jours 

Année après les 

JO et année 

non-olympique 

paire  

Championnats du monde de gymnastique rythmique 

individuels, participation ouverte,  

Qualifications et classement par équipe, Finale du 

concours multiple individuel, Finales par engin 

Championnats du monde de gymnastique rythmique des 

ensembles, participation ouverte 

Concours général et qualifications, Finales par engin   

Septembre 7 ï 8 jours  

Année précédant 

les JO 

Championnats du monde de gymnastique rythmique 

individuels, participation ouverte  

Concours de qualification et classement par équipe, Finale 

du concours multiple individuel, Finales par engin 

Championnats du monde de gymnastique rythmique des 

ensembles, participation des 24 meilleurs des CM 

précédents 

Concours général et qualifications, Finales par engin  

Septembre 7 ï 8 jours 
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Gymnastique au trampoline 

Année suivant les 

JO et  

Année précédant 

les JO 

Championnats du monde de gymnastique au trampoline 

dans les catégories suivantes: 

- Trampoline* 

- Tumbling* 

- Double mini-trampoline*  

* Individuel (+synchro en TRA) et par équipe 

Novembre 4 ï 5 jours 

maximum 

Année paire sans 

JO  

Championnats du monde de gymnastique au trampoline 

individuels (+ synchro en TRA) dans toutes les catégories 

TRA, TUM, DMT.  

Novembre 3 - 4 jours 

maximum 

Gymnastique acrobatique 

Années paires Championnats du monde de Gymnastique acrobatique 

dans toutes les catégories 

Mars  4 jours 

maximum 

Gymnastique aérobic 

Années paires 
Championnats du monde de Gymnastique aérobic dans 

toutes les catégories  
Première 

moitié de 

mai 

4 jours 

maximum 

Parkour 
 

  

Années paires 
Championnats du monde Parkour 

Speed-run, Freestyle et All-around Mars à juillet 
3-4 jours 

max. 

Art. 2.2.5 Séries de Coupe du Monde et de Coupe du Monde Challenge  

Sous lô®gide du CE, des règlements des séries de Coupe du Monde et de Coupe du Monde 

Challenge peuvent être élaborés.  

Pour les disciplines olympiques, les compétitions de la dernière série par cycle comptent pour la 

qualification olympique. Les compétitions sont organisées comme suit : 

Gymnastique artistique ï Coupe du Monde All-Around 

2017 2018 2019 2020 

3 ï 4 compétitions 3 ï 4 compétitions 3 ï 4 compétitions 3 - 4 compétitions Q 

Mars/Avril Mars/Avril Mars/Avril Mars/Avril 

   Tous les 3 ou 4 résultats 

comptent 

Gymnastique artistique ï Coupe du Monde individuels par engin 

2016/2017 et  2017/2018 2018/2019 et 2019/2020 

4 compétitions 4 compétitions 4 compétitions Q 4  compétitions Q 

Nov. /Fév./Mars Nov. /Fév./Mars Nov. /Fév./Mars Nov. /Fév./Mars 

 Les 3 meilleurs résultats sur 8 comptent 
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Gymnastique rythmique ï Coupe du Monde  

2017 2018 2019 2020 

4 compétitions 4 compétitions 4 compétitions 4 comp. Q 

Février/Avril Février/Avril Février/Avril Février/Avril 

   Les 3 meilleurs 

résultats des 4 

comptent 

Gymnastique au trampoline ï Coupe du Monde 

2017 / 2018 2019 / 2020 

2 x 2 compétitions 2 x 2 compétitions 2 x 2 compétitions 2 x 2 compétitions 

Février - avril /  

Juillet ï mi-octobre 

Février - avril / 

Juillet ï mi-octobre 

Février - avril /  

Juillet ï mi-octobre 

Février - avril / 

Juillet ï mi-octobre 

Les 6 meilleurs résultats des8 comptent Les 6 meilleurs résultats des 8 comptent 

 Olympic Qualification 2019 / 2020 

2 x 2 compétitions 2 compétitions 

Février - avril /  

Juillet ï mi-octobre 

Février - avril  

Les 4 meilleurs résultats des 6 comptent 

Gymnastique acrobatique ï Coupe du Monde 

2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 

Max. 8 compétitions Max. 8 min. 3 

compétitions  

Max. 8 min. 3 

compétitions 

Max. 8 min. 3 

compétitions 

Nov. /Fév./Mars Nov. /fév./mars Nov. /fév./mars Nov. /fév./mars 

Gymnastique aérobic ï Coupe du Monde 

2017 2018 2019 2020 

Max. 8 compétitions Max. 8 min. 3 

compétitions 

Max. 8 min. 3 

compétitions 

Max. 8 min. 3 

compétitions 

Mars à mai, septembre Fév. / mars et avril, 

sept./oct./novembre 

Mars à mai, septembre 

Fév. / mars et avril, 

sept./oct./novembre 

Fév. / mars et avril, 

sept./oct./novembre 

Parkour ï Coupe du Monde  Entrée en vigueur 01.01.2018 

 2018 2019 2019 

 Max. 4 compétitions Max. 4 compétitions Max. 4 compétitions 

 Avril à novembre Avril à novembre Avril à novembre 
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Gymnastique artistique ï Coupe du Monde Challenge 

2017 2018 2019 2020 

3 - 4 compétitions 3 - 4 compétitions 

Nombre illimité, min. 3 

3 - 4 compétitions 

Nombre illimité, min. 3 

3 - 4 compétitions 

Nombre illimité, min. 3 

Mai à Novembre Mai à Novembre Mai à Novembre Mai à Novembre 

Gymnastique rythmique ï Coupe du Monde Challenge 

2017 2018 2019 2020 

3 - 4 compétitions 3 - 4 compétitions 

Nombre illimité, min. 3 

3 - 4 compétitions 

Nombre illimité, min. 3 

3 - 4 compétitions 

Nombre illimité, min. 3 

Mai à Novembre Mai à Novembre Mai à Novembre Mai à Novembre 

Art. 2.2.6 Comp®titions mondiales des groupes dô©ge 

Des comp®titions mondiales des groupes dô©ge peuvent °tre organis®es par la FIG sur la base des 

règles élaborées par le CE en tenant compte des principes des groupes dô©ge et des Acad®mies.  

Art. 2.2.7 Autres manifestations 

Des tournois et/ou compétitions internationaux peuvent avoir lieu dans chaque discipline à l'initiative 

du CE. 

Art. 2.2.8 Gala 

Dôentente avec le COL, la FIG peut organiser un gala (démonstration sans jugement ni classement) 

au terme des JO, des JOJ et des Championnats du monde.  

Tous les médaillés invités sont tenus d'y participer. Ils per­oivent un montant venant sôajouter au 

prix en espèces résultant de la compétition. Cette somme se monte à 25% du prix en espèces total. 

En cas de non-participation au gala, aucune somme supplémentaire ne leur est versée et le montant 

de leur prix en espèces est réduit de 25%.  

Pour assurer un niveau élevé du spectacle aux galas FIG, les gymnastes sont invités à présenter 

leur programme de concours ou un exercice de démonstration spécialement composé à cet effet, 

en accord avec les organisateurs et les présidents techniques concernés. 

Les frais supplémentaires occasionnés par les déplacements et le séjour sont pris en charge par le 

COL. Seules les fédérations membres sont habilitées à traiter avec le COL exclusivement au sujet 

des paiements. Les organisateurs sont responsables du paiement (exception: JO et JOJ).  

Le programme du gala doit être approuvé par le secrétaire général de la FIG. 

Le montant du prix en espèces remis selon le classement est décidé par le CE et transféré aux FN 

participant au gala. Si un gymnaste ne présente pas un exercice conforme à ses possibilités, le 

montant du prix en espèces est réduit à 75%. 

Art. 2.2.9 Conventions mondiales de gymnastique aérobic/fitness Ateliers de Parkour et 

  autres démonstrations internationales 

Des conventions mondiales de gymnastique aérobic/fitness, ateliers de Parkour et d'autres 

démonstrations internationales peuvent être organisées par les autorités FIG ou par des fédérations 

membres. 
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Art. 2.3 Choix des sites de compétitions officielles FIG et des autres 

manifestations  

Les compétitions officielles de la FIG et les autres manifestations se déroulent aux lieux décidés par 

le Conseil, le CE ou le Bureau présidentiel conformément aux Statuts et autres règlements de la 

FIG.  

Art. 2.4 Horaire des compétitions 

Dans la mesure du possible, les compétitions ne débutent pas avant 10 heures et  ne se prolongent 

pas après 23 heures.  

ART. 3 COMPÉTITIONS ET AUTRES MANIFESTATIONS QUI NE SONT PAS 

ORGANISÉES PAR LES AUTORITÉS DE LA FIG 

Art. 3.1 Compétitions continentales 

L'organisation de championnats continentaux et dôautres comp®titions continentales, toutes 

disciplines confondues, est régie par les Statuts. L'organisation de telles compétitions incombe aux 

unions continentales concernées. Le RT des unions continentales doit être approuvés par le CE.  

Le programme et l'ordre de passage sont basés sur le RT.  

Pour autant qu'elles tiennent compte de ces prescriptions, les organisations continentales reconnues 

conform®ment aux Statuts peuvent fixer dôautres modalités servant à promouvoir le développement 

de toutes les disciplines sur leur continent. Il peut sôagir de questions ayant trait au programme de 

compétition, au mode d'organisation de la compétition et au nombre de participants. Toutes ces 

questions doivent être portées à la connaissance du secrétariat de la FIG au moins un an avant la 

compétition en question qui doit être identifiée nommément. 

La formation d'équipes continentales ou intercontinentales peut être autorisée par le CE, dôentente 

avec les unions continentales. 

Art. 3.2 Jeux régionaux 

La participation aux Jeux régionaux tels que les Jeux Panarabes, les Jeux Panaméricains, les Jeux 

Méditerranéens, les Jeux d'Amérique centrale et des Caraïbes, les Jeux Asiatiques, etc. est 

autorisée par les Statuts de la FIG mais exige le consentement de la FIG. Il appartient donc à la FN 

du pays organisateur de prendre contact avec la FIG.  

Art. 3.3 Jeux continentaux et régionaux: représentants de la FIG et autonomie 

des organisateurs 

L'organisation et le déroulement des Championnats continentaux ou des Jeux régionaux sont de la 

compétence des Unions continentales ou des instances régionales concernées pour autant que les 

Statuts, Règlements et Codes de la FIG soient respectés.  

La FIG a le droit de déléguer à ces manifestations des représentants (représentants du CE et/ou 

délégués techniques) qui ont tout pouvoir d'intervenir.  

Art. 3.4 Compétitions entre fédérations 

Chaque FN a le droit d'organiser des compétitions avec d'autres FN. Ces compétitions, qui favorisent 

le développement de relations amicales, sont entièrement du ressort des fédérations. Dans le but 
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d'assurer une organisation uniforme des concours, les conditions doivent être stipulées par écrit. 

Les points suivants du RT doivent être pris en compte:  

ï la date et le lieu de la compétition 

ï la nature de la compétition 

ï le programme 

ï la désignation du vainqueur 

ï la cérémonie protocolaire et les distinctions 

Les dispositions prises doivent être strictement respectées par les FN. Les instructions concernant 

les juges et le jugement (art. 7) doivent être observées conformément à la nature de la compétition.  

Le programme et le déroulement sont décidés par les fédérations participantes sur la base des 

prescriptions du RT. Ces modalités, ainsi que tous autres détails administratifs et techniques, doivent 

être portés à la connaissance des participants par écrit. 

Dôentente avec la FIG et par accord mutuel entre les fédérations concernées, des modifications 

peuvent être autorisées pour répondre aux besoins particuliers de chaque compétition.  

Bien que les droits de participation, les formalités d'inscription et autres questions d'organisation 

soient élaborés conjointement par les fédérations participantes, toutes les rencontres internationales 

mises sur pied par les fédérations doivent être portées à la connaissance de la FIG. 

Art. 3.5 Tournois et compétitions internationaux  

Outre les compétitions internationales, les compétitions et tournois internationaux pour toutes les 

disiciplines 

ï gymnastes individuels et équipes en ART, GR, TRA (y compris TUM, DMT), ACRO, AER 

et PK 

ï ensembles en GR 

ï paires synchronisées en TRA 

ï duos et groupes et/ou équipes en AER et ACRO (ajouter individuels) 

ï Aerodance et aerostep en AER  

constituent un autre genre de compétition internationale. Ils doivent être organisés en tenant compte 

du présente Règlement. Ils doivent également être portés à la connaissance de la FIG. 

Le programme et le mode de déroulement sont décidés par la FN organisatrice sur la base des 

dispositions du RT.  

Cependant, les compétitions (épreuves qualificatives, etc.) organisées lors des Coupes ou 

championnats continentaux sont exemptées de ces directives et sont placées sous la responsabilité 

directe de lôUnion continentale en question.  

Art. 3.6 Compétitions des groupes dô©ge  

Des comp®titions des groupes dô©ge peuvent °tre organis®es par les f®d®rations affili®es ou par les 

unions continentales sur la base des règles élaborées par le CE en tenant comptes des principes 

des groupes dô©ge et des Acad®mies. 

Art. 3.7 Démonstrations et manifestations publicitaires 

Indépendamment des compétitions et des rencontres mentionnées aux articles précédents, les 

fédérations nationales ont le droit d'organiser des démonstrations et des manifestations publicitaires 

pour le développement de toutes les disciplines.  
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Leur organisation est placée sous la responsabilité de la FN proposant la manifestation voire, le cas 

échéant, de la FN désignée par la FIG. Il n'est pas obligatoire que tous les engins soient inclus au 

programme. Celui-ci peut être adapté aux conditions locales et le concours peut être mixte 

(gymnastique artistique masculine, gymnastique artistique féminine, gymnastique rythmique, 

gymnastique au trampoline, tumbling et double mini-trampoline, gymnastique acrobatique, 

gymnastique aérobic et Parkour). Les exercices présentés ne sont pas jugés.  

Toute manifestation majeure de ce genre doit être portée à la connaissance de la FIG au moins un 

an avant son déroulement afin que la FIG puisse lui apporter son appui et celui des FN. Il serait 

souhaitable que ce genre de manifestation figure au calendrier international.  

La notification à la FIG doit comporter les renseignements suivants:  

ï le programme et l'horaire de la manifestation 

ï les engins utilisés 

ï le nombre de participants et les fédérations invitées 

ï les conditions financières 

Il n'est pas nécessaire d'informer la FIG dans le cas où une FN organise une démonstration et une 

manifestation publicitaire ne faisant appel qu'à ses propres gymnastes pour ses besoins courants 

en matière de développement, de publicité et de recherche de revenus.  

Art. 3.8 Approbation des manifestations internationales 

Conform®ment ¨ lôart. 36.1 des Statuts, le CE a élaboré des règles stipulant les conditions 

dôapprobation des manifestations internationales.  

La FIG ne prend aucune responsabilité pour des manifestations/compétitions organisées sans avoir 

reçu son approbation. En outre, seuls les résultats des compétitions approuvées par la FIG sont 

publiés officiellement. Le contrôle du travail des juges est effectué et pris en compte.  

ART. 4 ORGANISATION DES COMPÉTITIONS 

Art. 4.1 Procédure dôinscription pour les Championnats du Monde  

Les FN ont lôobligation dôeffectuer les inscriptions officiellement par le biais du syst¯me en ligne de 

la FIG.  

Les inscriptions provisoires doivent être dûment effectuées en ligne au plus tard cinq mois avant 

le début de la compétition. 

Si lôinscription provisoire nôa pas ®t® effectuée ou si elle a été faite apr¯s le d®lai, lôinscription 

d®finitive nôest possible quôapr¯s paiement de frais dôinscription suppl®mentaires dont le montant est 

fixé par le Conseil*.  

Les inscriptions définitives, doivent être dûment effectuées en ligne au plus tard trois mois avant 

le début des compétitions.  

Dans lôinscription d®finitive il est possible dôeffectuer des changements par rapport ¨ lôinscription 

provisoire (p. ex. équipe au lieu de gymnastes individuels ou vice-versa).  

Une FN ayant effectu® lôinscription provisoire mais nôayant pas respect® le d®lai fix® pour les 

inscriptions définitives, se voit octroyer le droit de soumettre en retard, mais avant la date du tirage 

au sort, et en ligne, lôinscription définitive remplie en bonne et due forme. Par ailleurs, la FN doit 

sôacquitter dôune amende*. 
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Les fédérations doivent effectuer lôinscription nominative des juges en m°me temps que lôinscription 

nominative des gymnastes.  

La liste nominative des gymnastes et des gymnastes de réserve (le cas échéant), des juges et 

des officiels doit être dûment soumis en ligne en principe au plus tard 4 semaines avant le début 

des compétitions. La biographie des gymnastes participants doit être mise à jour par les FN elles-

m°mes, si possible sur Intranet. Le contr¹le de la publicit® sur les tenues de comp®tition sôeffectue 

lors de la compétition sur la base du Règlement sur les tenues de compétition et sur la publicité. 

Cette liste doit  mentionner:   

ï nom(s) de famille 

ï prénom(s) 

ï date de naissance (jour-mois-année) 

ï numéro de licence  

Pour la gymnastique rythmique seulement:  

Au moment de lôinscription nominative, il convient de pr°ter une attention particuli¯re aux engins 

choisis pour les Qualifications, ainsi quô¨ lôordre de passage des gymnastes. 15 jours avant le début 

des concours des individuelles, les FN peuvent soumettre ¨ nouveau lôinscription nominative finale 

via le syst¯me dôenregistrement en ligne de la FIG, les engins choisis ainsi que lôordre de passage 

de leurs gymnastes. La liste nominative initiale est utilis®e d¯s lors que lôordre de passage nôa pas 

été reçu dans les délais. 

Pour toutes les disciplines 

La finance d'inscription* est due et doit être payée reçue par la FIG au plus tard à la date du délai 

pour l'inscription définitive. Les inscriptions sans paiement de la finance en temps utile ne sont 

pas prises en considération dans le tirage au sort et, de ce fait, les gymnastes ne sont pas 

autorisés à participer aux compétitions. (en principe, En cas de non-participation ou de 

participation partielle, la finance dôinscription nôest pas rembours®e. 

Dans le cas où une équipe inscrite par une FN lors de lôinscription d®finitive ne participe pas aux 

championnats, la FN doit sôacquitter dôune amende dont le montant est fix® par le Conseil*. La m°me 

r¯gle sôapplique dans le cas où une FN participe avec des gymnastes individuels seulement alors 

quôelle a inscrit une ®quipe au moment de lôinscription définitive. Dans ce cas, les gymnastes 

individuels ne peuvent pas participer tant que lôamende nôa pas ®t® pay®e. 

*Note: Les montants des frais dôinscription et des amendes ¨ verser ¨ la FIG ont ®t® fix®s comme suit par le Conseil lors 

de sa séance de 2002: 

 

Frais dôinscription équipes 

 gymnastes individuels (par gymnaste) 

CHF    200.- 

CHF      50.- 

Amende (sans inscription provisoire ou inscription tardive) CHF  1'000.- 

Amende (sans inscription définitive ou inscription tardive) CHF  1ô500.- 

Amende (sans inscription nominative ou inscription nominative tardive) CHF  1'000.- 

Amende en cas de non-participation dôune ®quipe inscrite ou de participation avec des 

individuels seulement alors quôune ®quipe était annoncée au moment de lôinscription 

définitive 

CHF  1'000.- 
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Art. 4.2 Modification des listes de noms 

De lôinscription d®finitive jusquôau tirage au sort des gymnastes 

Après  le  tirage  au  sort,  aucun  gymnaste  ne  peut  être  ajouté  au  nombre  de gymnastes  

d®clar®s  dans  lôinscription  d®finitive.  Aucun  gymnaste  supplémentaire ne  peut  figurer sur 

lôinscription nominative et ¨ lôaccr®ditation.    

Inscription nominative  

Au d®lai  de  lôinscription  nominative, les  noms  des  gymnaste (y compris les engins choisis et 

lôordre de passage pour la GR) doivent  être  déclarés  (conformément au nombre mentionné dans 

lôinscription d®finitive). 

De lôinscription nominative jusquô¨ lôaccréditation 

Si un gymnaste se blesse ou tombe malade entre lôinscription  nominative  et  lôaccr®ditation,  le  

gymnaste blessé  ou  malade  peut  être  remplacé  et un  autre  gymnaste peut être accrédité.  La  

liste  nominative doit être mise à jour par la FIG. 

Pour la GR, si une gymnaste individuelle se blesse ou tombe malade après la deuxième phase 

dôinscription nominative et jusquô¨ 24 heures avant le d®but des qualifications  jusquôau moment 

de lôaccr®ditation, la gymnaste de réserve devra présenter les exercices avec les engins choisis par 

la gymnaste blesse ou malade et prendra ®galement sa position dans lôordre de passage. 

Règle générale pour gymnastes remplacés apr¯s lôaccr®ditation ou pendant la comp®tition   

Les gymnastes qui se sont retirés ou qui ont été remplacés pour quelque raison que ce soit (y 

compris pour raison de blessure ou de maladie) apr¯s lôaccr®ditation, ne pourront plus, à aucun 

moment, être accrédités à nouveau ou participer à une phase ultérieure ou à un autre concours du 

championnat ou événement en question.  

De lôaccréditation jusquô¨ 24 heures avant les Qualifications 

En cas de blessures ou de maladie de nôimporte quel gymnaste entre le moment de lôaccr®ditation 

et 24 heures avant le début des Qualifications, la FN est autoris®e ¨ changer nôimporte quelle 

accréditation.  Le  gymnaste  blessé  ou  malade  doit  rendre  son accréditation et un autre gymnaste 

peut être accrédité.   

Pour la GR, la gymnaste individuelle de réserve devra présenter les exercices avec les engins 

choisis par la gymnaste blessée ou malade et prendra ®galement sa position dans lôordre de 

passage. 

Moins de 24 heures avant les Qualifications  

Moins de 24 heures  avant le début des Qualifications, aucune  nouvelle accréditation  ne  peut  être  

délivrée. La période de 24 heures est celle qui précède le début de la journée des Qualifications de 

lô®quipe respective/le gymnaste respectif.  

De 24 heures avant les Qualifications ou la Finale par équipe jusqu'à 60 minutes avant les 

Qualification ou la Finale par équipe 

En cas de blessures ou de maladie moyennant  un  certificat  médical vérifié  par  le  médecin  officiel  

de  la  FIG  ou  du  COL de nôimporte quel gymnaste entre 24 heures avant le d®but des Qualifications 

ou de la Finale par équipe et 60 min. avant les Qualifications ou la Finale par équipe (ART), nôimporte 

quel gymnaste déjà accrédité peut être utilisé comme remplaçant par la NF ¨ lôexception de ceux 
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qui se sont retirés ou blessés (voir 4e § ci-dessus). Le  remplaçant doit occuper exactement la 

m°me place que le gymnaste remplac®. Si ceci nôest pas possible, lôentra´neur a le droit de revoir 

lôordre de passage. Le Pr®sident du Jury Sup®rieur doit approuver.  

Pour ART : De 60 minutes avant les Qualification ou la Finale par équipe jusqu'à la fin des 

Qualifications ou de la Finale par équipe 

En cas de blessures ou de maladie moyennant  un  certificat  médical vérifié  par  le  médecin  officiel  

de  la  FIG  ou  du  COL de lôun des gymnastes confirm®s en Qualifications ou en Finale par équipe, 

de 60 min avant le début des Qualifications ou de la Finale par équipe et jusquô¨ la fin des 

Qualifications ou de la Finale par équipe, le gymnaste confirmé numéro 5 aux Qualifications et les 

gymnastes confirmés numéros 4 et 5  en Finale par équipe peuvent être utilisés comme remplaçants 

par la NF. Le  remplaçant doit occuper exactement la même place que le gymnaste remplacé. Si 

ceci nôest pas possible, lôentra´neur a le droit de revoir lôordre de passage. Le Pr®sident du Jury 

Supérieur doit approuver.  

Finale du Concours multiple individuels et des Finales par engin 

Les gymnastes sô®tant qualifi®s pour le Concours multiple individuel et les Finales par engin peuvent 

°tre remplac®s par dôautres gymnastes de leur FN ¨ leur discr®tion pour autant que ledit gymnaste 

ait obtenu un résultat supérieur à celui du premier gymnaste de réserve. Le gymnaste remplaçant 

occupe la position obtenue par le gymnaste remplacé dans le tirage au sort. Cette substitution peut 

se faire comme suit: 24 avant le début resp. de Qualifications et des Finales par engin GAM ou GAF, 

le changement doit °tre communiqu® au COL. Apr¯s ce d®lai, un changement nôest possible quôen 

cas de blessure ou de maladie dôun des gymnastes qualifi®s et sur pr®sentation dôun certificat 

médical établi par le médecin officiel de la FIG ou du COL. 

Les Jeux Olympiques et les JOJ sont régis par les règles du CIO. 

Dans des cas exceptionnels, le président du CT concerné peut accepter un changement. 

Gymnastes de réserve pour toutes les disciplines  

Trois (3) gymnastes / unités / équipes / ensembles ou groupes de réserve sont désigné sur 

la base des r®sultats des Qualifications. Sôils sont appel®s ¨ concourir en Finale, la réserve 

prend la place du gymnaste / de lôunit® / de lô®quipe / de lôensemble ou du groupe quôelle 

remplace. 

Les réserves doivent être prêtes à concourir et présentes dans la salle dô®chauffement. 

Art. 4.3 Procédure d'inscription pour les Jeux Olympiques, les Jeux 

Olympiques de la jeunesse et les Jeux Mondiaux 

La procédure d'inscription est communiquée aux fédérations concernées par le Secrétaire général. 

Art. 4.4 Procédure du tirage au sort 

Dans les cas où un tirage au sort est obligatoire avant une compétition (donc à l'exclusion des tirages 

qui ont lieu pendant les compétitions) la procédure est la suivante: 

1. Le tirage au sort a lieu dans les deux semaines après la date limite de lôinscription d®finitive pour 

les CM avec équipes et 2 semaines apr¯s la date limite de lôinscription nominative pour les CM 

individuels. 

2. Les fédérations sont informées par le Secrétaire général, au moins un mois à l'avance, du lieu 

et de la date du tirage. En outre, elles ont le droit dôy assister. 
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3. Les médias sont avisés et peuvent y envoyer des représentants. Les autorités locales du lieu où 

se tient le tirage au sort sont invitées à y envoyer des représentants.  

4. Le tirage au sort est effectué par une personne «neutre», manuellement ou par ordinateur.  

5. Le tirage au sort fixe lôordre dans lequel chaque ®quipe ou gymnaste (y compris groupes, 

ensembles et duos, trios) est tiré au sort et il d®termine lôordre de passage de l'équipe ou du 

gymnaste durant la compétition.  

6. Pour la GR et lôAER, par souci de préserver la santé et la sécurité des gymnastes, la FIG a 

accepté que les gymnastes concourant dans plusieurs finales nécessitent une pause de 10 

minutes au moins entre deux exercices. 

Le tirage au sort étant effectué en avance, il se peut quôil ne permette pas ladite période de 

récupération. Plutôt que de mesurer cette pause en minutes, il a été décidé que la période de 

récupération doit correspondre à 4 exercices de compétitions, temps de jugement inclus.  

Le tirage au sort est ajusté à ce principe en GR et en AER. Lorsqu'un gymnaste ou un ensemble 

concourt en 7e position dans une rotation et quôil doit, selon le tirage au sort, concourir dans les 

3 premiers dans la rotation suivante, ce gymnaste ou ensemble passe en 4e position. Sôil 

concourt en dernière position dans une rotation et quôil doit, selon le tirage au sort, concourir 

dans les 4 premières positions dans la rotation suivante, ce gymnaste ou ensemble passe en 5e 

position. 

Si nécessaire, cet ajustement est effectué par le président du CT concerné ou par son 

remplaçant dès que les gymnastes concernés en ont été avertis et quôune nouvelle liste de 

passage est produite. 

Ce principe vaut également pour les rotations suivantes, pour dôautres finales ainsi quôaux Jeux 

Mondiaux (Qualifications).  

      Exemples (principes)  Tirage au sort  Modification autorisées 

  1 ï A   1 ï A  1 - A 
  2 ï B   2 ï B  2 ï B 
  3 ï C   3 ï C  3 ï C 
  4 ï D   4 -- G  4 - D  
  5 - E   5 ï D  5 -- H 
  6 ï F   6 ï E  6 ï E 
  7 ï G   7 ï F  7 ï F 
  8 ï H   8 ï H  8 - G  

Art. 4.5 Organisateur 

La fédération désignée par la FIG est responsable de l'organisation des Championnats du Monde 

(voir aussi art. 4.11). 

Elle se charge d'assurer le déroulement parfait des Championnats du monde dans une salle/un site 

approprié, de les préparer conformément aux prescriptions du RT et en collaboration avec les CT, 

d'assumer la responsabilité pour tous les frais d'organisation et de publicité en accord avec toute 

convention intervenue avec les autorités de la FIG et avec toute agence agréée par la FIG. 

Art. 4.6 Présence de représentants des organisateurs aux réunions du Comité 

exécutif et des CT respectifs 

Sur demande du Président de la FIG, les organisateurs de compétitions officielles de la FIG sont 

tenus d'envoyer un représentant aux réunions du CE. Par analogie, sur demande du pr®sident dôun 

CT, ils sont tenus dôenvoyer un représentant aux réunions du CT concerné. 



RT 2019 REGLES GENERALES 23 201805_TR-1-7_2019_V1.0_F_WITH CHANGES.DOCX 

Les frais de ce représentant sont à la charge du COL (voir art. 11). 

Art. 4.7 Direction des concours 

La direction des concours est de la compétence des CT respectifs/la Commission PK. 

Le CT/la Commission PK prend toutes les décisions nécessaires au bon déroulement des 

compétitions. Il collabore étroitement avec le COL et il contrôle le travail des juges et les forme à 

leurs tâches.  

Art. 4.8 Principaux collaborateurs nomm®s par lôorganisateur 

Les principaux collaborateurs mentionnés ci-dessous sont nommés par l'organisateur dôentente 

avec le CT/la Commission PK. 

a)  Le directeur technique local 

Ce collaborateur travaille sous la direction du président technique/de la Commission PK. Il dirige 

l'ensemble du personnel travaillant sur les lieux de la compétition. Il doit posséder les connaissances 

techniques gymniques appropriées. 

b)  Le chef du personnel en charge de l'équipement  

Subordonné au directeur technique local, ce collaborateur est responsable de l'installation, de 

l'entretien et de l'état des engins.  

c) Le chef du bureau des calculs  

Subordonné au directeur technique local, ce collaborateur travaille directement avec le président 

technique/de la Commission PK. Il est responsable de la surveillance du bureau des calculs et de 

la distribution des résultats à toutes les personnes concernées.  

Art. 4.9 Plan de travail et programme général 

Le plan de travail et le programme général des compétitions sont élaborés et décidés par le 

Secrétaire général en étroite collaboration avec les présidents techniques/le président de la 

Commission PK et le COL. Les présidents techniques/le président de la Commission PK sont 

chargés de mettre au point les horaires détaillés de la compétition, des entraînements et de 

lôentra´nement sur le podium. 

Le plan de travail concerne l'aspect technique de l'organisation. Il doit comprendre entre autres 

l'horaire définitif des compétitions, la formation des groupes d'équipes et de gymnastes individuels, 

des renseignements sur l'heure exacte de rassemblement des participants et des juges, l'horaire 

des réunions des juges, la séance d'orientation, le nom des salles dans lesquelles ont lieu ces 

diverses r®unions, le nom du fabricant et les mod¯les dôengins utilis®s. 

Les présidents techniques/le président de la Commission PK et le Secrétariat général doivent 

prendre les mesures qui s'imposent pour que le plan de travail soit entre les mains des FN et des 

autres personnes concernées six semaines au moins avant la compétition.  

Art. 4.10 Cumul des fonctions 

Les membres des autorités FIG, les juges, le directeur technique local, les membres du bureau de 

calculs et le personnel en charge de lô®quipement ne sont responsables que des tâches qui leur sont 

assign®es. Ils nôont pas le droit de diriger une ®quipe ou de participer ¨ tout autre travail qui aurait 

été demandé par une FN ou par le COL. Cette règle est valable pour les JO, les JOJ et les 

Championnats du monde. 



RT 2019 REGLES GENERALES 24 201805_TR-1-7_2019_V1.0_F_WITH CHANGES.DOCX 

Un entra´neur ne peut repr®senter quôune seule FN lors des compétitions officielles de la FIG.  

Art. 4.11 Tâches principales du COL 

Le COL doit prendre toutes les mesures nécessaires, pendant la période de préparation aussi bien 

que pendant la compétition elle-même, afin de contribuer à la réussite des Championnats. Quelques-

unes des mesures principales sont indiquées ci-après.  

Art. 4.11.1 Informations en amont des Championnats 

Des bulletins d'informations donnant des renseignements sur l'organisation et le déroulement des 

Championnats du monde doivent être publiés pour les fédérations de la FIG et à toute autre 

organisation intéressée.  

Art. 4.11.2 Salle de compétition 

La salle de compétition doit être en rapport avec le prestige des Championnats du monde.  

En principe, elle doit offrir le nombre minimum suivant de places assises pour les spectateurs:  

ï Gymnastique artistique  6'000 

ï Gymnastique rythmique  4ô000 

ï Gymnastique au trampoline  3ô000 

ï Gymnastique acrobatique  3ô000 

ï Gymnastique aérobic   3ô000 

ï Parkour    3ô000 

Les exigences en mati¯re de niveau de temp®rature et dôhumidit® sont stipul®es dans le contrat 

conclu entre la FIG et le COL (selon index « Humidex », indice de 22 à 38).  

L'éclairage, d'au moins 1500 lux, ne doit pas éblouir les gymnastes. Dans les salles dôentra´nement 

et dô®chauffement, un minimum 800 lux est exig®. 

La séparation entre l'aire de compétition et les gradins des spectateurs doit être bien marquée et 

visible.  

Une salle appropriée doit être disponible et aménagée pour l'échauffement des gymnastes dans les 

environs immédiats de la salle de compétition et reliée à celle-ci par un accès réservé aux 

participants seulement.  

En gymnastique artistique, il est nécessaire d'installer un podium qui respecte les Normes des 

Engins FIG. Une distance de sécurité suffisante entre les engins et le bord du podium est essentielle.  

En gymnastique rythmique, la salle doit avoir une hauteur minimale de 8 m (recommandation: 

entre 10 et 14 m). Des surfaces de travail de 13 m sur 13 m (dimensions à l'extérieur de la ligne) 

sont obligatoires et une zone de sécurité (aussi en tapis) d'une largeur de 50 cm au minimum doit 

entourer le praticable.  

La zone de travail doit être conforme aux normes de la FIG. La distance de sécurité entre la surface 

de travail et les spectateurs doit être de 4 m au minimum.  

Le nombre et l'installation des halles de compétition et des surfaces de travail sont définis d'entente 

entre le CT GR et le COL.  

En gymnastique au trampoline, la salle doit avoir une hauteur minimale de 8 m (entre 10 et 12 m 

de préférence). La salle doit être équipée de quatre trampoline complets (de marque et modèle 

identiques) avec banquettes de sécurité aux deux extrémités du trampoline et des tapis de protection 
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disposés sur le sol autour des trampolines, dôun deux doubles mini-trampolines avec surface de 

réception et des tapis de protection disposés sur le sol à côté des double mini-trampolines et dôune 

piste de tumbling complète avec une surface de réception, un tremplin et sept tapis de parade. 

L'équipement mentionné ci-dessus doit avoir été testé avec succès par un des Instituts officiels de 

la FIG et être conforme aux Normes de la FIG. Le fabricant doit d®j¨ °tre en possession dôun certificat 

FIG pour chaque partie de l'équipement. Ledit certificat doit avoir été délivré au minimum une année 

avant le début de la compétition et être valable jusqu'à la fin de cette dernière. Pour les Jeux 

Olympiques, le fabricant doit déjà posséder un certificat FIG pour chaque engin deux ans avant la 

compétition. La validité du certificat ne doit pas expirer avant la fin de la manifestation. La règle entre 

en vigueur pour les JO 2020.  

Lôorganisateur doit d®signer la marque choisie de lô®quipement au moins une ann®e avant la 

compétition et informer le Secrétaire général de sa décision.  

En gymnastique acrobatique, la salle de compétition doit avoir une hauteur minimale de 8 m (entre 

10 et 12 m de préférence). La longueur doit être au minimum de 45 mètres, la largeur de 30 m.  

La salle doit être équipée au minimum comme suit: 

ï un praticable élastique de type gymnique (identique à un praticable de gymnastique 

artistique) avec une surface de travail de 12m x 12m (lignes comprises).  

ï des tapis de réception conformément aux Normes des engins pour l'exercice statique et 

combiné en groupe masculin. 

ï des tables et des chaises en quantité suffisante pour les différents jurys, selon les demandes 

du président du CT ACRO. 

Le praticable (identique à un praticable de gymnastique artistique) et les tapis de réception doivent 

avoir été testés par un des Instituts de test officiels de la FIG, être conformes aux Normes des Engins 

de la FIG et approuvés par le CE. 

En gymnastique aérobic, le podium sur lequel se déroule la compétition fait entre 80 cm et 140 cm 

de hauteur et délimité ¨ lôarri¯re par une structure. Les dimensions du podium doivent être au 

minimum de 14m x 14m. La distance entre le podium et la première rangée des juges devrait 

être de 6 à 8 mètres. 

La surface de compétition doit faire 12m x 12m.  

Le praticable doit être conforme aux Normes des engins FIG et avoir été approuvé par la FIG. Seuls 

les praticables au bénéfice d'un certificat FIG valable peuvent être utilisés en compétition. 

Pour Parkour, la surface de  compétition  doit avoir une dimension de 60 x 30 m. Pour les 

Championnats du Monde, deux courses identiques doivent être mises en place côte à côte. 

Art. 4.11.3 Engins    

Les engins et tapis de réception conformes aux normes prescrites doivent être dûment montés et 

entretenus ainsi que les appareils (lecteur CD, amplificateurs pour magnétophones, appareil de 

contrôle des décibels, etc.) nécessaire à l'accompagnement musical pour les exercices au sol de la 

gymnastique artistique féminine et pour la gymnastique rythmique, la gymnastique acrobatique et la 

gymnastique aérobic. Les compétitions internationales rassemblant des fédérations affiliées à la FIG 

doivent toutes utiliser des engins homologués par la FIG. La responsabilité de la mise en îuvre de 

cette règle incombe aux organisateurs et aux fabricants respectifs. Voir aussi les Normes des Engins 

FIG.  
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En gymnastique artistique, la hauteur des anneaux, de la barre fixe et des barres asymétriques peut 

être modifiée après demande déposée au président du CT concerné.  

En gymnastique rythmique, prévoir une zone de contrôle pour vérifier les engins utilisés par les 

gymnastes. Un personnel qualifié et une table de contrôle des engins homologuée FIG pour 

effectuer ces contrôles doivent également être à disposition.  

Art. 4.11.4 Exigences relatives au jugement 

Des places de travail appropriées doivent être prévues, conjointement avec le président du CT/de 

la Commission PK, pour toutes les personnes engagées dans l'ensemble du jugement.  

La hauteur du podium à niveaux des jurys doit être à différent niveaux pour garantir à ceux assis au 

premier niveau et au jury supérieur dô°tre en mesure de voir clairement (dans les conditions 

dô®clairage de la comp®tition) la ligne arri¯re marquant la limite de la surface de comp®tition de 

toutes les disciplines. 

Art. 4.11.4.1 Equipement technique  

A. Pour les compétitions suivantes de niveau international et jeux multisports: 

ï Jeux Olympiques 

ï Jeux Olympiques de la Jeunesse 

ï Les Jeux Mondiaux 

ï Championnats du Monde  

ï Compétitions de la Coupe du Monde (qualificatives pour les Jeux Olympiques) 

ï Jeux du Commonwealth  

ï Jeux Continentaux  

ï Universiades 

les organisateurs doivent impérativement mettre à la disposition des juges de difficulté, du jury 

supérieur, de son président, du jury dôappel et du Président de la FIG, ou du représentant de celui-

ci, un syst¯me dôenregistrement, de m®morisation et de restitution instantan®e dôimages vid®o de 

bonne qualité (min. définition DVD). La FIG met ce système à disposition pour les Championnats du 

monde. 

Pendant la compétition, le système doit être capable de restituer en temps réel, à vitesse normale, 

au ralenti, ou en image figée, les différentes séquences et les notes enregistrées: 

ï dôun seul engin ¨ lôusage exclusif du jury de difficult® / contenu de lôengin en question et du 

superviseur;  

ï de tous les gymnastes et de tous les engins, même ceux auxquels ils ont déjà travaillé, à 

lôusage exclusif du pr®sident du jury sup®rieur, du jury dôappel et du Pr®sident de la FIG.  

B. Pour les championnats continentaux, les Coupes Challenge, tous les autres Jeux multisports non 

mentionnés sous la lettre A ainsi que pour les compétitions internationales majeures, lô®quipement 

technique mentionné ci-dessus est fortement recommandé mais pas obligatoire. 

Si le COL ne met pas à disposition un syst¯me de ce genre, il doit fournir lô®quipement vid®o 

nécessaire afin de pouvoir filmer et visionner les exercices de chaque gymnaste: 6 pour les épreuves 

masculines ART, 4 pour les épreuves féminines ART, 2 pour la gymnastique rythmique, 3 pour la 

gymnastique au trampoline, 2 pour la gymnastique acrobatique, 2 pour la gymnastique aérobic et 2 

pour Parkour. Ces équipements vidéos doivent être immédiatement accessibles si nécessaire pour 

visionner un exercice. Lôorganisateur doit envoyer dans les plus brefs délais une copie de ces 

enregistrements vidéo aux membres du CT, par le biais du Secrétaire général. 



RT 2019 REGLES GENERALES 27 201805_TR-1-7_2019_V1.0_F_WITH CHANGES.DOCX 

Une installation téléphonique ou similaire doit être disponible pour assurer la communication entre 

les personnes engagées dans le jugement (jury supérieur et jury de concours).  

Des mesures efficaces doivent être prises pour assurer une communication rapide entre le président 

du CT/de la Commission PK et le directeur technique local.  

Prévoir un système de mesure du temps et du déplacement horizontal en gymnastique au 

trampoline. 

Pour Parkour, un système de chronométrage doit être à disposition, permettant de mesurer 

le temps au 1/1000th de seconde. Le temps affiché sera arrondi à 1/100e de seconde, p. ex. un 

temps mesurée de 20,349 sera affiché : 20,35. En cas de 20,245, lôarrondi sera fait en faveur 

de lôathl¯te, ¨ savoir 20,24. 

Art. 4.11.4.2. Caméras vidéo  

A lôexception des cam®ras requises par les syst¯mes mentionn®s sous les art. 4.11.4.1 A et 4.11.4.1 

B, celles du diffuseur hôte (HB) et des détenteurs de droits (RT), toute autre caméra vidéo et TV 

peut être prohibée dans la salle de compétition afin de protéger les droits de TV (se référer au 

Règlement des médias). 

Les droits des vidéos techniques appartiennent à la FIG qui peut les vendre aux fédérations, aux 

entraîneurs, aux gymnastes, à des particuliers et à toute autre personne intéressée par le biais de 

son site internet officiel. 

Si la FIG ou le COL ne peut pas mettre de films à la disposition des FN, ces dernières doivent avoir 

la possibilité de tourner des films vidéo pour leur usage personnel (à l'exclusion de toute 

commercialisation). Une compensation financière peut être demandée par la FIG pour ce service.  

Art. 4.11.5 Musique 

Les organisateurs de manifestations doivent fournir une installation de sonorisation d'un standard 

professionnel comprenant, en plus des appareils professionnels usuels indispensables, des haut-

parleurs séparés pour les gymnastes. 

Le niveau sonore (musique et annonces) ne doit pas être supérieur à 80 dB pour une fréquence de 

1.000 Hertz (Hz) (référence sur courbes isosoniques). La vérification/le contrôle est assuré(e) par 

les techniciens du COL et, si nécessaire, par la Commission médicale FIG. 

Le niveau sonore est contrôlé par un sonomètre placé à proximité des juges. 

Le technicien chargé du son est responsable de veiller à ce que le niveau sonore reste dans les 

limites mentionnées. Il ne doit accepter aucune intervention ou sollicitation de la part des gymnastes 

ou de leur entourage. 

La fédération membre organisatrice est tenue de se conformer aux lois nationales sur le droit 

dôauteur associ® aux fichiers musicaux. 

Art. 4.11.6 Notes: enregistrement des notes et transmission des informations 

Un équipement doit mis à disposition et entretenu afin:  

a) dôenregistrer les notes données par chaque juge et de les transmettre au jury supérieur 

b) dôassurer une communication rapide entre le jury supérieur et les jurys de concours.  

Les informations suivantes sont affichées / distribuées: 
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Tableaux dans la salle de compétition: 

Pour chaque exercice: la note totale de chaque jury, les pénalités, la note finale de lôexercice ainsi 

que le rang comme suit pour toutes les disciplines: 

note A (artistique), note E (exécution), note D (difficulté/contenu), 

note S (synchro), temps de vol (T), déplacement horizontal (HD). 

Pour Parkour : 

PKS temps, éventuelles déductions pour dépassement du temps, rang 

PKF points pour ES, CC et D, éventuelles déductions, nombre total de points, rang, temps 

Aux fédérations, après chaque phase de la compétition: 

Voir information sur les panneaux dôaffichage dans la salle de compétition (notes détaillées sur 

papier identiques à celles affichées sur les panneaux) 

Aux fédérations, au terme de la compétition / des championnats: 

Résultats complets 

Art. 4.11.7 Salles dôentra´nement  

Plusieurs salles / sites d'entraînement (selon le nombre de participants) doivent être disponibles 

pour l'entraînement avant les compétitions.  

a) En gymnastique artistique masculine et la gymnastique artistique féminine, prévoir des 

salles séparées pour la gymnastique artistique masculine et la gymnastique artistique féminine, 

chacune devant être équipée d'un plateau complet d'engins identiques à ceux utilisés dans la salle 

de compétition (rajouter un cheval-arçons, des barres parallèles, des barres asymétriques et une 

poutre pour chaque plateau complet).  

b) En gymnastique rythmique, la salle doit avoir un praticable réglementaire recouvert du type de 

tapis requis, identique à ceux de la salle de compétition. La salle dôentra´nement ou une autre zone 

appropriée dot °tre ®quip®e dôune barre de ballet et de miroirs, et un fer à repasser et une table 

à repasser doivent être à disposition.  

c) En gymnastique au trampoline, la salle doit être équipée selon la description de la salle de 

comp®tition stipul®e dans lôart. 4.11.2. Tous les engins doivent °tre de la m°me marque que ceux 

de la salle de compétition.  

d) En gymnastique acrobatique, la salle doit °tre ®quip®e dôun praticable et de tapis de r®ception 

identiques à ceux utilisés dans la salle de compétition.  

e) En gymnastique aérobic, la salle doit être équipée dôun praticable identique à celui de la salle 

de compétition. Une salle dôentra´nement suppl®mentaire doit °tre disponible pour 

lô®chauffement g®n®ral, ®quip®e dôun tapis dôexercice d®roulable de 14 x 14 m, dôune 

épaisseur 4 cm ou dôun praticable de compétition.   

f) Pour Parkour lôentra´nement a lieu sur lôaire de compétition. Les juges accompagnent les athlètes 

lors de lôinspection de la piste et leur donnent des explications au sujet des check-points. 

Les appareils nécessaires à l'accompagnement musical pour les exercices au sol de gymnastique 

artistique féminine, pour la gymnastique rythmique, la gymnastique aérobic et la gymnastique 

acrobatique doivent être installés dans toutes les salles d'entraînement. 
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Lors des Championnats du monde de gymnastique artistique par équipes et individuels, les salles 

d'entraînement doivent °tre ¨ la disposition des gymnastes pendant 5 jours dôentra´nement au 

minimum, dont 4 jours dôentra´nement sur le podium, avant le d®but de la compétition. Lors des 

Championnats du monde de gymnastique rythmique par équipes et individuelles, les salles 

d'entraînement doivent être à disposition pendant 4 à 6  3 à 4 jours au moins avant le début de la 

compétition, pour Parkour, le site doit être accessible la veille de la Qualification, sur décision 

du CE dôentente avec la f®d®ration organisatrice. 

Le COL doit assurer un contrôle efficace quant à l'utilisation des salles d'entraînement. 

Conformément au Règlement des accréditations de la FIG, seuls les membres accrédités des 

délégations ainsi que les représentants autorisés de la FIG ont le droit d'assister aux sessions 

dôentraînement.  

Avec l'autorisation du président du CT/de la C-PK et du chef de la délégation concernée, d'autres 

personnes accréditées peuvent assister aux sessions dôentraînement d'une délégation.  

Veiller à assurer que les sessions dôentra´nement puissent se d®rouler comme suit: 

a) Gymnastique artistique 

Au minimum 3hİ par jour pour chaque ®quipe ou groupe en 2 sessions, une de plus dôune heure et 

lôautre de 2h ou plus. 

Lôintervalle minimum entre deux sessions journali¯res dôentraînement doit être de 4 heures pour les 

équipes, les gymnastes individuels ou les groupes. Les horaires dôentra´nement doivent °tre 

approuvés par le président du CT respectif.  

b) Gymnastique rythmique 

Au minimum 3h par jour pour les fédérations participant aux Championnats du monde (exercices 

individuels/exercices dôensembles). 

Si lôentra´nement est divis® en deux sessions, le temps entre les deux sessions entra´nements 

journali¯res pour lô®quipe, les gymnastes individuelles ou les ensembles doit °tre de 4 heures au 

minimum. Les horaires dôentra´nement doivent °tre approuv®s par le pr®sident du CT. 

c) Gymnastique au trampoline 

Un nombre suffisant de salles dôentra´nement doit °tre disponible au plus tard 2 jours avant la 

compétition, pour permettre à chaque FN participante dôeffectuer une s®ance dôentra´nement d'au 

moins 1½ heure par jour.  

Lôhoraire des entra´nements doit °tre approuv® par le président du CT. Est incluse dans les sessions 

entraînements mentionnées ci-dessus au moins une séance qui se déroule dans la salle de 

compétition dans des circonstances identiques à celles de la compétition, spécialement en ce qui 

concerne lô®clairage. 

d) Gymnastique acrobatique 

Un nombre suffisant de salles d'entraînement doit être disponible au plus tard 2 jours avant la 

compétition, pour permettre à chaque FN participante de s'entraîner deux heures par jour à raison 

d'une ou deux session(s). Au moins une session d'entraînement doit avoir lieu dans la salle de 

compétition, avec des conditions comparables à celles de la compétition, notamment en ce qui 

concerne lô®clairage. 

L'horaire des entraînements doit être approuvé par le président du CT. 
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e) Gymnastique aérobic  

Un nombre suffisant de salles dôentra´nement doit °tre disponible au plus tard 2 jours avant la 

compétition, pour permettre à chaque FN participante dôeffectuer deux sessions dôentra´nement. 

Lôhoraire des entra´nements doit °tre approuv® par le président du CT. 

Le COL peut prévoir d'autres installations d'entraînement avant les jours fixés. 

f)   Pour Parkour 

Un entraînement de deux heures au minimum doit être accordé aux athlètes. Ces 

entraînements se font par groupes. Le nombre dôathl¯tes par groupe dôentraînement est 

déterminé par le Président du C-PK. 

Art. 4.11.8 Chefs de groupe locaux  

Le COL doit mettre un chef de groupe local à la disposition de chaque délégation dans le but 

d'effectuer la liaison entre l'équipe et la direction des concours. 

Art. 4.11.9 Test des engins (échauffement)  

Une période d'échauffement d'une heure au moins doit être garantie aux gymnastes dans la salle 

d'échauffement adjacente à la salle de comp®tition ou dans la salle de comp®tition. Lô®quipement 

de la salle dô®chauffement doit être identique à celui de la salle de compétition. 

a) Gymnastique artistique 

Les gymnastes peuvent tester les engins avant le début de la compétition. 

Aux Qualifications, à la Finale du concours multiple individuel et la Finale par équipe, lô®chauffement 

a lieu sur le podium. Avant le début de la compétition, chaque gymnaste a droit à une période 

«dô®chauffement» pour tous les Concours susmentionnés.  

En outre, au saut, le nombre dôessais maximum autoris®s durant cette p®riode 

« dô®chauffement » est limité: 

ï Qualifications, Finale du concours multiple individuel, Finales par engin ï au maximum deux 

essais de saut autorisés  

ï Qualifications pour les finales par engin ï au maximum 3 essais de saut autorisés 

Avant le début des Finales par engin, une période d'®chauffement contr¹l®e dôune dur®e dôune heure 

au minimum est accordée aux gymnastes dans la salle de compétition. Cette période 

dôéchauffement se termine au plus tard 30 minutes avant le début de la comp®tition. Lô®chauffement 

précédant immédiatement les Finales par engin a lieu uniquement dans la salle d'échauffement. 

La salle dô®chauffement doit se trouver ¨ une distance appropri®e de la salle de comp®tition, au 

même niveau et facilement accessible en temps utile. Le président du CT concerné doit contrôler la 

distance entre la salle dô®chauffement et la salle de compétition et approuver les conditions 

dô®chauffement. 

b) Gymnastique rythmique 

Les gymnastes (ensembles compris) sont tenues de faire contrôler leurs engins avant chaque 

exercice durant la compétition. Elles doivent aussi avoir la possibilité, pendant les sessions 

dôentra´nement, d'effectuer une vérification préliminaire afin de s'assurer que leurs engins sont 

conformes aux Normes des engins de la FIG.  
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c) Gymnastique au trampoline 

Trampoline 

Immédiatement avec les exercices préliminaires et les exercices de finale, les gymnastes peuvent 

sô®chauffer 30 secondes au maximum sur l'®quipement de comp®tition. Tout ®chauffement sur 

l'équipement de compétition pendant la compétition peut être supprimé au cas où un équipement 

identique est à disposition des gymnastes dans une salle adjacente. 

Tumbling et double mini-trampoline 

Immédiatement avant les épreuves qualificatives et les finales, les gymnastes peuvent effectuer 

deux s®ries dô®chauffement. Cette disposition peut être supprimée au cas où un équipement 

identique est à disposition des gymnastes dans une salle adjacente. 

d) Gymnastique acrobatique 

Avant le début de chaque rotation, les paires ou groupes peuvent s'échauffer pendant 5 minutes en 

groupes de 6 au maximum sur un praticable et dans des conditions comparables à celles de la salle 

de compétition. Lôéchauffement est autorisé en salle de compétition uniquement à titre exceptionnel. 

Prévoir si possible une petite aire à proximité du praticable de compétition mais hors de la vue des 

spectateurs afin que les compétiteurs puissent rester chauds en attendant quôils soient appel®s. 

Les paires et/ou groupes doivent pouvoir effectuer un entraînement sur le podium d'une durée de 5 

minutes le matin du jour de la compétition voire la veille au soir. Une session complète 

dôentra´nement sur le podium doit être organisée durant les 2 jours dôentra´nements officiels 

précédant une compétition. 

e) Gymnastique aérobic  

Prévoir un entraînement sur le podium de 3 minutes par catégorie dans le(s) jour(s) précédant la 

compétition. 

f)         Parkour 

Les athl¯tes peuvent sô®chauffer par groupes (15 minutes) sur la piste. 

Art. 4.11.10 Contrats avec la FIG 

Lorsque la FIG s'est engagée par contrat pour l'obtention de services et/ou dô®quipement et sauf 

arrangement contraire avec les autorités de la FIG, l'organisateur d'une compétition officielle de la 

FIG est tenu d'utiliser ces services et/ou cet équipement. 

Le Secrétaire général informe le COL de l'existence de tout contrat. 

Art. 4.11.11 Personnel auxiliaire 

Dans le but d'assurer le bon déroulement des concours, il est essentiel de prévoir un nombre 

suffisant d'assistants pouvant être mis à la disposition des directeurs de concours. A savoir:  

ï des chefs de groupes pour les délégations  

ï un secrétaire pour chaque jury de concours et un technicien s'occupant des installations 

techniques pour les juges 

ï un technicien chargé du matériel du bureau des calculs  

ï une ®quipe charg®e dôinstaller les engins et disponible en permanence pour pouvoir 

intervenir si nécessaire 
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ï une ®quipe charg®e dôinstaller le podium pour les c®r®monies protocolaires et dôaider au bon 

déroulement de ces cérémonies 

ï Une équipe pour la mise en place des obstacles de Parkour 

ï du personnel en nombre suffisant chargé de surveiller les préparatifs des gymnastes avant 

leur entrée dans la salle  

ï des placeurs pour le public  

ï du personnel chargé de contrôler les engins de gymnastique rythmique  

ï des juges de ligne et des juges de temps (brevetés) si nécessaire 

ï en gymnastique rythmique, et la gymnastique aérobic une personne chargée de régler 

l'entrée des gymnastes individuelles et des ensembles compétiteurs dans la salle de 

compétition 

ï en gymnastique acrobatique, un médecin ou un spécialiste en anthropométrie ou 

physiothérapeute chargé de mesurer la taille des gymnastes  

ï en gymnastique aérobic,  une personne pour régler la présentation des fédérations (8 

counts) 

ï tout autre personnel nécessaire 

Toutes les personnes mentionnées ci-dessus doivent être bien formée à leurs tâches et entièrement 

fiables.  

Art. 4.11.12 Locaux ¨ lôint®rieur de la salle de comp®tition 

En plus des salles nécessaires au COL, les salles suivantes doivent être mises à la disposition des 

autorités de la FIG et des juges: 

ï un bureau pour le Président et un pour le Secrétaire général  

ï des bureaux pour les CT/la C-PK  

ï des bureaux pour le personnel de la FIG  

ï des salles de repos pour toutes les personnes engagées dans le jugement.  

Art. 4.11.13 Service médical 

Un médecin officiel et du personnel paramédical doivent être disponibles ainsi qu'une salle de 

premiers soins convenablement équipée. 

Un service de premiers soins efficace doit être à disposition dans l'aire de compétition. En outre, il 

faut prévoir un service dôurgence dans lôaire de comp®tition. Une ambulance bien équipée doit 

stationner devant la salle de compétition/le site en cas dôurgence /à proximité immédiate du site. 

Un service d'urgence doit également être à disposition dans les salles d'entraînement et 

d'échauffement. 

Voir aussi les recommandations / prescriptions du Règlement médical (élaboré par le CE). 

Les mesures prises pour le service médical doivent être approuvées par le CE/FIG. 

Art. 4.11.14 Equipements pour les Agent des médias 

Les articles 4.11.14 et 4.11.15 entrent en vigueur dès 2018 

Un agent local de liaison avec les médias doit être nommé après consultation avec le Département 

des médias de la FIG la Commission des médias de la FIG. Cet agent doit être membre du COL 
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ou être en communication constante avec ce dernier en vue dôassurer lôexistence dôinstallations 

adéquates et en nombre suffisant aux représentants des médias. 

Art. 4.11.15 Dispositions relatives à la publicité et aux médias 

Publicité sur les tenues et emblème national 

La présence de publicité et dôembl¯mes nationaux sur les tenues de compétition est réglée dans le 

Règlement de la FIG sur le contrôle de la publicité approuvé par le CE. Ce règlement contient 

également les dispositions relatives aux emblèmes nationaux. Les JO et des JOJ sont régis par le 

règlement du CIO.  

Le chef de délégation ou un autre membre de la délégation aura la possibilité de faire contrôler les 

v°tements de comp®tition par un groupe de personnes compos® dôun repr®sentant de la 

Commission de marketing et droits TV des medias, dôun membre du Comit® technique et dôun 

employé FIG, à un moment déterminé et publié dans le plan de travail.  

Obligations reliées aux médias  

Aux événements officiels de la FIG, les fédérations sont tenues de s'assurer que leurs 

gymnastes se présentent à l'heure aux rencontres prévues avec les médias, par exemple 

dans la zone mixte ou aux conférences de presse. Ils doivent se présenter dans les zones 

réservées aux interviews, comme mentionné dans le plan de travail. En cas de non-respect 

de ces obligations, les fédérations nationales seront sanctionnées par une amende.* 

Aux manifestations officielles FIG, les fédérations sont tenues de veiller à ce que leurs médaillés se 

pr®sentent aux conf®rences de presse ¨ lôheure et dans une tenue conforme. Les gymnastes doivent 

être présents pour les interviews comme indiqué dans le Plan de travail.  

Les FN qui ne veillent pas à ce que les athlètes soient présents comme indiqué dans le Plan de 

travail aux manifestations officielles FIG doivent imm®diatement sôacquitter dôune amende pour 

chaque infraction*. 

Le montant de lôamende fix® par le Conseil lors de sa s®ance de 2002 sô®l¯ve ¨ CHF 2'000.-. 

Art. 4.11.16 Accès à la salle de compétition 

L'aire de compétition est accessible conformément au Règlement sur les accréditations, aux 

membres des différents jurys, aux gymnastes en compétition et à leurs entraîneurs accrédités, aux 

chefs de groupes locaux, au personnel auxiliaire du jury, au président de la commission médicale 

de la FIG, au médecin officiel, aux médecins des équipes, au personnel paramédical et au personnel 

s'occupant des engins. Toutes ces personnes doivent posséder une carte d'accréditation 

appropriée. 

Un médecin dô®quipe peut accompagner les gymnastes et leur entraîneur pendant toutes les 

compétitions. 

Les interprètes ne peuvent pénétrer dans l'aire des compétitions qu'avec l'autorisation du président 

du CT/de la C-PK concerné. L'accès à l'aire des compétitions est strictement interdit à toute autre 

personne. 

Art. 4.11.17 Spectateurs ï Sièges réservés 

Il est important d'avoir un système efficace de haut-parleurs et, outre le panneau d'affichage des 

notes (comme mentionné dans l'art. 4.11.6), il est souhaitable d'avoir de grands panneaux 

d'informations électroniques à chaque extrémité de la salle de compétition/le site. 
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Entre autres informations diffusées, il convient de communiquer qu'il est interdit de prendre des 

photos avec flash et qu'il est également interdit de filmer en vidéo dans un but commercial et sans 

autorisation officielle. 

Sièges réservés  

Durant les compétitions officielles de la FIG, des places doivent être réservées pour les personnes 

suivantes:  

ï les juges officiels n'officiant pas 

ï les gymnastes faisant partie d'une subdivision au repos 

ï les médecins et le personnel paramédical des équipes 

ï les représentants des médias (presse, radio, télévision) 

ï les photographes et autres opérateurs médias 

ï les officiels dûment autorisés 

ï les invit®s d'honneur (membres dôhonneur FIG, champions olympiques, champions du 

monde, partenaires FIG) 

En outre, des places doivent être réservées pour les membres du CE, les présidents des unions 

continentales et les récipiendaires des distinctions honorifiques de la FIG pour autant quôils aient 

annoncé leur présence. Ces places doivent être désignées eu égard au rang occupé par les 

représentants de la FIG. 

Art. 4.11.18 Mesures de sécurité 

Pendant les compétitions officielles de la FIG, le COL doit être en contact avec les autorités 

comp®tentes afin de sôassurer que les mesures de sécurité appropriées ont été prises pour la 

protection des délégations.  

Le COL doit prendre toutes les mesures qui sôimposent pour sôassurer quôaucun spectateur ne 

puisse pénétrer dans lôaire de compétition.  

Art. 4.11.19 Référence spécifiques à dôautres exigences 

Lôattention du COL est attir®e en particulier sur les autres dispositions dôorganisation stipul®es aux 

articles suivants du présent Règlement:  

ï Cours de juges ï art. 7.11 

ï Engins de compétition et installations auxiliaires ï art. 10 

ï Règlement antidopage ï art. 6 

ï Cérémonies protocolaires et distinctions ï art. 9  

ï Dispositions financières ï art. 11 

ï Assurances ï art. 11.10 

ï S®ance dôorientation avec les f®d®rations participantes ï art. 5.12 

Art. 4.11.20 Collecte de documents 

Le centre dôaccr®ditation doit collecter entre autres les documents suivants au moment de 

lôaccr®ditation des FN ou au moment mentionn® dans le RT et dans le Plan de travail. 

ï Retrait de la Finale par équipe, de la Finale du concours multiple individuel et des Finales 

par engin 
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ï Ordre de passage au Concours de qualification (y compris Qualifications pour la Finale du 

saut) et aux Finales par équipe (délai: 24 heures avant le début de la compétition ï voir art. 

4.2) 

ï Nouveaux éléments pour GAM et GAF (24 heures avant le début des entraînements sur le 

podium) 

ï Autorisation de surélever les engins (24 heures avant le début des entraînements sur le 

podium) 

ï 1 copie de chaque ñTariff sheetò (ACRO) 

Ces documents doivent être transmis au président du CT concerné dans les délais impartis. 

Art. 4.12 Application des exigences relatives ¨ lôorganisation dôautres 

manifestations 

Les articles ci-dessus, de 4.2 à 4.11.17 inclus, sôappliquent ®galement ¨ lôorganisation des JO, des 

JOJ et des Jeux Mondiaux, modifiés en fonction des circonstances. 

Ils doivent également servir de modèle pour toute compétition organisée sous lô®gide de la FIG mais 

hors de son contrôle direct. 

Lôorganisation fait en outre lôobjet des instructions spécifiques suivantes : 

a) Jeux Olympiques et Jeux Olympiques de la Jeunesse 

La FIG est responsable de lôorganisation des comp®titions en collaboration avec le COL agréé par 

le CIO (voir aussi art. 2.2.1 et 2.2.2). 

b) Les Jeux Mondiaux 

La FIG est responsable de lôorganisation des comp®titions en collaboration avec le COL des Jeux 

Mondiaux (voir également art. 2.2.3). 

ART. 5 GYMNASTES ET CONTRÔLE DES GYMNASTES 

Art. 5.1 Droits généraux de participation aux compétitions et licence 

Peuvent participer aux manifestations officielles de la FIG les gymnastes qui : 

ï font partie dôune FN affiliée à la FIG 

ï ont la nationalit® de la FN quôils repr®sentent selon les Statuts, le R¯glement technique et 

les dispositions applicables aux Jeux Olympiques  

ï remplissent les exigences des Statuts  

ï remplissent les conditions de prestation spécifiques (p. ex. des minima) 

ï possèdent une licence valable et respectent les dispositions des décisions prises et 

règlements rédigés par le CE.  

Art. 5.2 Age des participants   

Pour les compétitions officielles de la FIG ainsi que pour les JO, les participants doivent avoir lô©ge 

minimum suivant dans lôann®e de la compétition :   
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Seniors 

Gymnastique artistique masculine 18 ans  

Gymnastique artistique féminine 16 ans 

Gymnastique rythmique 16 ans 

Gymnastique au trampoline 17 ans 

Gymnastique acrobatique 15 ans  

Gymnastique aérobic 18 ans  

Parkour 17 ans 

Dans toutes les disciplines, les gymnastes ayant participé comme seniors à un Championnat du 

monde, un championnat continental, une épreuve de la Coupe du Monde ou à des Jeux 

multisports ne sont plus autorisés à participer à une compétition junior. 

Juniors 

Gymnastique artistique masculine les gymnastes doivent avoir au minimum 14 ans et au 

maximum 17 ans 

Gymnastique artistique féminine les gymnastes doivent avoir au minimum 13 ans et au 

maximum 15 ans 

Gymnastique rythmique les gymnastes doivent avoir au minimum 13 ans et au 

maximum 15 ans 

Gymnastique au trampoline Les gymnastes doivent avoir au minimum 13 ans et au 

maximum 16 ans  

Gymnastique acrobatique 13 ï 19 ans 

Gymnastique aérobic 15  ï 17 ans 

Parkour 14 ï 16 ans 

World Age Groups (voir Règles concernant les Compétitions des groupes dô©ge) 

Gymnastique acrobatique dès 11 ans 

Gymnastique aérobic dès 12 ans 

Gymnastique au trampoline dès 11 ans 

Jeux Olympiques de la Jeunesse 

Gymnastique artistique masculine 16 à 17 ans 

Gymnastique artistique féminine 15 ans 

Gymnastique rythmique 15 ans 

Gymnastique au trampoline 15 à 16 ans 

Gymnastique acrobatique 15 à 18 ans 

Art. 5.3 Contr¹le de la nationalit® et de lô©ge 

Lors de lôaccr®ditation pr®c®dant les comp®titions officielles de la FIG, le personnel du COL, en 

collaboration avec le secrétariat de la FIG, vérifie la nationalité des gymnastes et des juges ainsi 

que lô©ge des gymnastes. 
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Art. 5.4 Remarques générales sur le comportement 

Des instructions détaillées concernant le comportement ainsi que les pénalités imposées en cas 

d'infraction à celles-ci sont contenues dans les Statuts et les CdP. Les CdP traitent également 

dôautres questions ayant trait au bon d®roulement et au contrôle des compétitions. 

Un retour sur le podium après un exercice ou des démonstrations excessives de satisfaction ne sont 

pas autorisés. 

Pendant toute la durée des compétitions, il est strictement interdit aux gymnastes, juges et 

entraîneurs d'utiliser un téléphone mobile ou tout autre moyen de communication électronique. 

Art. 5.5 Entr®e et sortie de lôaire de comp®tition 

a) Sortie de lôaire de comp®tition sans autorisation et sanctions 

Si un gymnaste, un ensemble ou une équipe quitte la compétition sans pouvoir présenter un certificat 

médical signé par lôun des médecins officiels de la comp®tition, le gymnaste, lôensemble ou l'équipe 

est disqualifié du concours et nôest pas autorisé à poursuivre la compétition. Les notes obtenues 

jusquô¨ ce stade comptent pour les résultats et le classement est établi en conséquence. 

b) Gymnastique artistique 

L'entrée et la sortie ainsi que les changements d'engins doivent se dérouler d'une manière uniforme, 

en musique et suivant les instructions de l'annonceur. Quand ils entrent dans l'aire de compétition, 

les gymnastes ne doivent porter que l'équipement qui leur est strictement nécessaire. 

Pendant la compétition, dans la mesure o½ la capacit® de la salle dô®chauffement le permet et à 

condition que cela soit mentionné dans le plan de travail, les gymnastes peuvent retourner dans la 

salle dô®chauffement (Qualifications). 

Pendant la Finale par équipes et les Finales par engin, il est permis dôentrer et de sortir de la salle 

de compétition en fonction de lôordre de passage des gymnastes.  

Les gymnastes doivent se pr®senter devant le jury de lôengin au d®but et ¨ la fin d'un exercice. Ils 

doivent attendre le feu vert ou, à défaut, le signal du juge D1 avant de commencer leur exercice et 

doivent se retirer dans les 30 secondes qui suivent sa conclusion. Les gymnastes ne peuvent pas 

retourner sur le podium au terme de leur exercice sans l'autorisation du juge D1. 

c) Gymnastique rythmique 

Les gymnastes individuelles et les ensembles n'ont le droit de se présenter sur l'aire de compétition 

que lorsqu'ils ont été appelés soit au micro soit par le juge D1 ou lorsque le feu vert s'est allumé. 

La règle concernant le retour dans l'aire de compétition est la même qu'au dernier paragraphe (b) 

ci-devant. 

Les engins sont apportés par les gymnastes et une commission de contrôle les examine avant 

chaque exercice. Il est interdit dôutiliser des engins non conformes aux sp®cifications contenues 

dans les Normes des engins de la FIG. 

A la demande de la présidente du CT, un nouveau contrôle peut être effectué à la fin d'un exercice. 

Le non-respect des instructions données par la commission de contrôle entraîne la pénalisation de 

la gymnaste ou de l'ensemble conformément au CdP. 
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d) Gymnastique au trampoline 

Tout comportement antisportif de la part dôun gymnaste ou dôun officiel entraîne un avertissement 

de la part du juge-arbitre et/ou du jury supérieur et/ou du représentant officiel de la FIG. Tout 

avertissement est rapporté au chef de délégation à la fin de la période de compétition.  

En cas de comportement antisportif répété, le juge-arbitre et/ou le jury supérieur et/ou le 

représentant officiel de la FIG peut/peuvent décider dôexpulser le contrevenant de la salle de 

compétition pour la durée résiduelle de la compétition. Tout cas d'expulsion est rapporté par écrit au 

Secrétaire général et à la Fédération du contrevenant. Le cas échéant, le CE ou la Commission 

disciplinaire peuvent d®cider de prendre dôautres actions.  

Se vêtir ou se dévêtir durant les compétitions ou les périodes d'échauffement dans l'aire de 

compétition est considéré comme un comportement antisportif pouvant entraîner la disqualification 

du compétiteur de ladite compétition. 

e) Gymnastique acrobatique 

Les gymnastes attendent dô°tre appelés au micro par le juge-arbitre ou de voir le signal du drapeau 

pour se présenter sur l'aire de compétition. 

Tout comportement antisportif de la part dôun gymnaste ou dôun officiel entraîne un avertissement 

de la part du juge-arbitre et/ou du jury supérieur et/ou du représentant officiel de la FIG. Tout 

avertissement est rapporté au chef de délégation à la fin de la période de compétition. En cas de 

comportement antisportif répété, le juge-arbitre et/ou le jury supérieur et/ou le représentant officiel 

de la FIG peut/peuvent décider dôexpulser le contrevenant de la salle de compétition pour la durée 

résiduelle de la compétition. Tout cas d'expulsion est rapporté par écrit au Secrétaire général et à la 

Fédération du contrevenant. Le cas échéant, le CE ou la Commission disciplinaire peuvent décider 

de prendre dôautres actions.  

Se vêtir, se dévêtir ou être en état de nudité partielle (torse nu, justaucorps à moitié mis) durant les 

compétitions ou les périodes d'échauffement dans l'aire de compétition est considéré comme un 

comportement antisportif pouvant entraîner la disqualification du compétiteur de ladite compétition. 

f) Gymnastique aérobic 

Les comp®titeurs, toutes cat®gories confondues, ne se pr®sentent pas dans lôaire de comp®tition 

avant dôavoir ®té appelés. La non-observation des directives entraîne la pénalisation du compétiteur 

selon les dispositions du Code de pointage. 

Tout comportement antisportif de la part dôun gymnaste ou dôun officiel entraîne un avertissement 

de la part du juge-arbitre, du jury supérieur ou du représentant officiel de la FIG. Tout avertissement 

est rapporté au chef de délégation à la fin de la période de compétition. En cas de comportement 

antisportif répété, le juge-arbitre, le jury supérieur ou le représentant officiel de la FIG peut décider 

dôexpulser le contrevenant de la salle de compétition pour la durée résiduelle de la compétition.  

Tout cas d'expulsion est rapporté par écrit au Secrétaire général et à la Fédération du contrevenant. 

Le cas échéant, le CE ou la Commission disciplinaire peuvent d®cider de prendre dôautres actions.  

Se vêtir ou se dévêtir durant les compétitions ou les périodes d'échauffement dans l'aire de 

compétition est considéré comme un comportement antisportif pouvant entraîner la disqualification 

du compétiteur de ladite compétition. 

g) Parkour 

Tous les athlètes de toutes les catégories ne doivent pas se présenter dans la zone de 

compétition avant dô°tre appel®s par le speaker. En cas de non-respect des instructions, une 

pénalisation sera appliquée selon les dispositions du CdP. 
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Art. 5.6 Aspects médicaux 

Tout accident ou maladie doit être immédiatement déclaré(e) au médecin officiel par le chef d'équipe.   

Art. 5.7 Dossards 

En gymnastique artistique, les numéros des concurrents doivent être fermement attachés au dos de 

lôuniforme durant toute la durée de la compétition. Les dossards sont attribués à tous les gymnastes, 

y compris aux gymnastes de réserve des équipes lors de la s®ance dôorientation. 

En gymnastique rythmique, gymnastique au trampoline, gymnastique acrobatique,   gymnastique 

aérobic et Parkour, les numéros des gymnastes ou des groupes sont indiqués sur le tableau 

d'affichage. 

Art. 5.8 Assistance par les entraîneurs 

Les instructions concernant la réglementation de l'assistance apportée par les entraîneurs pendant 

l'exécution dôun exercice sont précisées dans le CdP. 

Un entraîneur, chef d'équipe ou autre officiel ne peut en aucun cas communiquer, verbalement ou 

par signes, avec un gymnaste ou un ensemble pendant l'exécution des exercices. 

Les règles générales concernant les trois différents types d'activité sont indiquées aux paragraphes 

suivants. 

çLôassistance directe» (entraîneur sur le podium) est régie comme suit:  

a) Gymnastique artistique (en général) 

Chaque équipe, lors des Qualifications et de la Finale par équipe, peut être assistée par 2 

entraîneurs au maximum dans l'aire de compétition. Pour les gymnastes individuels un seul 

entraîneur est autorisé par fédération.  

Pour la Finale du concours multiple individuel et les Finales par engin, un seul entraîneur par 

gymnaste est autorisé il peut y avoir des entraîneurs personnels sous réserve des dispositions de 

la Section 2, art. 5.1.2.  

b) Gymnastique artistique masculine  

A titre de prévention des accidents et de soutien moral aux gymnastes, un seul entraîneur est 

autorisé à se tenir près de l'engin pour les exercices suivants: 

ï barre fixe, barres parallèles, anneaux et table de sauts  

Toute aide contribuant à la bonne exécution d'un exercice entraîne une déduction de points.  

c) Gymnastique artistique féminine 

L'entraîneur (homme ou femme) peut se tenir sur le podium pendant la compétition, seulement pour 

enlever le tremplin aux barres asymétriques et à la poutre en veillant à ne pas gêner la vue des 

juges. Cependant, lôentraîneur peut être autorisé à rester sur le podium pendant l'exécution de 

lôexercice aux barres asymétriques comme défini dans le Code de pointage. 

Art. 5.9 R¯gles dôadmission   

Les règles d'admission figurant à l'annexe E doivent être respectées.  
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Art. 5.10 Frais des gymnastes 

Les gymnastes ont droit à l'indemnité autorisée selon la R¯gle dôadmission  (Annexe E) et celles 

mentionn®es ¨ lôart. 12 du présent RT ("Dispositions financières"). 

Art. 5.11 Tenue de compétition pour toutes les disciplines 

Les règles régissant les tenues de compétition des différentes disciplines se trouvent dans la section 

3 du «Règlement de la publicité» approuvé par le CE. 

Art. 5.11.1 Emplacements réservés à la publicité 

Des emplacements réservés à la publicité ou à lôidentification du sponsor sont autorisés pour toutes 

les disciplines. Les dispositions du Règlement de la publicité doivent être respectées. 

Art. 5.11.2 Identité nationale (drapeau ou emblème national)  

Lôidentit® nationale (drapeau ou embl¯me national) des gymnastes doit être affichée sur leur tenue 

de compétition conformément aux dispositions du Règlement de la publicité. Seule exception 

tolérée: si  lôembl¯me ou les couleurs nationales sont clairement int®gr®s dans le design de 

lôuniforme. 

Art. 5.11.3 Déductions pour absence dôidentification nationale  

Les d®ductions pour absence dôidentification nationale ou pour emplacement ou dimensions 

incorrectes de lôembl¯me ou de la publicité figurent dans le CdP et sont appliquées par le jury 

supérieur. 

Art. 5.12  S®ance dôorientation 

Des informations très importantes sont données par le COL et par la FIG lors de la séance 

dôorientation des  manifestations FIG. Les f®d®rations ont lôobligation dôassister à la séance 

dôorientation officielle. Toute absence injustifiée à cette séance entraîne une amende de CHF 1'000.- 

¨ lôencontre de la FN concern®e.  

ART. 6 LUTTE ANTIDOPAGE 

Le dopage est interdit sous toutes ses formes.  

La liste des substances interdites est publi®e et mise ¨ jour par lôAMA. 

Les dispositions antidopage sont énoncées dans le Règlement antidopage de la FIG établi par le 

CE de la FIG en collaboration avec le Code Mondial Antidopage et les procédures y relatives.  

Art. 6.1 Contrôle antidopage  

L'observation des exigences de la FIG concernant le contrôle antidopage est une des conditions 

d'inscription. 

Art. 6.2 Code médical du CIO 

Le code m®dical du CIO sôapplique ¨ toutes les comp®titions officielles de la FIG ainsi quô¨ la 

Gymnaestrada mondiale et au World Gym for Life Challenge (cf. également art. 37 des Statuts).  
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ART. 7 JUGES ET JUGEMENT DES COMPÉTITIONS 

Art. 7.1 Principes généraux 

Tous les exercices des compétitions de gymnastique doivent être évalués par des juges possédant 

les qualifications requises pour cette fonction. Ils doivent être membres de leur fédération nationale, 

poss®der la nationalit® de la FN quôils repr®sentent et être disposés à juger en toute honnêteté les 

exercices présentés par les gymnastes. 

Les juges occupent une place désignée par l'abréviation officielle de leur FN (abréviation du CIO). 

Pour les JO et les JOJ, le nombre de juges est fix® dôentente entre la FIG et le CIO (art. 7.10.1). 

Cependant, lors de lôattribution des juges dans les diff®rents jurys (tirage au sort) ainsi que pour les 

Championnats du monde des disciplines olympiques, il ne peut y avoir plus dôun juge de la m°me 

FN par jury. Le TUM, DMT, AER et lôACRO sont r®gis par lôart. 7.8.2. 

Art. 7.2 Base pour le jugement: les CdP et le Règlement des juges 

Les différents CdP avec leurs annexes de toutes les disciplines ainsi que le Règlement général et 

les Règlements spécifiques des juges ï forment la base du jugement.  

Art. 7.3 Elaboration, modification et interprétation des Codes de pointage 

L'élaboration des CdP est de la compétence des CT/C respectifs. Ensuite, ces Codes sont soumis 

au CE pour approbation. Les CdP ne doivent contenir aucun article qui puisse être en contradiction 

avec les dispositions des Statuts ou Règlement technique de la FIG et outre règlement de la FIG ou 

qui puisse modifier ces dispositions.  

Lorsque des modifications sont apportées au CdP, un délai dôau moins 6 mois doit être observé ï à 

compter de la date de lôenvoi par la FIG des nouvelles instructions ï avant lôapplication des 

modifications en compétition. 

Les CT souhaitant proposer des informations concernant certaines interprétations du CdP à 

lôoccasion m°me dôune comp®tition doivent notifier ces informations par écrit aux fédérations au plus 

tard 24 heures avant le début de la compétition. 

Les CdP de gymnastique artistique masculine, de gymnastique artistique féminine et de 

gymnastique rythmique sont publiés en français, en anglais, en allemand, en espagnol et en russe. 

Les CdP de gymnastique au trampoline, de gymnastique acrobatique et de gymnastique aérobic 

sont publiés en français, en anglais, en espagnol et en russe. Le CdP Parkour est publié en 

français et en anglais. D'autres traductions sont possibles avec le consentement de la FIG qui 

réserve tous les droits de reproduction. 

En cas de contestation, le texte français fait foi. 

Art. 7.4 Qualification des juges pour les compétitions officielles FIG 

Exception faite des membres du CE si®geant au jury dôappel, toute personne assumant une fonction 

de jugement mentionnée à l'article 7.8 ci-dessous doit être en possession du brevet de juge FIG 

valable (cycle en cours) de la catégorie requise pour la fonction de jugement en question. 

Les CT sont habilités à traiter la procédure de classification des juges. 

Les CT organisent en continu la formation, la qualification et l'évaluation des juges afin de maintenir 

un nombre suffisant de juges qualifiés ou "brevetés". 
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Art. 7.5 Formation et examen des juges pour lôobtention du brevet FIG 

Pour les motifs invoqués dans l'art. 7.8. ci-après, le cycle d'instruction d'une durée de 4 ans débute 

l'année suivant les Jeux Olympiques. Le cycle commence toujours par un cours intercontinental de 

juges placé sous le seul contrôle du CT respectif conformément aux dispositions du Règlement des 

juges FIG approuvé par le CE.  

A la suite du cours intercontinental, des cours internationaux sont organisés par les fédérations. Le 

programme du cours intercontinental et des cours internationaux est identique et le demeure jusqu'à 

la fin du cycle. A lôissue du cours intercontinental et des cours internationaux, le brevet FIG, la 

qualification dans les différentes catégories ou la confirmation du brevet obtenu précédemment 

peuvent être accordés. Il va de soi que les exigences du Règlement des juges et celles du CT 

concerné doivent être respectées. 

Toute FN désireuse d'organiser un cours de juges doit l'annoncer par le biais du système en ligne 

de la FIG au plus tard quatre mois avant son déroulement. 

Art. 7.6 Validité du brevet 

Les juges désirant que leur nom continue à figurer dans la base de données des juges reconnus par 

la FIG doivent participer à un cours du nouveau cycle. Les juges souhaitant obtenir une qualification 

supérieure doivent remplir les critères fixés dans le Règlement des juges. 

Lôexp®rience pratique et lôhonn°tet® des juges sont prises en consid®ration pour leur qualification. 

Art. 7.7 Enregistrement des juges internationaux 

Tous les juges brevetés sont enregistrés auprès du secrétariat de la FIG. 

Art. 7.8 Organisation et responsabilités des jurys lors des compétitions 

officielles de la FIG 

Lors des compétitions officielles de la FIG, des JO et des JOJ, le jugement est imparti aux personnes 

suivantes: 

Art. 7.8.1 Jury supérieur 

Le jury supérieur est composé du président du CT et des membres du CT, sans droit de vote pour 

le représentant des athlètes. Les tâches spécifiques de chacun des membres sont fixées par les 

différents CT. 

Les fonctions du jury supérieur sont les suivantes: 

1. Superviser la compétition et traiter tout manquement à la discipline ou toute circonstance 

extraordinaire affectant le bon déroulement de la compétition.  

2. Prendre les mesures qui s'imposent lors de grave faute de jugement de la part d'un ou de 

plusieurs juge(s).  

3. Contrôler en permanence les notes attribuées par les juges et émettre un avertissement à 

lôencontre des juges dont le travail est consid®r® comme insatisfaisant ou partial.  

4. Décider du retrait ou du remplacement des juges tenant insuffisamment compte de 

l'avertissement reçu.  

5. Prendre une décision définitive lors de réclamations selon lôart. 8.4. 
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6. Les directives pour lôutilisation dôIRCOS ainsi que les tâches du jury supérieur et des 

superviseurs élaborés par le CE sont applicables aux Jeux Olympiques, aux JOJ, aux 

Championnats du Monde et autres compétitions officielles FIG, selon décision du CE. 

Art. 7.8.2 Les jurys de concours 

Chaque jury de concours est composé de:  

ï Trois groupes de juges pour la gymnastique artistique et rythmique: D, E et R 

ï Trois groupes de juges pour la gymnastique au trampoline: Juges D (difficulté), juges E + H 

(exécution et déplacement horizontal) et juges S + T (juge arbitre, temps de vol et 

synchronisation), 

ï Quatre groupes de juges pour la gymnastique acrobatique et la gymnastique aérobic: E, A, 

D et R sélectionnés selon la méthode de tirage au sort convenue 

ï Pour Parkour 

ï Speed-run: trois à cinq juges oeuvrant comme juge arbitre (CJP), starteur et chronométreur 

(ST) et contrôlant les check-points (CP)  

ï Freestyle : cinq, quatre ou trois juges (dépendant du niveau de la compétition), y compris le 

juge qui occupe également la fonction de juge-arbitre, évaluent les trois critères suivants : 

¶ Exécution, sécurité et maîtrise (ES) 

¶ Utilisation de lôespace et cr®ativit® (CC) 

¶ Difficulté (D)  

ï Ces juges sont désignés par la FIG 

ï Des experts ou juges de contrôle désignés par les CTs et responsables de contrôler 

régulièrement le travail des juges et d'en rapporter au jury supérieur.  

Aucun jury ne peut comprendre plus dôun juge de la m°me fédération. Le nombre maximal de juges 

dans le jury de concours est de: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le détail des fonctions et des responsabilités est stipulé dans les CdP respectifs. 

En gymnastique artistique (GAM et GAF), les jurys sont composés comme suit: 

Jury D (difficulté)    2 

Jury E (exécution)    5 

Jury R (référence)    2 

Total:      9 

En gymnastique rythmique, les jurys sont composés comme suit:  

9 juges par engin en gymnastique artistique 

12 juges par jury en gymnastique rythmique 

 9 juges en gymnastique trampoline individuel, 8 en tumbling et double 

mini-trampoline et 9 juges en trampoline synchro  

15 en gymnastique acrobatique ï par jury de concours (max. deux jurys) 

18 juges en gymnastique aérobic ï par jury de concours (max. deux 

jurys). 

5 juges Parkour, un seul jury 
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Entrée n vigeur immédiatement 

Jury D (difficulté)    4  

Jury E (exécution)    6 

Jury R (référence)    2 (RET) 

Total:      12 

Juge DB (difficulté corporelle)   2 

Juge DA (difficulté engin)    2 

Juge ET (exécution technique)   4 

Juges EA (exécution artistique)   2 

Juges de référence RET (Exec. Technique) 2 

Total        12 

En gymnastique au trampoline, les jurys sont composés comme suit:  

 TRA I TRA Sy TUM DMT 

Juge S + T (Juge arbitre, synchronisation et temps de vol 1 1 1 1 

Jury E (exécution et déplacement horizontal) (E + H)   6 6 5 5 

Jury D (Difficulté) 2 2 2 2 

Total: 9 9 8 8 

Tous les juges (E + H) + D sont tirés au sort parmi les juges inscrits conformément à leur catégorie. 

Les juges de difficulté doivent être de la cat. 2 au minimum. Les juges arbitres (S + T) sont désignés 

par le CT TRA (cat. 1). 

En gymnastique acrobatique, les jurys de concours (max. deux) sont composés comme suit: 

Juge arbitre (JA)   1 

Jury E (exécution)   4 

Jury A (artistique)   4 

Jury D (difficulté)   2 

Juges R (référence)    4 (2 RE + 2 RA) 

Total (max.)     15 

Tous les juges E, A et D sont tirés au sort.  

Aucun jury ne peut inclure plus dôun membre dôune seule FN (sauf le juge arbitre et les juges de 

difficulté) 

Les juges arbitres sont tirés au sort par le CT ACRO parmi les juges de cat. 1. 

Les juges de difficulté doivent avoir la cat. 2 au minimum. Le choix des juges dôexécution et 

dôartistique sôeffectue par tirage au sort. La s®lection des juges dôex®cution R et dôartistique R est 

régie dans le Règlement des juges de référence.  

En gymnastique aérobic, les jurys de concours (max. deux) sont composés comme suit: 

Juge arbitre (JA)   1 

Jury E (exécution)   4 

Jury A (artistique)   4 

Jury D (difficulté)   2 

Jury R (référence)    4 (2 RE + 2 RA) 

Juge T     1 

Juges L     2 

Total (max.)     18 
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Le jury (max. deux) est compos® de quatre groupes de juges responsables de lô®valuation de 

lôartistique (A), ex®cution (E), de la difficult® (D) et de la r®f®rence (R) ainsi que de deux juges de 

ligne, dôun juge de temps et dôun juge arbitre.   

Tous les juges sont sélectionnés par tirage au sort sur place conformément au Règlement spécifique 

des juges AER.   

Pour les Championnats du monde, les quatre juges dôartistique, les quatre juges dôex®cution, les 

deux juges de ligne et le juge de temps sont sélectionnés sur place par tirage au sort.   

Le juge arbitre ainsi que les deux juges D sont tirés au sort par le CT-AER (cat. 1). 

Les détails du tirage au sort sont stipulés dans le Règlement général et spécifique des juges AER.  

f) En Parkour les collèges des juges sont composés comme suit: 

Speed-run:  

 1 juges-arbitre (CJP) 

 1 juge de ligne de départ et de temps (ST) 

 1 à 3 juges pour contrôler les check-points (CP) (dépendant de la situation, le nombre 

 sera déterminé par le CJP)  

Freestyle:  

 Un seul jury de 3 à 5 juges, y compris le juge occupant également la fonction de juge 

 arbitre, évalue : 

Exécution, sécurité et maîtrise (ES) 

Utilisation de lôespace et cr®ativit® (CC) 

Difficulté (D) 

 Championnats du Monde et Jeux multisport: 5 juges 

 Coupes du Monde: 4 à 5 juges 

 Toutes autres compétitions: 3 à 5 juges 

 

Les juges engagés aux Championnats du Monde, aux Jeux multisport et aux compétitions de 

Coupe du monde sont nommés par la FIG. 

Art. 7.8.3 Le jury dôappel et organe de contrôle des compétitions  

Le jury d'appel est composé de deux membres du CE nommés par le Bureau présidentiel (dont un 

fonctionnant comme président) et dôune troisi¯me personne comp®tente qui nôa ®t® impliqu®e ni 

dans une décision du jury de la compétition ni dans une décision du jury supérieur. Le président du 

CT concerné ou toute autre personne nécessaire à résoudre le cas peut être appelé comme 

consultant. Le détail des tâches et compétences est élaboré par le CE dans un règlement spécifique.  

Le Bureau présidentiel désigne ses représentants ainsi que la troisième personne, laquelle est 

nommée sur place selon les besoins.  

Le jury d'appel étudie en temps opportun, au terme de chaque session, tous les recours déposés 

par les juges qui ont été avertis ou exclus par le jury supérieur.  

Le jury dôappel surveille par ailleurs lôapplication correcte des Statuts, du RT, des règlements et 

directives. En cas dôinfraction, le jury dôappel soumet un rapport ¨ lôinstance responsable pour prise 

de décision. 
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Art. 7.8.4  Juges de référence 

Les juges de référence sont désignés pour les disciplines suivantes: gymnastique artistique 

(féminine et masculine), gymnastique rythmique, gymnastique acrobatique et gymnastique aérobic. 

Ils jugent les comp®titions mentionn®es sous lôart. 4.11.4.1 A. 

Chaque jury ART compte 2 (deux) juges de référence. En GR, il y a 2 juges RE. Les juges sont 

nommés par le Bureau présidentiel 3 mois avant chacune des compétitions sur proposition des CT 

concernés. Seuls des juges de cat. 1 ou 2 peuvent être nommés. Il est tenu compte de leur 

expérience, de leur intégrité et de leur honnêteté. En outre, ils ne doivent pas avoir été sanctionnés 

durant le cycle en cours ou durant le cycle précédent. 

Les notes des juges de r®f®rence ne sôaffichent pas sur les panneaux de la salle de compétition. 

Les détails de leurs devoirs et compétences sont autorisés par le CE dans les Directives FIG pour 

les Juges de référence.  

Art. 7.9 Tâches des présidents techniques en rapport avec les compétitions 

Ces tâches sont les suivantes:  

ï s'assurer que toutes les conditions requises pour le jugement d'une compétition soient 

satisfaites 

ï présider le jury supérieur 

ï donner, sur décision du jury supérieur, un avertissement à toute personne apte à juger ne 

donnant pas satisfaction ou ayant failli à son serment 

ï procéder au remplacement, sur décision du jury supérieur, de toute personne inapte à juger  

ï enregistrer les circonstances qui ont amen® ¨ lôavertissement ou au remplacement dôune 

personne 

ï diriger, avec l'assistance des membres du CT/de la C-PK, les séances d'instruction et les 

séances de juges précédant les compétitions 

ï surveiller le tirage au sort servant déterminant l'attribution des juges aux différentes 

compétitions et aux différents engins 

ï s'assurer que toutes les exigences concernant la conduite des juges, des entraîneurs, des 

gymnastes et du personnel officiel soient satisfaites. 

Art. 7.10 Sélection, désignation, nomination des juges et procédure de tirage au  

sort 

Art. 7.10.1 Jeux Olympiques et Jeux Olympiques de la Jeunesse 

Le nombre de juges pour les JO et les JOJ est fixé d'entente entre la FIG et le CIO. 

Gymnastique artistique, gymnastique rythmique et gymnastique au trampoline 

Les juges remplissant tous les critères sont désignés par la FIG sur la base du degré de leur brevet, 

de leur expérience et de la qualité de leur jugement ainsi quôen fonction des exigences sp®cifiques 

fixées pour dans les règlements des JO et des JOJ élaborés par le CIO.  

Les CT proposent les juges pour les JO ainsi que pour les JOJ sur la base de lôanalyse des juges 

du cycle en cours et de critères uniformes et objectifs mentionnés dans le Règlement des juges. Ils 

soumettent la liste des juges au CE pour approbation. 
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Composition des jurys voir art. 7.8.2 et 7.10.3. Il doit y avoir deux juges de réserve pour la GAM 

et  deux pour la GAF ainsi quôun juge de r®serve pour le TRA et un pour la GR. Les juges de r®serve 

doivent détenir au minimum la cat. 2.  

Art. 7.10.2 Les Jeux Mondiaux 

a) Gymnastique rythmique 

Chaque FN participante doit présenter un juge qualifié  (cat. 1, 2 ou 3) en règle.  

Si le nombre de juges est insuffisant, le CT GR met en place un processus pour obtenir le nombre 

nécessaire.  

La s®lection des juges sôeffectue lors de la s®ance dôinstruction des juges avant chaque concours 

comme suit: 

ï Les juges D sont tirés au sort par FN parmi les juges de catégories de cat. 1 ou 2 (préférence 

est donnée aux juges de cat. 1) au début de chaque phase de la compétition.  

ï Les juges E sont tirés au sort par FN parmi les juges de cat. 1, 2 ou 3 (préférence est donnée 

aux juges ayant la plus haute qualification). 

Aux Finales par engin, seuls les juges dont les fédérations n'ont aucune concurrente ni gymnaste 

de r®serve no 1 en lice peuvent °tre appel®s ¨ juger. La s®lection sôeffectue par tirage au sort.  

Si le nombre de juges est insuffisant, le CT décide de la procédure à suivre pour désigner le nombre 

de juges nécessaire. 

b) Gymnastique au trampoline 

Les juges sont désignés de la même manière que pour les Championnats du monde (voir art. 7.10.3 

c). Si le nombre de juges est insuffisant, le CT TRA décide de la procédure pour désigner le nombre 

de juges nécessaires. 

c) Gymnastique acrobatique 

Les FN en lice ont le droit de présenter un ou deux juge(s) qualifié(s) (cat. 1, 2 ou 3) en règle mais 

elles doivent en présenter au moins un.  

Si le nombre de juges est insuffisant, le CT ACRO met en place un processus pour obtenir le nombre 

nécessaire. La sélection des panels de juges (exécution et artistique) est tirée au sort avant la 

séance dôinstruction des juges.  

Le juge arbitre et les juges de difficulté sont tirés au sort par le CT ACRO (cat. 1 ou 2) six mois avant 

la compétition. Le tirage au sort est décrit en détail dans le Règlement des juges spécifique pour 

lôACRO. 

d) Gymnastique aérobic 

Les FN participantes doivent présenter un  juge minimum (deux maximum), ayant rempli leurs 

obligation et ayant un brevet FIG en vigueur. Au moins lôun dôentre eux sera appel® ¨ juger. Si le 

nombre de juges est insuffisant, le CT AER décide de la procédure à suivre pour désigner le nombre 

de juges nécessaires. La sélection des juges (artistique et exécution) sôeffectue par un tirage au sort 

ayant lieu avant la séance dôinstruction des juges. 

Le juge arbitre (cat. 1) et les juges de difficulté (cat. 1 ou 2) sont tirés au sort par le CT AER (cat. 1) 

six mois avant la compétition. Les détails du tirage au sort sont fixés dans le Règlement spécifique 

des juges AER. 
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Art. 7.10.3 Championnats du monde  

a) Gymnastique artistique (individuels et par équipe)  

Les FN alignant une équipe ont le droit de présenter deux juges E qualifiés ayant rempli leurs 

obligations. Au moins lôun dôentre eux sera appel® ¨ juger pour autant quôaucun juge R nôait ®t® 

nomm® et aucun juge D tir® au sort. Dans lôhypoth¯se o½ un juge R est d®sign® ou un juge D est 

tiré au sort, seul un juge E peut être attribué. Le nombre total de juges par FN ne peut pas excéder 

deux.  

Si 1 R est nommé, alors seulement 1 E peut être désigné.  

Si 1 D est tiré au sort, alors seulement 1 E peut être désigné 

Si 1 D est tiré au sort, alors aucun R ne peut être nommé.  

Les fédérations alignant des gymnastes individuels ont le droit de présenter un juge qualifié E. 

La sélection des juges pour les concours I et II sôeffectue comme suit: 

ï Les juges D1 et D2 sont tirés au sort par nom et par FN parmi le pool des juges de cat. 1 ou 

2 (pour les D, juges de catégorie 1 uniquement et pour les D2, la préférence est donnée aux 

juges de catégorie 1). Ce tirage au sort est conduit par les CTs respectifs au plus tard six 

mois avant la compétition. Les juges D1 et D2 occupent la même fonction pendant toute la 

durée de la compétition.  

ï Les juges D1 et D2 sont considérés comme juges FIG.  

ï Les juges E1 à E5 sont tirés au sort par FN au début des concours parmi les fédérations 

ayant des juges de cat. 1, 2 ou 3 pour la compétition. Chaque session de la compétition 

donne lieu à un nouveau tirage au sort, la priorité étant donnée aux fédérations dont aucun 

juge nôa encore ®t® tir® au sort pendant les sessions pr®c®dentes de la compétition.  

Si le nombre de juges est insuffisant, le tirage au sort continue selon la même procédure mais parmi 

les deuxièmes juges des fédérations (il est bien entendu interdit dôavoir deux juges de la m°me FN 

dans le même jury). 

Les fédérations dont les deux juges sont appelés à juger peuvent décider à quels concours ils seront 

affectés. 

Aux Finales par engin, seuls les juges E dont les FN n'ont aucun concurrent ni gymnaste de réserve 

no 1 en lice peuvent être appelés à juger. La sélection sôeffectue par un tirage au sort ayant lieu au 

terme des Qualifications.  

A la Finale par équipe, seuls les juges E dont les FN n'ont pas d'équipe en lice peuvent être appelés 

à juger. La sélection sôeffectue par un tirage au sort organisé au terme des Qualifications. Si le 

nombre de juges est insuffisant, les CT décident  de la procédure à suivre pour désigner le nombre 

de juges nécessaire. 

b) Gymnastique rythmique 

Les juges sont désignés par leur FN et attribués aux jurys par tirage au sort en tenant compte du 

degré de leur brevet, conformément au Règlement des Juges.  

Les FN alignant une équipe et un ensemble peuvent présenter deux juges qualifiés. Les fédérations 

alignant des gymnastes individuelles et/ou un ensemble peuvent présenter un juge qualifié. Un juge 

maximum par FN peut être engagé par compétition. 

La s®lection des juges sôeffectue lors de la s®ance dôinstruction des juges avant chaque concours 

comme suit: 
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ï Les juges D sont tirés au sort par FN parmi les juges de catégories de cat. 1 ou 2 (préférence 

est donnée aux juges de cat. 1) au début de chaque phase de la compétition.  

ï Les juges E sont tirés au sort par FN parmi les juges de cat. 1, 2 ou 3 (préférence est donnée 

aux juges ayant la plus haute qualification). 

Entré en vigueur immédiatement 

Les fédérations participant avec une ou des gymnaste(s) individuelle(s) et un ensemble 
peuvent présenter un (1) juge avec un brevet RGI valable et un (1) juge avec un brevet RGG 
valable. 

Les fédérations participant avec des gymnastes individuelles seulement, peuvent présenter 
un juge avec un brevet RGI valable (cat. 1, 2 ou 3). 

Les fédérations participant avec un ensemble seulement peuvent présenter un juge avec un 
brevet RGG valable (cat. 1, 2 ou 3). 

La s®lection des juges sôeffectue lors de la s®ance dôinstruction des juges avant chaque concours 
comme suit: 

- Pour les Qualifications des gymnastes individuelles et le concours all-around, de 

même que pour le concours général des ensembles Les juges D sont tirés au sort 

parmi les juges de catégories de cat. 1 ou 2 (préférence est donnée aux juges de cat. 

1) au début de la séance dôinstruction des juges respective 

- Pour les finales par engin des gymnastes individuelles et des ensembles, les juges D 

sont tirés au sort parmi ceux de cat. 1 ou 2 (préférence est donnée aux juges de cat. 

1) avant le début de chaque phase de la compétition  

 

Les FN dont les deux juges sont appelés à juger peuvent décider à quels concours ils sont affectés. 

Aux Finales par engin, seuls les juges dont les fédérations n'ont aucune concurrente ni gymnaste 

de réserve no 1 en lice peuvent être appelés à juger. La sélection sôeffectue par tirage au sort.  

Si le nombre de juges est insuffisant, le CT décide de la procédure à suivre pour désigner le nombre 

de juges nécessaire. 

c)  Gymnastique au trampoline 

Les FN (¨ lôexception de celles qui participent pour la premi¯re fois à des Championnats du monde) 

doivent désigner au moins un juge par sport (TRA, TUM et DMT) dans lequel elle a des participants. 

Ces juges doivent °tre qualifi®s, d®tenteurs dôun brevet international en vigueur et dûment habilités. 

Les juges sont désignés lors de l'inscription définitive nominative. Les FN qui nôinscrivent pas de 

juges se voient facturer par la FIG une amende de CHF 2'000.- servant à couvrir les frais 

occasionnés par l'envoi d'un juge.  

La sélection des juges arbitres est du ressort du CT TRA. La sélection de tous les autres juges 

sôeffectue par tirage au sort. Pour toutes les finales, et dans la mesure du possible, seuls les juges 

dont la f®d®ration nôest pas repr®sent®e en finale peuvent participer au tirage au sort. 

d) Gymnastique acrobatique 

Les FN en lice ont le droit de pr®senter un ou deux juge(s) qualifi®(s) en r¯gle en possession dôun 

brevet FIG en cours de validité. 

Le juge arbitre (cat. 1) et les juges de difficulté (cat. 1 ou 2) sont tirés au sort par le CT ACRO  six 

mois avant la compétition. Le tirage au sort est décrit en détail dans le Règlement des juges 

sp®cifique pour lôACRO. 
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Les FN (exception faite de celles qui participant pour la première fois à des Championnats du monde) 

doivent présenter au moins un juge. Le nom des juges doit être annoncé au moment de lôinscription 

nominative. Les FN nôayant pas fourni de juge se verront facturer lôamende de CHF 2'000.- par la 

FIG  servant à couvrir les frais occasionnés par lôenvoi dôun autre juge.   

La sélection des juges (exécution et artistique) est tirée au sort le jour de la compétition (qualification 

et finales). 

Lors des finales, seuls les juges (ex®cution et artistique) dont les f®d®rations nôont ni concurrents ni 

concurrent de réserve no 1 en lice peuvent être appelés à juger. Si le nombre de juges est insuffisant, 

le CT ACRO met en place un processus pour obtenir le nombre nécessaire. 

e) Gymnastique aérobic 

Les FN participantes doivent présenter au minimum un juge qualifié (maximum deux juges) 

d®tenteur(s) dôun brevet FIG en vigueur et d¾ment habilit®(s). L'un d'entre eux au moins est appel® 

¨ juger. En pr®sence dôun nombre insuffisant de juges, le CT AER d®cide de la procédure à suivre 

pour désigner le nombre de juges nécessaire. La sélection des juges (artistique et exécution) se fait 

par tirage au sort avant la séance dôinstruction des juges.  

Les juges arbitres (cat. 1) ainsi que les juges de difficulté (cat. 1 ou 2) sont tirés au sort par le CT 

AER (cat. I) six mois avant la compétition. Les détails du tirage au sort sont fixés dans le Règlement 

spécifique des juges AER. 

f) Parkour 

Les juges sont désignés par la FIG. Les jurys ne doivent pas comprendre plus dôun juge du m°me 

pays. 

Art. 7.10.4 Autres compétitions officielles de la FIG 

Voir les règles spécifiques décidées par le CE (p. ex. règlement de la Coupe du Monde). 

Art. 7.11 Cours de juges avant les championnats officiels FIG, les Jeux 

Olympiques, les Jeux Olympiques de la jeunesse et les Jeux Mondiaux 

Lors des compétitions officielles FIG, des JO, des JOJ et des Jeux Mondiaux, un cours est organisé 

sous la direction des CT respectifs. Le principal objectif est d'assurer une interprétation exacte et 

uniforme du CdP et des tables dô®valuation.  

Tous les juges doivent participer ¨ ce cours et aux s®ances subs®quentes. Les juges qui nôy 

participent pas ne sont pas autorisés à juger. 

Lors des Championnats du monde, la durée du cours de juges ne doit pas dépasser 4 heures, 

renseignements sur l'organisation et le déroulement de la compétition compris. 

Lors de ces cours, les CT ont le droit de vérifier les connaissances des juges et d'éliminer ceux qui 

se révèlent incompétents. 

Art. 7.12 Serments  

Art. 7.12.1 Serment des juges 

Lors des Championnats du monde et dôautres grandes manifestations internationales, les jurys et 

les juges sôengagent ¨ respecter la teneur du serment des juges qui est le suivant: 



RT 2019 REGLES GENERALES 51 201805_TR-1-7_2019_V1.0_F_WITH CHANGES.DOCX 

«Au nom de tous les juges et officiels, je promets que nous remplirons nos fonctions 

pendant les Championnats du monde FIG (ou autre manifestation officielle FIG) en toute 

impartialité, en respectant et suivant les règle qui les régissent et dans un esprit de 

sportivité.» 

La justice sportive, lô®thique et lôhonn°tet® sont ¨ la base dôun jugement ®quitable. 

Un juge manquant ¨ son serment encourt le risque dô°tre sanctionn® selon lôart. 43.2. des Statuts. 

Le juge en question peut être dénoncé à la Commission disciplinaire par le CT. Les présentes 

dispositions sôappliquent également aux membres élus des CTs et au jury dôappel ayant manqu® ¨ 

leur obligation de neutralit®, de respect et dôapplication des r¯glements et des CdP. 

Les membres du CE FIG sont tenus de respecter et faire respecter lô®thique sportive en assurant à 

tous les gymnastes dô°tre jug®s ®quitablement.  

Art. 7.12.2 Serment des athlètes  

Le texte suivant est lu par un gymnaste lors de la c®r®monie dôouverture des Championnats du 

monde. Il suit la lecture du «Serment des juges» (art. 7.12.1). 

«Au nom de tous les gymnastes, je promets que nous prendrons part à ces 

Championnats du monde en respectant et suivant les règles qui les régissent, en nous 

engageant pour un sport sans dopage et sans drogues, dans un esprit de sportivité, pour 

la gloire du sport et lôhonneur des gymnastes.» 

Art. 7.12.3.   Serment des entraîneurs  

Le texte suivant est lu par un entra´neur lors de la c®r®monie dôouverture des Championnats du 

monde. Il suit la lecture du «Serment des athlètes» (art. 7.12.2).   

 ñAu nom de tous les entra´neurs et des autres membres de lôentourage des athl¯tes, je 

promets que nous nous engagerons ¨ veiller ¨ ce que lôesprit sportif et lô®thique soient 

pleinement respectés et observés en accord avec les principes fondamentaux de 

lôOlympisme. Nous nous engageons ¨ former les gymnastes afin quôils adh¯rent aux 

règles du fair-play, sôengagent pour un sport sans drogue et respectent toutes les r¯gles 

de la FIG qui régissent les Championnats du monde».    

Art. 7.13 Comportement des juges et exigences spécifiques  

Les membres des jurys doivent connaître et avoir en leur possession le CdP, le RT et les instructions 

relatives aux concours en question. 

Ils doivent observer strictement les instructions concernant la tenue vestimentaire, les places qui 

leur sont réservées, le comportement et toute autre question de discipline et d'organisation prescrite 

dans le CdP. 

Art. 7.14 Adaptation des prescriptions de jugement aux compétitions qui ne sont  

pas organisées par la FIG 

Art. 7.14.1 Remarques générales 

Les compétitions continentales, les compétitions entre fédérations nationales et les tournois 

internationaux doivent respecter les prescriptions qui précèdent en ce qui concerne la procédure du 

jugement, à l'exception des modifications suivantes: 
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Art. 7.14.1.1 Juges 

Les juges doivent satisfaire aux exigences des articles 7.8, 7.10 à 7.12 ci-dessus. 

Ils ont le droit de faire appel à la FIG au cas où des mesures disciplinaires auraient été prises. 

Art. 7.14.1.2 Instructions pour les cours de juges 

Les cours d'instruction précédant les compétitions internationales font partie de la formation des 

juges. Ils sont dirigés par des personnes désignées par les CT et requièrent la présence de tous les 

juges prenant part à la compétition. 

On y discute de l'évaluation des exercices sur la base du CdP en tenant compte de la nature et des 

circonstances de la compétition. Des réponses sont apportées aux questions éventuelles 

concernant les divers engins. En outre, les problèmes relatifs à l'organisation et au déroulement de 

la compétition sont examinés. 

Art. 7.14.1.3 Composition des jurys 

Les jurys pour les compétitions entre deux équipes doivent comporter au minimum un juge neutre 

et deux juges de chacune des fédérations participantes. Pour les tournois internationaux et les 

compétitions continentales, il n'est pas toujours possible ou pratique de faire appel à des juges 

neutres et, pour cette raison, leur présence n'est pas strictement exigée. 

L'attribution des juges se fait sur la base d'une entente passée entre les FN. Si l'une d'elles renonce 

à engager un juge, le fait doit être stipulé dans la convention entre les FN participantes. 

Il est possible dôaugmenter le nombre de juges neutres en cas de nécessité et si les moyens 

financiers le permettent. Dans des cas exceptionnels, d'autres arrangements sont possibles 

dôentente entre les f®d®rations participantes. 

En gymnastique rythmique, les jurys des compétitions internationales sont composés de 4 juges 

de difficulté et de 6 juges d'exécution, ce pour autant que le nombre de juges présents le permette. 

En gymnastique acrobatique, les jurys des compétitions internationales sont composés au 

minimum d'un juge arbitre, dôun juge de difficult®, de 4 juges dôexécution et de 4 juges dôartistique. 

En gymnastique aérobic, les jurys des compétitions internationales sont composés au minimum 

d'un juge arbitre, de quatre juges dôexécution, de quatre juges dôartistique, de deux juges de difficulté 

et dôun juge de ligne. 

Pour Parkour les jurys aux compétitions internationales comprennent au min.3 et max. 5 juges. 

Art. 7.15 Frais des membres des jurys 

Le mode de remboursement des frais des membres des jurys est décrit à l'art. 11.6.1.  

ART. 8 NOTATION 

Art. 8.1 Méthode de calcul des notes 

La méthode servant à déterminer les notes et à évaluer les exercices est décrite dans les différents 

CdP. 
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Art. 8.2 Feuilles de notes 

La fédération organisatrice envoie au secrétariat de la FIG l'ensemble des notes détaillées des 

compétitions internationales. Ces résultats comprennent tout le détail des notes données par chacun 

des juges avec le nom de ceux-ci.  

Les résultats sont signés par le juge arbitre ou par le président du jury supérieur. 

Art. 8.3 Validité des notes 

Si la note affich®e sur le tableau dôaffichage ®lectronique public diff¯re de celle entr®e officiellement 

dans lôordinateur par le juge, la note enregistr®e sur le coffret de commande électronique du juge 

prime. 

Art. 8.4 Réclamations sur les notes  

Le principe dôune réclamation est admis pour la note de difficulté pour autant que la réclamation 

orale soit exprim®e imm®diatement apr¯s lôaffichage mais au plus tard avant que ne sôaffiche la note 

du gymnaste ou du groupe suivant. Dans le cas du dernier gymnaste ou groupe dôune rotation, le 

délai fixé est dôune minute apr¯s lôaffichage de la note sur le panneau. La personne habilitée à 

recevoir la réclamation orale doit noter lôheure à laquelle la réclamation a été déposée, ce qui 

déclenche la procédure. 

Seuls les entraîneurs accrédités se trouvant sur lôaire de comp®tition (gymnastique artistique) ou 

dans ses abords immédiats (autres disciplines) peuvent déposer une réclamation. 

Une place près du podium doit être réservée à lôattention des entraîneurs afin de leur permettre 

dôobserver leur gymnaste en comp®tition. 

Les réclamations orales tardives sont rejetées. Les FN ne peuvent pas déposer de réclamation à 

lôencontre de gymnastes dôune autre f®d®ration. 

Il est interdit de déposer une réclamation pour les autres notes (exécution, artistique, déplacement 

horizontal, temps de vol, synchro et toutes les notes de PK). 

Les réclamations doivent être confirmées par écrit au plus vite, mais au plus tard dans les 4 minutes 

qui suivent la réclamation orale. Elles sont assorties de lôengagement de verser un dépôt de USD 

300.- pour la première réclamation, de USD 500.- pour la deuxième réclamation faite par la même 

fédération et de USD 1'000.- pour la troisième réclamation faite par la même fédération. En 

lôabsence dôune réclamation écrite dans le délai imparti, toute la procédure devient caduque. 

Si la réclamation est fondée et acceptée, la somme ne sera pas facturée par la FIG. Si la 

réclamation est rejetée, la FIG facture le montant à la FN. versée est remboursée. Dans le cas 

contraire, Cette somme reste acquise à la Fondation de la FIG.  

Les réclamations sont examinées par le jury Supérieur. La décision finale (sans appel) doit être prise 

au plus tard: 

ï à la fin de la rotation (ou groupe) lors des concours qualificatifs, concours multiples et 

concours par équipes (finale) 

ï avant lôaffichage de la note du gymnaste ou du groupe suivant lors des finales (finales aux 

engins pour ART et GR, finales des ensembles pour la GR) 

Dans les jours qui suivent la compétition, les CT concernés (ou les représentants quôils auront 

désignés) effectuent une analyse globale des cassettes vidéo. En cas de fautes avérées, les juges 

fautifs sont punis en conséquence.  
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Art. 8.5 Notes de résultats invalidés 

Résultats invalides : 

 
DNS ñDid not startò indique que le gymnaste nôa pas effectu® un exercice ou nôa pas 

exécuté le saut. Sôil se contente de saluer les juges mais quôil ne fait rien, aucune note 
nôest d®cern®e et la mention DNS lui est attribuée. 

 
DNF ñDid not finishò indique quôun gymnaste a commenc® un exercice mais quôil nôa pas 

fini un mouvement suffisant  pour se voir attribuer une note par les juges.  

 Cela indique ®galement quôun gymnaste nôa pas termin® une phase de la comp®tition 
après avoir commencé (par exemple un gymnaste blessé arrête après 2 engins lors 
dôune finale du concours complet). 

 
ñ0ò  La note de zéro est attribuée par les juges pour les infractions décrites dans les 

règlements. 
 
DSQ ñDisqualifi®ò est la d®nomination donnée par les autorités pour infraction technique 

grave des règles. La d®signation ñDisqualifi®ò est la cons®quence dôun r®sultat positif 
de test antidopage. 

 
Les conséquences suivantes découlent des DNS et DNF dans certaines situations: 

ï Pas de qualification pour le tour suivant ¨ lôengin en question ou pour toute phase ult®rieure 

de la compétition le cas échéant. 

 
ñDSQò comme mentionn® dans le Code de pointage et les art. 5.5 et 10.3 du RT ont les 
conséquences suivantes: 

ï les résultats sont éliminés et supprimés de cette phase de la compétition  

ï le nom du gymnaste est supprimé de cette phase de la compétition 

ï le classement du gymnaste pour cette phase de la compétition est recalculé  

ï pour le concours par équipes, le nom du gymnaste individuel disqualifié est supprimé de 

lô®quipe 

ï les r®sultats et le classement de lô®quipe en question sont recalcul®s 

Exemples: 

Disqualification des Qualifications signifie que ce gymnaste ne peut participer à aucune finale. 

Disqualification de la Finale du concours multiple individuel est synonyme dôabsence de r®sultats à 

la Finale du concours multiple individuel. Cependant, le gymnaste peut, pour autant quôil soit qualifi®, 

participer aux Finales par engin et à la Finale par équipe. 

Disqualification de la Finale par équipe signifie que ce gymnaste nôapporte aucun point au total de 

lô®quipe. Le r®sultat de la finale de lô®quipe doit donc °tre recalcul® mais le gymnaste peut, pour 

autant quôil soit qualifi®, participer ¨ la Finale du concours multiple individuel et aux Finales par engin. 

La disqualification intervient dans toutes les infractions concernant le dopage. Lorsquôun cas de 

dopage est mis au jour et prouvé alors que la compétition est terminée, les listes de résultats sont 

modifiées avec effet rétroactif. 
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ART. 9 CÉRÉMONIES ET DISTINCTIONS 

Art. 9.1 C®r®monie dôouverture et de cl¹ture  

Les compétitions officielles de la FIG doivent être précédées d'une cérémonie d'ouverture au cours 

de laquelle le drapeau officiel de la FIG est présenté solennellement en présence du Président (ou 

de son repr®sentant agr®®) et des repr®sentants d®sign®s par le COL dôentente avec le Pr®sident. 

Le COL doit faire jouer l'hymne national de son pays lors de la cérémonie d'ouverture. Pendant la 

c®r®monie dôouverture, un repr®sentant respectivement des juges, des gymnastes et des 

entraîneurs prononcera le serment qui le concerne.  

Une cérémonie de clôture ad hoc doit également être organisée. Au cours de celle-ci, le drapeau 

officiel de la FIG est amené et remis au représentant agrée de la FIG. 

Lorsqu'un membre du CIO est présent, le drapeau du CIO doit également être déployé. 

Tous détails concernant la partie officielle de la FIG lors des c®r®monies dôouverture et de 

clôture, figurent dans le document « Opening Ceremony Procedures » et « Closing Ceremony 

Procedures ». 

9.2 Cérémonies protocolaires 

Les cérémonies protocolaires des Championnats du monde des JO, des JOJ et d'autres 

manifestations sont l'apogée des concours et doivent se dérouler avec dignité, selon les « FIG Rules 

for Award Ceremonies » approuvés par le directives du CE. 

Chaque concours donne lieu à une cérémonie solennelle en présence de tous les gymnastes, des 

délégués des fédérations, des juges, des membres du COL et du public. Le COL est tenu de décorer 

la salle de compétition et de déployer correctement le drapeau de la FIG ainsi que les drapeaux 

nationaux des fédérations participantes.   

Aux compétitions officielles FIG Le Président, ou un autre représentant agréé par le CE, établit une 

liste des personnes désignées pour remettre les médailles ou les distinctions. La liste est transmise 

au COL. Elle est conforme au protocole défini par le CE. 

Suite à la proclamation des résultats, le COL est tenu de fait présenter le drapeau national des trois 

premiers gymnastes classés et de faire jouer l'hymne national du vainqueur (ou des vainqueurs dans 

le cas de deux premières places). 

Le règlement du CIO régit les cérémonies protocolaires des JO et des JOJ.  

Art. 9.3 Distinctions  

Art. 9.3.1 Horaire des cérémonies protocolaires 

Les cérémonies protocolaires, toutes les disciplines confondues, ont lieu immédiatement après les 

concours et, lors des finales, en règle générale après la finale de chaque engin ou catégorie. 

Le COL est responsable du déroulement rapide de ces cérémonies. 

La FIG se réserve le droit de modifier ces dispositions dans des circonstances exceptionnelles. 

Art. 9.3.2 Distinctions décernées lors des Championnats du Monde 

Les distinctions suivantes sont décernées aux gymnastes, équipes, ensembles, groupes, duos 

classés aux premières 8 places au Concours multiple et aux Finales, ainsi quôaux 8 premiers du 

classement par équipe en GR, TRA, ACRO et AER: 
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1ère place  1 médaille d'or et 1 diplôme 

2e place  1 médaille d'argent et 1 diplôme 

3e place  1 médaille de bronze et 1 diplôme 

4e place à 8ème place 1 diplôme 

Les distinctions ne sont remises sur le podium quôaux m®daill®s, sauf pour la Finale du concours 

multiple individuel en ART et GR (huit gymnastes sur le podium). Les diplômes pour les gymnastes 

classés du 4e au 8e rang sont remis aux gymnastes concernés.  

Au concours par équipes, les gymnastes de l'équipe reçoivent les distinctions mentionnées 

ci-dessus, y compris le gymnaste de réserve. Simultanément, la même distinction est également 

d®cern®e ¨ lôentra´neur.  

Les gymnastes ou équipes absent(e)s sans motif valable est/sont disqualifié(e)s. 

Aucune m®daille nôest d®cern®e lors des comp®titions FIG ouvertes ayant moins de 4 f®d®rations 

participantes. Dans ce cas, un prix est remis en lieu et place. 

En outre, le COL remet une plaque-souvenir et un diplôme à tous les gymnastes, entraîneurs, juges 

et officiels accrédités. 

Art. 9.3.3 Tenue vestimentaire 

Les gymnastes participant à la cérémonie protocolaire doivent porter leur tenue de compétition 

survêtement officiel de la fédération.  

En cas dôinfraction, la FN incriminée ne reçoit que 50% de la dotation en espèces.  

Art. 9.3.4 Motif des médailles et diplôme 

Le motif que le COL se propose d'utiliser doit être approuvé par le Secrétaire général. 

ART. 10 ENGINS DE COMPÉTITION ET INSTALLATIONS AUXILIAIRES 

Art. 10.1 Exigences relatives aux engins de compétition 

Tous les engins de compétition doivent satisfaire aux exigences des "Normes des engins" ainsi 

qu'aux prescriptions contenues dans le présent RT et dans les CdP. 

Pour les compétitions officielles de la FIG, les JO, les JOJ et les Jeux Mondiaux, tous les engins 

doivent être homologués par la FIG (certificat FIG) qui garantit la pleine conformité aux normes 

établies pour chaque engin. 

La FN organisant une manifestation FIG doit déclarer à la FIG quels seront les engins utilisés lors 

de la manifestation. Cette information doit °tre fournie un an ¨ lôavance pour les Championnats du 

monde et au moment de lôenvoi de la confirmation de la comp®tition pour toutes les autres 

manifestations (voir art. 4.11.3). 

Art. 10.2 Modification des engins de compétition 

Toute modification d'engins (et, par conséquent, des normes) peut être décidée par le CE sur 

recommandation de la Commission des engins approuvée par le/les CT. Toutefois, aucune 

modification nôest admise dans les  deux ans pr®c®dant les Jeux Olympiques. 
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La décision du CE prend en considération les aspects techniques, les aspects de construction et les 

aspects financiers mais également les questions de santé et de sécurité. Le CE doit également fixer 

la date d'entrée en vigueur des modifications proposées. 

Art. 10.3 Contrôle des engins lors des compétitions 

Le contr¹le des engins effectu® dans la halle de comp®tition et dans la halle dô®chauffement avant 

lôentra´nement sur le podium ainsi que dans les halles dôentra´nement rel¯ve de la responsabilit® du 

président du jury supérieur. Il est effectué par un membre du jury supérieur désigné par le président 

du jury supérieur.  

Le contrôle des engins comprend la vérification des dimensions des engins qui doivent être 

conformes aux Normes des engins FIG en vigueur. Il convient de vérifier que les engins dûment 

homologués soient installés et fixés correctement et que les engins soient identiques dans toutes 

les halles.  

Tous les probl¯mes rencontr®s doivent faire lôobjet dôun rapport ®crit. Les modifications doivent °tre 

apport®es par le COL avec le fabricant dôengins concern®, pour autant quôil soit pr®sent. Apr¯s sô°tre 

assuré que les modifications ont été apportées, le président du jury supérieur autorise les gymnastes 

à utiliser les engins. 

Lors des CM, JO, JOJ et Jeux Mondiaux, un sp®cialiste de lôinstitut de tests de la FIG se charge de 

contr¹ler les engins dans la halle de comp®tition et dans la halle dô®chauffement avant 

lôentra´nement sur le podium ainsi que dans les halles dôentra´nement. Il rend compte en d®tail et 

par écrit du contrôle de chaque engin et des problèmes rencontrés. Le rapport est transmis au 

secrétaire général, au président du jury supérieur et au fabricant dôengins concern®. Les 

modifications sont apport®es par le fabricant dôengins concern®s en collaboration avec le COL. 

Après avoir constaté par lui-m°me que les modifications ont ®t® apport®es, le sp®cialiste de lôinstitut 

de tests de la FIG autorise les gymnastes à utiliser les engins. 

Lors de toutes les compétitions, le contrôle des engins incombe aux superviseurs des différents 

engins.  

Le comit® dôorganisation des comp®titions ®num®r®es ci-après (et de leur test event) conclut avec 

le fabricant dôengins officiel un contrat de service qui garantit la pr®sence dôau moins deux 

techniciens charg®s dôinstaller les engins dans la halle de comp®tition, dans les halles 

dô®chauffement et dans les halles dôentra´nement et leur pr®sence durant toute la dur®e de 

lôentra´nement, de lôentra´nement sur le podium, de lô®chauffement et de la comp®tition. 

JO, JOJ, CM, Coupes du Monde, Jeux Mondiaux, Jeux continentaux multisports, Jeux du 

Commonwealth, Universiades, Jeux méditerranéens, épreuves qualificatives pour les JO, les JOJ 

et les Jeux Mondiaux.  

Art. 10.4 Publicité sur les engins 

Toute publicité figurant sur un engin utilisé lors des championnats officiels de la FIG, des JO ainsi 

que lors des JOJ doit être conforme aux exigences et spécifications contenues dans le "Règlement 

concernant le contrôle de la publicité" et le "Règlement concernant la publicité sur les engins", 

règlements élaborés par le CE. Pour les JO et les JOJ, les règles spécifiques du CIO doivent être 

respectées. 

Art. 10.5 Installations auxiliaires 

Les installations suivantes sont indispensables au bon déroulement des championnats officiels de 

la FIG, des JO, des JOJ et des Jeux Mondiaux: 
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ï Un appareil acoustique faisant retentir un signal après chaque période à chaque exercice et 

fixé par le CdP en vigueur.  

ï Un système signalant les déductions appropriées lorsque les limites de la surface prescrite 

du praticable sont dépassées.  

ï Une installation capable d'indiquer clairement les notes à chaque engin et les notes 

décernées par chacun des juges. Elle doit également comporter une lumière rouge et une 

lumière verte indiquant respectivement les périodes d'attente et de travail sur les engins 

concernés. Si une installation de ce genre n'est pas disponible, un autre système doit être 

mis à la disposition des jurys de contrôle afin qu'ils puissent donner les signaux verts et 

rouges.  

ï Des appareils électroniques pour la transmission des notes pour les juges. Ces appareils 

doivent être utilisés par un personnel expérimenté.  

ï Un appareil à mesurer les décibels lors des compétitions.  

ï Un système de mesure du temps de vol et du déplacement horizontal pour le trampoline.  

Art. 10.6 Disponibilit® des installations auxiliaires aux s®ances dôinstruction des  

juges 

Il est nécessaire que les appareils mentionnés à l'art. 10.5 ci-devant soient disponibles pour leur 

utilisation pendant les séances d'instruction des juges. 

Art. 10.7 Engins à main utilisés en Gymnastique rythmique 

Prévoir une zone de contrôle compos®e dôune table de contrôle homologuée FIG (certificat en 

vigueur) et des installations nécessaires afin de vérifier la conformité des engins à main de 

gymnastique rythmique avec les spécifications et normes du CdP (voir aussi art. 4.11.3 et 4.11.9). 

ART. 11 DISPOSITIONS FINANCIÈRES 

Art. 11.1 Compétitions officielles de la FIG 

Conformément aux Statuts, tous les frais relatifs à l'organisation des manifestations mentionnées ci-

dessus sont à la charge des fédérations organisatrices conformément aux exigences techniques et 

financières et aux contrats signés entre la FIG et le COL. 

Les frais de participation des FN ou de leurs représentants (frais de déplacement et frais 

dôh®bergement) sont à la charge des fédérations concernées, à moins que d'autres conditions soient 

expressément offertes. 

Toutes les autres conditions financières sont stipulées dans le contrat. 

Art. 11.1.1 Présence de représentants des organisateurs aux Comités 

techniques/à la Commission PK 

Tous les frais des représentants du COL qui doivent être présents aux séances du CE et/ou des 

CT/de la C-PK (conformément à l'art. 4.6) sont à la charge du COL, sauf dans le cas d'une 

convention spéciale signée par le Président et le COL. 
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Art. 11.1.2 Frais relatifs ¨ lô®laboration du plan de travail et ¨ la visite des lieux 

Dans le cas où le (les) président(s) du CT/de la C-PK souhaite(nt) se rendre dans la ville où se 

déroulera une compétition officielle de la FIG pour élaborer le plan de travail avec le COL ou pour 

visiter les sites de compétitions, dôentra´nements et dôéchauffement, tous les frais y relatifs (voyage, 

hébergement, etc.) sont à la charge du COL. 

Art. 11.1.3 Obligations financières à l'égard de la FIG 

Les COL des compétitions officielles de la FIG doivent payer à cette dernière les frais fixés par le 

Conseil.  

Ces dispositions sont toutefois sous r®serve dôune quelconque disposition alternative pr®vue par le 

contrat conclu entre le COL et la FIG. 

Art. 11.2 Compétitions continentales 

Celles-ci sont soumises aux dispositions prises soit par l'organisation continentale "reconnue" soit 

par convention entre les fédérations organisatrices. 

Art. 11.3 Compétitions internationales organisées par les entre fédérations 

nationales 

Toutes les compétitions organisées par une fédération affiliée à la FIG auxquelles participent 

des gymnastes/athlètes de plus dôune f®d®ration  nationale, sont consid®r®es comme 

compétitions internationales. 

Art. 11.3.1 Obligations financi¯res ¨ lô®gard de la FIG pour compétitions internationales 

Le COL doit payer le montant total dû à la FIG, selon les prescriptions des Statuts, dans les 6 

semaines qui suivent la fin de la compétition. 

Manifestations juniors   CHF 100.- 

Manifestations seniors   CHF 200.- 

Tournois avec dotation en espèces  5% de la dotation en espèces 

La FIG a le droit de percevoir la contribution financi¯re fix®e par lôAssembl®e g®n®rale selon les 

dispositions statutaires, indépendamment de tout accord financier établi entre les fédérations 

participantes. 

Art. 11.3.2 Frais des membres du jury 

Tous les frais du juge-arbitre, des juges R (le cas échéant) et des juges neutres doivent être partagés 

équitablement entre les fédérations participantes. Si une deuxième rencontre est organisée en 

réciprocité, les frais sont à la charge de la fédération organisatrice. Dans les deux cas, le paiement 

est effectué par la fédération organisatrice. 

Le juge arbitre, les juges R (le cas échéant) et les juges neutres ont droit à la prise en charge des 

frais suivants: 

ï frais de voyage en train, 1ère classe, wagon-lit, si nécessaire  

ï frais de voyage par avion dans des cas spéciaux 

ï frais de séjour (hébergement et repas)  



RT 2019 REGLES GENERALES 60 201805_TR-1-7_2019_V1.0_F_WITH CHANGES.DOCX 

ï indemnité journalière fixée par le Comité exécutif pour la durée de la compétition (y compris 

la durée du voyage) à verser dans la monnaie du pays organisateur ou dans une monnaie 

d®termin® dôun commun accord ¨ lôavance. 

Art. 11.3.3 Pertes et dommages 

Les pertes ou dommages résultant de l'inobservation du présent RT doivent être indemnisés par les 

fédérations, sous peine de sanctions. 

Art. 11.4 Obligations financi¯res ¨ lô®gard de la FIG pour Démonstrations Shows, 

Galas et manifestations promotionnelles 

Les redevances dues à la FIG par la fédération organisatrice pour démonstrations, shows, galas 

et manifestations promotionnelles (¨ lôexception de la GpT) auxquels participent des 

gymnastes de plus dôune f®d®ration nationale, se montant à  sont identiques à celles de l'art. 

11.6.2 susmentionné. Démonstrations, shows, galas CHF 1ô000.- pour chaque événement 

Art. 11.5 Tests antidopage 

Les frais relatifs aux contrôles antidopage, c'est-à-dire les frais d'analyses, sont à la charge du COL 

(voir Règlement antidopage FIG).  

Art. 11.6 Assurances 

Les fédérations sont tenues de couvrir les frais d'assurance des membres accrédités de leur 

délégation (maladie, accidents et rapatriement). Tout accident découlant d'une défectuosité des 

engins est à la charge des organisateurs. Les organisateurs sont également tenus de contracter une 

assurance en responsabilité civile en faveur des participants et des spectateurs. 

ART. 12 DISPOSITIONS FINALES 

Tous les cas non prévus dans le présent RT sont régis par les Statuts de la FIG. Dans le cas où: 

ï des problèmes imprévus se posent lors de grandes manifestations  

ï le pr®sent R¯glement nôen fait pas mention  

ï une solution immédiate sôimpose, 

il appartient au CT respectif d'en assumer la responsabilité et de prendre une décision. 
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Cette édition 2019 du Règlement technique se base sur les Sections 1 à 6 de lô®dition de 2018, 

ainsi que sur les articles modifiés et nouveaux articles concernant Parkour, décidés par le 

Bureau Présidentiel le 22 décembre 2017, sur autorisation du Comité exécutif accordée le 24 

octobre 2017 au Bénin.  

Le Règlement technique 2019 entre en vigueur le 1er janvier 2019, ¨ lôexception des articles 

en rapport avec Parkour (entrée en vigueur le 01.01.2018) et ceux sur les Statuts de la FIG 

édition 201 ainsi que de ceux pour lesquels une autre date dôentr®e en vigueur est 

expressément mentionnée. 
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ART. 1 PRINCIPES DU PROGRAMME DES COMPÉTITIONS 

Les programmes des compétitions pour les Championnats du monde sont décrits ci-dessous. Les 

autres compétitions peuvent être soumises à des arrangements spécifiques (voir Section 1, art. 3.1 

à 3.5).  

Epreuves masculines Epreuves féminines 

Qualifications 

6 exercices libres  

(except.: 2 sauts pour se qualifier pour la Finale 

par engin) 

Qualifications 

4 exercices libres 

(except.: 2 sauts pour se qualifier pour la Finale 

par engin) 

Finale par équipe 

6 exercices libres 

Finale par équipe 

4 exercices libres 

Finale du Concours multiple individuel 

6 exercices libres 

Finale du Concours multiple individuel 

4 exercices libres 

Finales par engin 

1 exercice par engin (exception: 2 sauts) 

Finales par engin 

1 exercice par engin (exception: 2 sauts) 

ART. 2 ORDRE DE TRAVAIL AUX ENGINS 

Epreuves masculines Epreuves féminines 

Sol Saut 

Cheval-arçons Barres asymétriques 

Anneaux Poutre 

Saut Sol 

Barres parallèles  

Barre fixe  

ART. 3 EXERCICES LIBRES 

Les exercices libres se composent d'éléments et liaisons librement choisis dont la structure doit 

correspondre aux prescriptions du CdP. 

ART. 4. JEUX OLYMPIQUES 

Art. 4.1 Règle générale 

En principe, leur programme et organisation sont identiques aux Championnats du monde par 

équipes (Qualifications et Finale par équipe) et individuels (Finale du Concours multiple individuel et 

Finales par engin), à l'exception des règles régissant la participation et le format des Qualifications 

(voir exception concernant le nombre de participant aux art. 5.1.2 et 5.1.3). Le programme, les 

horaires et le nombre de jours sont entendus entre le CIO et le CE FIG.  

Art. 4.2 Droit de participation et système de qualification  

Nombre de gymnastes: 98 hommes et 98 femmes. 

La qualification est basée sur les résultats des Championnats du monde de gymnastique artistique 

la 2e année du cycle olympique (1ère Qualification), les Championnats du Monde de gymnastique 
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artistique lôann®e pr®c®dant les Jeux Olympiques (2e qualification), la Série de compétitions 

individuelles multiples de la Coupe du Monde de lôann®e olympique, les séries de compétitions 

individuelles par engin qualificatifs (novembre 2018 à mars 2020) et les Championnats continentaux 

de lôann®e olympique. Détails voir Annexe A (Système de qualification pour les Jeux Olympiques 

2020). 

Art. 4.3 Approbation par le Comité National Olympique 

Seuls les gymnastes individuels et les équipes autorisés par leur CNO ont le droit de participer aux 

Jeux Olympiques, ce pour autant qu'ils remplissent toutes les autres conditions requises (voir 

Annexe A ï Système de qualification pour les Jeux Olympiques 2020). 

La FIG informera les CNO des places allouées. Les CNO devront confirmer ces places en respectant 

les délais mentionn®s dans lôAnnexe A.  

Art. 4.4 Règles de départage des égalités de points valables pour les Jeux 

Olympiques, les Championnats du Monde et toutes les compétitions 

figurant au calendrier FIG 

Art. 4.4.1 Qualification 

Qualification pour participer aux Finales: en cas d'égalité de points à n'importe quelle place, les 

règles stipulées ci-dessous sôappliquent. 

Art. 4.4.1.1 Qualification pour la Finale du concours multiple individuel  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place aux Qualifications pour la Finale du concours 

multiple individuel, le classement est ®tabli sur la base des crit¯res suivants: 

1.  La gymnaste avec la somme la plus élevée des notes finales aux engins obtenus prévaut (par 

exemple faire le total des 5, 4, 3, 2, 1 notes finales les plus ®lev®es aux engins pour les hommes 

/ le total des 3, 2, 1 notes finales les plus ®lev®es par engin pour les femmes) 

2.  Si lô®galit® de points subsiste, la note E totale la plus élevée obtenue en additionnant tous les 

engins prévaut  

3.  Si lô®galit® de points subsiste, la note D totale la plus élevée obtenue en additionnant tous les 

engins prévaut 

 Si lô®galit® de points subsiste, les gymnastes partagent le même rang au classement 

Art. 4.4.1.2 Qualification pour les Finales par engin 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, sauf pour le saut, aux Qualifications pour la 

Finale par engin, le classement est ®tabli sur la base des crit¯res suivants: 

1.  La gymnaste avec la note E la plus élevée prévaut  

2.  La gymnaste avec la note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place au saut, aux Qualifications pour la Finale par 

engin, le classement est ®tabli sur la base des crit¯res suivants: 

1. celui des 2 sauts ayant la note la plus élevée avant de calculer la moyenne pour la note finale  

2. la note E la plus ®lev®e dôun des sauts effectu®s 

3. la note D la plus ®lev®e dôun des sauts 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e 
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Art. 4.4.1.3 Qualification pour la Finale par ®quipe 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place aux Qualifications pour la Finale par ®quipe, le 

classement est ®tabli sur la base des crit¯res suivants: 

1. Lô®quipe ayant le total le plus ®lev® des notes dô®quipe obtenues aux diff®rents engins prévaut 

(le total des 5, 4, 3, 2, 1 notes dô®quipe les plus ®lev®es par engin pour les hommes et le total 

des 3, 2, 1 notes dô®quipe les plus ®lev®es par engin pour les femmes) 

Si lô®galit® de points subsiste, les ®quipes partagent le m°me rang au classement 

Art. 4.4.2 Finales 

Art. 4.4.2.1 Finale du Concours multiple individuel 

Lorsquôil y a ®galit® de points ¨ nôimporte quelle place ¨ la Finale du concours multiple individuel, le 

classement se base sur les crit¯res suivants 

1.  Le gymnaste dont la somme des notes finales est la plus élevée prévaut (par exemple faire le 

total des 5, 4, 3, 2, 1 notes finales les plus ®lev®es aux engins pour les hommes / le total des 3, 

2, 1 notes finales les plus ®lev®es pour les femmes) 

2.  Si lô®galit® de points subsiste, la note totale E la plus élevée obtenue en additionnant tous les 

engins prévaut  

3.  Si lô®galit® de points subsiste, la note totale D la plus élevée obtenue en en additionnant tous les 

engins prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, les gymnastes partagent le même rang au classement. 

Art. 4.4.2.2 Finales par engin 

Lorsquôil y a ®galit® de points de la note finale ¨ nôimporte quelle place ¨ tous les engins, sauf le 

saut, le classement se base sur les critères suivants: 

1.  le gymnaste avec la note E la plus élevée prévaut  

2.  le gymnaste avec la note D la plus élevée prévaut  

Si lô®galit® de points subsiste, les gymnastes partagent le même rang au classement. 

Finale par engin ï Saut 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place au saut, aux Finales par engin, le classement se 

base sur les crit¯res suivants: 

1. celui des 2 sauts ayant la note la plus élevée avant de calculer la moyenne pour la note finale  

2. la note E la plus ®lev®e dôun des sauts effectu®s 

3. la note D la plus ®lev®e dôun des sauts 

Si lô®galit® de points subsiste, les gymnastes partagent le même rang au classement. 

Art. 4.4.2.3 Finale par ®quipe 

Lorsquôil y a ®galit® de points ¨ nôimporte quelle place ¨ la Finale par ®quipe, le classement se base 

sur les crit¯res suivants: 

1. Lô®quipe ayant la somme la plus ®lev®e des notes comptant aux diff®rents engins pr®vaut (le 

total des 5, 4, 3, 2, 1 notes dô®quipe les plus ®lev®es par engin pour les hommes et le total des 

3, 2, 1 notes dô®quipe les plus ®lev®es pour les femmes) 

Si lô®galit® de points subsiste, les équipes partagent le même rang au classement 
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ART. 5 CHAMPIONNATS DU MONDE 

Art. 5.1 Championnats du Monde par équipes et individuels   

(2e année du cycle olympique) 

Art. 5.1.1 Programme général 

Le programme général est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration avec 

le COL et les CT. Lô®laboration des horaires d®taill®s dôentra´nement et de comp®tition est du ressort 

des présidents des CT. 

Exemple 1: 

 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 Jour 10 

1ère partie de la 

journée 

Q 

GAM 

Q 

GAM 
Q GAF Q GAF       

2ème partie de la 

journée 

Q  

GAM 

Q 

GAM 

Q 

GAF 

Q 

GAF 

FEQ 

GAM 

FEQ 

GAF 

FCMI 

GAM 

FCMI 

GAF 

FE 

M/F 

FE 

M/F 

Exemple 2: 

 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 Jour 10 

1ère partie de la 

journée 
Q GAF Q GAF 

Q 

GAM 

Q 

GAM 
      

2e partie de la 

journée 
Q GAF 

Q  

GAF 

Q 

GAM 

Q 

GAM 

FEQ 

GAF 

FEQ  

GAM 

FCMI 

GAF 

FCMI 

GAM 

FE 

M/F 

FE 

M/F 

Q = C. de qualification, FEQ = Finale par équipe, FCMI = Finale du Concours multiple individuel, FE = Finales par engin 

La cérémonie d'ouverture a lieu en tenant compte du programme prévu et de la durée des 

Championnats. La prolongation d'un jour permet une plus grande flexibilité. 

Art. 5.1.2 Droit de participation et taille des délégations 

Toutes les fédérations ont le droit de participer soit avec une équipe de 4 à 5 (JO 4) gymnastes soit 

avec un maximum de 3 gymnastes individuels. Les fédérations membres participant avec 3 

gymnastes individuels peuvent être prises en compte dans le classement par équipes des 

Qualifications et peuvent se qualifier pour la finale par ®quipe, ¨ condition  quôelles sôinscrivent 

comme équipe à la date limite des inscriptions provisoires et définitives. 

Sauf pour les Jeux Olympiques, les délégations avec équipes complètes ont le droit d'inclure un 

gymnaste de réserve pour les hommes et une gymnaste de réserve pour les femmes.  

De manière à assurer que les performances soient dignes du niveau des Championnats du monde, 

les comités techniques peuvent fixer une note moyenne minimum comme condition de participation. 

Pendant les Qualifications et la Finale par équipe, pour les équipes, seuls deux entraîneurs officiels 

peuvent se trouver sur l'aire de compétition et 1 seul pour les gymnastes individuels. Pour les 

compétitions féminines, une femme entraîneur au moins doit °tre pr®sente. Si une ®quipe nôa quôun 

seul entra´neur, il peut sôagir dôun homme ou dôune femme. Pendant le d®roulement d'une 

compétition, un entraîneur officiel peut être remplacé par un entraîneur personne à condition que 

l'entraîneur officiel quitte lôaire de comp®tition avant que lôentra´neur personnel nôy p®n¯tre. 

Au maximum un entraîneur par gymnaste pour les Qualifications et les Finales par engin. 
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Le représentant médical de la fédération peut accompagner l'équipe dans la zone de compétition. Il 

n'est cependant pas autorisé à se rendre sur le podium avec son équipe.  

Participation: 

 GAM GAF Mixte 

 Gymnastes 5 5   10 

 Gymnaste de réserve* 1 1    2 

 Chef de délégation 1 1  1 

 Chef d'équipe ** 1 1  2 

 Entraîneurs ** 3 3  6 

 Docteur en médecine** 1 1  2  

 Personnel paramédical ** 1 1  2 

 Juges** 2 2  4 

*  Remarque: aucun gymnaste de r®serve nôest admis aux Jeux Olympiques 

** En fonction du nombre de gymnastes participants 

Pour tous les autres membres de la délégation, y compris les entraîneurs supplémentaires, voir  le Règlement FIG pour 

les accréditations édicté par le CE FIG 

Art. 5.1.3 Qualifications par équipes et individuels  

Les résultats obtenus déterminent: 

ï la qualification pour les Finales du concours multiple individuel, par équipe, par engin 

ï le classement des équipes à partir de la 9e place et après  

ï le classement des gymnastes du concours multiple à partir de la 25e place et après  

ï la qualification pour les Jeux Olympiques selon Système de qualification (voir annexe A) 

Le concours est organis® par rotation de groupes. Un groupe est form® soit d'une dô®quipe 4 ¨ 5 

(JO: 4) gymnastes d'une fédération nationale soit de gymnastes individuels de différentes 

fédérations. Une équipe peut participer avec 5 (JO: 4) gymnastes au maximum, dont 4 présentent 

un exercice à chaque engin. Les 3 (JO: 3) meilleures notes étant prises en considération pour le 

total de lô®quipe.  

Le concours masculin se compose d'exercices libres à six engins. Le concours féminin se compose 

d'exercices libres à quatre engins. Seuls les gymnastes participant à tous les engins peuvent se 

qualifier pour la Finale du concours multiple individuel (voir art. 5.1.4 ci-après).   

Pour se qualifier pour la finale du saut, les gymnastes doivent exécuter deux sauts. La note de 

qualification est la moyenne des deux sauts. 

Pour le classement du concours multiple et du concours par équipes, seule la note du premier saut 

compte. 

Lôordre de passage au sein dôune ®quipe nationale (groupe) devrait comprendre tous les gymnastes 

en lice. La participation au concours est d®cid®e par le chef dô®quipe. Si un gymnaste se blesse 

pendant la comp®tition, lôordre de passage reste inchang®. Le nom du gymnaste blessé est éliminé 

de lôordre de passage et son remplaçant doit prendre sa place. 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, lô®galit® est partag®e selon les art. 4.4.1.1 ¨ 

4.4.1.3. 
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Art. 5.1.4 Finale du concours multiple individuel 

Ce concours détermine les champions du concours multiple individuel. 

La compétition consiste en six exercices libres pour les gymnastes masculins et quatre exercices 

libres pour les gymnastes féminines. 

Les 24 meilleurs gymnastes des Qualifications (2 par fédération maximum) participent à la Finale 

du concours multiple individuel  dans une seule subdivision. 

Les résultats des Qualifications ne sont pas reportés dans la Finale du concours multiple individuel 

(départ à zéro). 

Quatre gymnastes de réserve sont désignés en prenant en considération la liste des résultats des 

Qualifications (sôils sont appel®s ¨ concourir, voir art. 4.2, Section 1).  

Les résultats de la Finale du concours multiple individuel désignent le champion du monde du 

Concours individuel multiple. En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, les règles pour 

départager les égalités définies pour les Jeux Olympiques seront appliquées (art. 4.4.2.1). 

Art. 5.1.5 Finales par engin 

Les résultats de la finale désignent les différents champions du monde par engin.  

A chaque engin, les 8 gymnastes (2 par fédération au maximum) ayant obtenu la note totale la plus 

élevée à l'engin concerné lors des Qualifications, exécutent un exercice à cet engin (au saut de 

cheval cela signifie deux sauts).  

Les résultats des Qualifications ne sont pas reportés dans les finales (départ à zéro). 

Trois gymnastes de réserve sont désignés en prenant en considération les résultats de la 

qualification. S'il est appelé, un gymnaste de réserve concourt selon l'ordre de passage du gymnaste 

qu'il remplace.  

En cas dô®galit® de points, les r¯gles pour d®partager les ®galit®s définies pour les Jeux Olympiques 

seront appliquées (art. 4.4.2.2). 

Art. 5.1.6 Finale par équipe  

Les résultats de la Finale par équipe désignent l'équipe à laquelle est décerné le titre de championne 

par équipes.  

Les 8 équipes ayant obtenu le plus grand nombre de points aux Qualifications prennent part à ce 

concours qui consiste en six exercices libres pour les épreuves masculines et quatre exercices libres 

pour les épreuves féminines. 

Lô®quipe est compos®e de max. 5 (JO: 4) gymnastes. 3 gymnastes présentent un exercice à chaque 

engin. Toutes les notes comptent pour le total.  

Si un gymnaste se blesse pendant les Qualifications, il peut être remplacé par le 6e gymnaste 

(réserve) à la Finale par équipe sous r®serve de  lôapprobation du pr®sident technique concern® et 

¨ condition que la blessure soit certifi®e par lôautorit® m®dicale officielle de la compétition. 

Les résultats des Qualifications ne sont pas reportés à la Finale par équipe (départ à zéro). 

En cas dô®galit® de points, les r¯gles pour d®partager les ®galit®s définies pour les Jeux Olympiques 

seront appliquées (art. 4.4.2.3) 
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Art. 5.1.7 Formation des groupes et ordre de passage 

Les équipes, respectivement les gymnastes individuels concourent en groupes. Chaque groupe 

concourt dans une subdivision de six groupes chez les hommes et de quatre groupes chez les 

femmes. Selon le type de compétition, d'autres solutions sont cependant possibles avec 

lôapprobation du CE/FIG. 

La répartition des gymnastes dans les groupes est du ressort des CT. 

Art. 5.1.7.1 Qualifications par équipe et individuels 

Les gymnastes concourent en groupes (équipe ou groupe mixte). Chaque groupe concourt dans 

une subdivision de six engins chez les hommes et de quatre engins chez les femmes. 

La répartition des gymnastes individuels dans les différents groupes se fait par tirage au sort (voir 

également section 1, art. 4.4). Les gymnastes d'une équipe nationale (FN) concourent tous dans le 

même groupe. La répartition des groupes dans les différentes subdivisions se fait par tirage au sort.  

Le tirage au sort dans chaque subdivision désigne en même temps l'ordre de passage. 

Les équipes inscrites qui arrivent avec des gymnastes individuels uniquement sont traitées comme 

tels. Selon les circonstances, elles peuvent perdre la place qui leur avait été attribuée comme équipe 

lors du tirage au sort. Elles peuvent alors occuper les places libres dans les groupes des gymnastes 

individuels. 

Si une équipe complète renonce à participer, sa place, déterminée sur la base du tirage au sort de 

lôordre de passage des ®quipes, reste vide dans la subdivision concern®e. 

Pour chaque engin, l'ordre de passage des gymnastes d'une équipe nationale (formant un groupe) 

et des gymnastes individuels (si plus dôun gymnaste par f®d®ration) est d®termin® par le chef 

d'équipe. La liste y relative doit être déposée auprès de la direction de compétition (ou tout autre 

endroit indiqué sur le formulaire) 24 heures avant le début de la compétition au plus tard pour tous 

les gymnastes accrédités (maximum 5). Si une comp®tition sô®tend sur plusieurs jours, le d®lai de 

24 heures se r®f¯re au jour de passage de lô®quipe en question. Si une FN ne respecte pas ce délai, 

lôordre de passage des gymnastes est déterminé en fonction de lôordre de leur numéro de dossard. 

Les f®d®rations alignant plus dôun gymnaste peuvent soumettre lôordre de passage de leurs 

gymnastes pour chaque engin. Il ne fixe que lôordre de passage des gymnastes dôune f®d®ration 

pour chacune des rotations de la compétition. Il existe de plus une rotation interne de fédérations 

dans chacune des rotations de la comp®tition. Au terme de chaque rotation dôengin, la premi¯re 

place de chaque rotation passe en dernier e toutes les places suivantes avancent dôune place. 

Chaque rotation interne utilise la place pour chaque gymnaste durant la rotation de la compétition, 

indépendamment du fait quôil concourt ¨ un engin ou non.  
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Exemple dôordre de passage pour GAM (le m°me principe sôapplique ¨ la GAF):   

      

346 SIN  346 SIN 171 CRO 171 CRO 170 CRO 279 NZL 

347 SIN 171 CRO 170 CRO 172 CRO 279 NZL 346 SIN 

172 CRO 172 CRO 172 CRO 279 NZL 346 SIN 347 SIN 

170 CRO 279 NZL 279 NZL 347 SIN 347 SIN 172 CRO 

171 CRO 347 SIN 346 SIN 346 SIN 171 CRO  

279 NZL  347 SIN 170 CRO   

 

Note: (pour les groupes mixtes apr¯s publication de la liste de passage) Lors du retrait dôun gymnaste individuel et 

¨ condition que la f®d®ration aligne plus dôun gymnaste, il convient dôutiliser la premi¯re/les premi¯res place(s) 

attribuée(s) à la fédération. Exemple : si 171 CRO se retire au saut, 172 CRO passe à la première place et 170 CRO 

à la deuxième place de la rotation du saut. 

Art. 5.1.7.2 Finale du concours multiple individuel 

Les 24 gymnastes sont divis®s en groupes. Ils sont plac®s dans lôordre olympique des engins sur la 

base des résultats atteints aux Qualifications. 

Après chaque engin, le gymnaste qui avait présenté son exercice en premier part en dernier ¨ lôengin 

suivant. Un échauffement sur le podium est autorisé avant chaque engin.  

Gymnastes masculins 

Rotation 

      

1 
5, 4, 3 

2, 1, 6 

11, 10, 9 

8, 7, 12 

17, 16, 15 

14, 13, 18 

23, 22, 21 

20, 19, 24 
  

2  
4, 3, 2 

1, 6, 5 

10, 9, 8 

7, 12, 11 

16, 15, 14 

13, 18, 17 

22, 21, 20 

19, 24, 23 
 

3   
3, 2, 1 

6, 5, 4 

9, 8, 7 

12, 11, 10 

15, 14, 13 

18, 17, 16 

21, 20, 19, 

24, 23, 22 

4 
20, 19, 24, 

23, 22, 21 
  

2, 1, 6 

5, 4, 3 

8, 7, 12 

11, 10, 9 

14, 13, 18 

17, 16, 15 

5 
13, 18, 17 

16, 15, 14 

19, 24, 23, 

22, 21, 20 
  

1, 6, 5 

4, 3, 2 

7, 12, 11 

10, 9, 8 

6 
12, 11, 10 

9, 8, 7 

18, 17, 16 

15, 14, 13 

24, 23, 22 

21, 20, 19 
  

6, 5, 4 

3, 2, 1 
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Gymnastes féminines 

Rotation 

    

1 3, 2, 1, 6, 5, 4 9, 8, 7,12, 11,10 15, 14, 13, 18, 17, 16 21, 20,19, 24, 23, 22 

2 20, 19,24, 23,22, 21 2, 1,6, 5,4, 3 8, 7,12, 11, 10, 9 14, 13,18, 17, 16, 15 

3 13, 18,17, 16,15, 14 19, 24, 23, 22, 21, 20 1, 6,5, 4, 3,2 7, 12, 11, 10, 9, 8 

4 12, 11,10, 9, 8, 7 18,17, 16, 15, 4,13 24, 23, 22, 21, 20, 19 6, 5, 4, 3, 2, 1 

Art. 5.1.7.3 Finales par engin 

Lôordre de passage à chaque engin est tiré au sort. 

ï Lô®chauffement a lieu dans la salle dô®chauffement et non pas sur le podium.  

Lors de la présentation à chaque engin, tous les finalistes doivent être présents. 

Art. 5.1.7.4 Finale par équipe  

L'ordre de passage des 8 équipes masculines et féminines qualifiées se base sur les résultats du 

concours qualificatif comme indiqué ci-dessous. Les critères suivants sont appliqués: 

 

ï Lô®chauffement a lieu sur le podium, 1 minute 30 secondes  

ï Au minimum deux équipes évoluent en même temps 

ï Toutes les équipes ®voluent dans lôordre olympique 

ï Toutes les équipes se trouvent dans la salle de compétition en même temps 

Finale par équipe féminine 

Rotation 

    

1 Equipe 1 

Gymnaste 1 

Equipe 2  

Gymnaste 1  

Equipe 1  

Gymnast 2 

Equipe 2 

Gymnaste 2  

etc. 

Equipe 3 

Gymnaste 1 

Equipe 4 

Gymnaste 1 

Equipe 3 

Gymnaste 2 

Equipe 4  

Gymnaste 2 

etc. 

Equipe 5 

Gymnaste 1 

Equipe 6 

Gymnaste 1 

Equipe 5  

Gymnaste 2 

Equipe 6 

Gymnaste 2 

etc. 

Equipe 7 

Gymnaste1 

Equipe 8 

Gymnaste 1 

Equipe 7 

Gymnaste 2 

Equipe 8  

Gymnaste 2 

2 Equipe 8 

Equipe 7 

Equipe 2 

Equipe 1 

Equipe 4 

Equipe 3 

Equipe 6 

Equipe 5 

3 Equipe 5 

Equipe 6 

Equipe 7 

Equipe 8 

Equipe 1 

Equipe 2 

Equipe 3 

Equipe 4 

4 Equipe 4 

Equipe 3 

Equipe 6 

Equipe 5 

Equipe 8 

Equipe 7 

Equipe 2 

Equipe 1 
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Finale par équipe masculine 

Rotation 

      

1 Equipe 1 

Gymnaste 1 

Equipe 2 

Gymnaste 1 

Equipe 1  

Gymnaste 2 

Equipe 2 

Gymnaste 2  

etc. 

Equipe 3 

Gymnaste 1 

Equipe 4 

Gymnaste 1 

Equipe 3 

Gymnaste 2 

Equipe 4  

Gymnast 2 

Etc. 

Equipe 5 

Gymnaste 1 

Equipe 6 

Gymnaste 1 

Equipe 5  

Gymnaste 2 

Equipe 6 

Gymnaste 2 

Etc. 

Equipe 7 

Gymnaste 1 

Equipe 8 

Gymnaste 1 

Equipe 7 

Gymnaste 2 

Equipe 8  

Gymnaste 2 

  

2  Equipe 2 

Equipe 1 

Equipe 4 

Equipe 3 

Equipe 6 

Equipe 5 

Equipe 8 

Equipe 7 

 

3   Equipe 1 

Equipe 2  

Equipe 3 

Equipe 4  

Equipe 5 

Equipe 6 

Equipe 7 

Equipe 8 

4 Equipe 8 

Equipe 7 

  Equipe 2 

Equipe 1 

Equipe 4 

Equipe 3 

Equipe 6 

Equipe 5 

5 Equipe 5 

Equipe 6 

Equipe 7 

Equipe 8 

  Equipe 1 

Equipe 2 

Equipe 3 

Equipe 4 

6 Equipe 4 

Equipe 3 

Equipe 6 

Equipe 5 

Equipe 8 

Equipe 7 

  Equipe 2 

Equipe 1 

 

Lôordre de passage des gymnastes dôune ®quipe est d®cid® par le chef dô®quipe. La liste y relative 

doit être déposée auprès de la direction de compétition (ou tout autre endroit indiqué sur le 

formulaire) 24 heures avant le début de la compétition au plus tard pour tous les gymnastes 

accrédités (maximum 5). En cas de non-respect de ce délai par une féd®ration, lôordre de passage 

des gymnastes est déterminé en fonction de leur numéro de dossard. 

Art. 5.2 Championnats du monde par équipes et individuels restreints   
(2e qualification pour les Jeux Olympiques, lôann®e pr®c®dant les Jeux 

Olympiques)  

Le programme et le d®roulement de la comp®tition sont identiques aux dispositions pr®vues ¨ lôart. 

5.1 ¨ lôexception des points suivants  

Droit de participation et taille des délégations  

Sont invitées à participer à ces Championnats du monde qui se d®roulent durant lôann®e avant les 

Jeux Olympiques, les 24 meilleures équipes des Championnats du monde précédents. Au minimum 

une équipe par continent est autoris®e ¨ participer. Si un continent nôest pas repr®sent® parmi les 

24 meilleures équipes, la meilleure équipe du (des) continent(s) ne pas représenté(s) des 

Championnats continentaux de lôann®e sera (seront) invit®e(s) en plus des 24 équipes qualifiées*.  

Les autres fédérations ont le droit de participer avec trois gymnastes au maximum. 

*Si une fédération invitée renonce à participer avec son équipe, la suivante au classement invitée. 

Qualification olympique 

Qualification pour les Jeux Olympiques, voir  Annexe A 
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Art. 5.3 Championnats du Monde individuels (1ère année du cycle olympique) 

La compétition comprend des exercices à chaque engin afin de déterminer le champion du monde 

du concours multiple et les champions du monde à chaque engin.  

Art. 5.3.1 Programme de compétition 

Le programme et le d®roulement de la comp®tition sont identiques aux dispositions pr®vues ¨ lôart. 

5.1 ¨ lôexception des points suivants:  

Il nôy a ni concours par ®quipe ni classement par ®quipe au concours de qualification. 

Lôordre de passage du Concours de qualification est déterminé par un tirage au sort intégral.  

Art. 5.3.2 Droit de participation et taille des délégations 

Toutes les fédérations nationales peuvent participer avec au maximum 6 hommes et 4 femmes par 

FN mais 3 (trois) gymnastes maximum peuvent être engagés au même engin.  

Participation:  

 GAM GAF Mixte 

Gymnastes 6 4   10 

Chef de délégation  1 1  1 

Entraîneur* 3 3  6 

Docteur en médecine 1 1  1 

Personnel paramedical* 1 1  2 

Juges 2 2  4 

* Leur nombre dépend du nombre de gymnastes participants 

Pour tous les autres membres de la délégation, y compris les entraîneurs supplémentaires, voir le Règlement FIG pour 

les accréditations, édicté par le CE FIG 

ART. 6 ACCOMPAGNEMENT MUSICAL 

Les règles d®finies ¨ lôart. 4.11.5 de la Section 1 ru R¯glement technique doivent °tre observ®es. 

Tous autres détails figurent dans le Code de pointage GAF.  

 

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE 

 

 

Président de la FIG: Morinari Watanabe 

 

Secrétaire général: André Gueisbuhler 

 

Président de la Commission des statuts: Morinari Watanabe 

 

Président du CT Gymnastique artistique masculine:  Arturs Mickevics 

 

Présidente du CT Gymnastique artistique féminine: Donatella Sacchi 
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Règlement technique  201 8 
 

 

 

 

Section 3  

Règles spéciales pour la  

Gymnastique rythmique  
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ART. 1 PRINCIPES DU PROGRAMME DES COMPÉTITIONS 

Les programmes des compétitions des Championnats du monde sont décrits ci-après. Les autres 

compétitions peuvent être régies par des arrangements spécifiques (voir Section 1, art. 3.1 à 3.5).  

Concours individuels, par équipe et d'ensemble 

Concours des gymnastes individuelles 

a) Qualifications et classement par équipes 

ï Pour les gymnastes individuelles: 3 ou 4 exercices en utilisant 3 ou 4 des 4 engins imposés 

dans le programme de l'année concernée (voir art. 7.1) 

ï Pour les gymnastes d'une équipe (classement par équipe): 1 exercice au minimum par 

gymnaste, 4 au maximum (mais pas plus d'un exercice par engin). 

b) Finale du concours multiple individuel 

ï 1 exercice avec chacun des 4 engins imposés dans le programme de l'année concernée 

(voir article 7.1).  

c) Finales par engin 

ï 1 exercice à chaque engin auquel la gymnaste s'est qualifiée 

Concours des ensembles 

a) Qualifications (concours général) 

ï 2 exercices exécutés par 5 gymnastes travaillant en groupe (voir art. 7.2).  

b) Finale par engin 

ï 1 exercice avec chaque type dôengin auquel lôensemble s'est qualifi®. 

ART. 2 ORDRE DES ENGINS 

ï Corde (¨ lôexception des individuelles seniors) 

ï Cerceau 

ï Ballon 

ï Massues 

ï Ruban 

ART. 3 JEUX OLYMPIQUES 

Art. 3.1 Programme des compétitions 

Art. 3.1.1 Concours des gymnastes individuelles 

Le concours des gymnastes individuelles comporte: 

a)  des Qualifications 

b)  la Finale du concours multiple individuel 

Le programme est composé de 4 exercices selon le règlement de la Finale du concours multiple 

individuel des Championnats du monde. 
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Qualifications 

26 gymnastes peuvent participer aux Qualifications. Droit de participation voir ci-après.  

b) Finale du concours multiple individuel 

Les 10 meilleures gymnastes des Qualifications prennent part à la Finale du concours multiple 

individuel. Le classement est établi en fonction du nombre total de points obtenus aux 4 engins.  

Les gymnastes recommencent chaque concours avec zéro point. 

La gymnaste ayant obtenu le plus grand nombre de points à la finale est déclarée championne 

olympique. 

Art. 3.1.2 Concours des ensembles 

Le concours des ensembles comporte: 

a) les Qualifications 

b) la Finale du concours général des ensembles 

Le programme est composé de 2 exercices conformément au programme technique des 

Championnats du monde qualificatifs et selon les directives applicables aux Championnats du 

monde. 

a) Qualifications 

14 ensembles participent aux Qualifications. Le classement est établi en fonction du nombre total 

de points obtenus aux 2 exercices. 

b) Finale du concours général des ensembles 

Les 8 meilleurs ensembles des Qualifications prennent part à la Finale du concours général des 

ensembles. Le classement est établi en fonction du nombre total de points obtenus aux 2 exercices. 

Les ensembles recommencent chaque concours avec zéro point. 

L'ensemble ayant obtenu le plus grand nombre de points à la finale est déclaré champion olympique. 

Art. 3.2 Droit de participation et taille des délégations 

Art. 3.2.1 Gymnastes individuelles 

Nombre de gymnastes: 26 

La qualification sôappuie sur les Championnats du monde de gymnastique rythmique (Finale du 

concours général) de lôann®e pr®c®dant les Jeux Olympiques, des séries de la Coupe du Monde de 

2020 ainsi que des Championnats continentaux de 2020. Les d®tails figurent ¨ lôannexe B.   

Art. 3.2.2 Ensembles 

Nombre dôensembles: 14 (5 athlètes par ensemble) 

La qualification est basée sur les résultats des Championnats du monde de gymnastique rythmique 

de la deuxi¯me ann®e du cycle olympique, les Championnats du monde de lôann®e pr®c®dant les 

Jeux Olympiques ainsi que sur les résultats des Championnats continentaux au printemps de 

lôann®e olympique. Les d®tails figurent ¨ lôannexe B. 
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Art. 3.3 Approbation par le Comité National Olympique  

Seules les gymnastes individuelles et les ensembles autorisés par leur Comité National Olympique 

ont le droit de participer aux JO et pour autant qu'ils aient rempli toutes les autres conditions 

requises. Voir Annexe B ï Système de qualification pour les Jeux Olympiques 2020. 

La FIG informera les CNO des places allouées. Les CNO devront confirmer ces places en respectant 

les d®lais mentionn®s dans lôAnnexe B ï Système de qualification pour les Jeux Olympiques 2020.  

Art. 3.4 Règles servant à départager les égalités de points 

Art. 3.4.1 Compétition des gymnastes individuelles 

Art. 3.4.1.1 Qualifications pour la Finale du concours multiple individuel 

En cas d'égalité de points ¨ nôimporte quelle place aux Qualifications pour la Finale du concours 

multiplie individuel, le classement est déterminé selon les critères suivants: 

1. Le total le plus ®lev® des 3 notes finales les plus ®lev®es par engin obtenues aux Qualifications, 

(c.-̈-d. lôaddition des 3 notes finales les plus élevées par engin) 

 S'il y a encore égalité, le total le plus ®lev® des 2 notes finales les plus ®lev®es par engin 

obtenues au Concours de qualification (c.-̈-d. lôaddition des 2 notes finales les plus élevées par 

engin) 

2. La somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des  4 notes E  

 S'il y a encore égalité, la somme la plus élevée résultant de lôaddition des 3 notes E les plus 

élevées 

 S'il y a encore égalité, la somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des 2 notes E les plus 

élevées 

3. La somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des 4 notes D 

 S'il y a encore égalité, la somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des 3 notes D les plus 

élevées 

 S'il y a encore égalité, la somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des 2 notes D les plus 

élevées 

 Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 3.4.1.2 Finale du concours multiple individuel 

Dans le cas d'une égalité de points à n'importe quelle place, le classement est déterminé selon les 

critères suivants: 

1. la gymnaste dont le total des notes E (4 engins) est le plus élevé  

2. la gymnaste avec la plus faible déduction ET (exécution technique) (4 engins) 

3. la gymnaste dont le total des notes D (4 engins) est le plus élevé 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas départagée. 

Art. 3.4.2  Concours des ensembles 

Art. 3.4.2.1 Qualifications pour la Finale du concours général des ensembles 

En cas d'égalité de points à n'importe quelle place aux Qualifications, le classement se base sur les 

critères suivants: 
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1. lôensemble dont le total des notes E (2 engins) est le plus ®lev® 

2. lôensemble avec la plus faible d®duction ET (ex®cution technique) (2 exercices) 

3. lôensemble dont le total des notes D (2 engins) est le plus ®lev® 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partagée 

Art. 3.4.2.2 Finale du concours général des ensembles 

Dans le cas d'une égalité de points à n'importe quelle place, le classement est déterminé selon les 

critères suivants: 

1. lôensemble dont le total des notes E (2 engins) est le plus ®lev® 

2. lôensemble avec la plus faible déduction ET (exécution technique) (2 exercices) 

3. lôensemble dont le total des notes D (2 engins) est le plus ®lev® 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e 

ART. 4 LES JEUX MONDIAUX 

Art. 4.1. Programme des compétitions 

Les qualifications avec 24 gymnastes se base sur les principes et la forme des Qualification des 

individuelles de lôann®e des Jeux Mondiaux, mais sans classement du concours multiple (mais 

sans classement par équipes ni classement du concours multiple) des Championnats du monde de 

lôann®e des Jeux Mondiaux et sur les r¯gles y relatives. Les 8 meilleures gymnastes par engin se 

qualifient pour les: 

Finales par engin (selon les critères des Finales par engin des Championnats du monde) 

Exemple de programme. 

1er jour: Qualifications de deux engins ï Finales de deux engins 

2e jour:  Qualifications de deux engins ï Finales de deux engins 

ou 

1er jour:  Qualifications de tous les engins 

2e jour:  Finales de tous les engins 

Le programme détaillé est décidée par le Secrétaire général en étroite collaboration  avec le 

COL et le Président du CT doit être approuvé par la FIG. 

Art. 4.2 Droit de participation et taille des délégations 

Le nombre de gymnastes (24) et officiels est d®termin® en fonction de lôaccord conclu entre lôIWAG 

et la FIG. 

La qualification est basée sur les résultats des Championnats du monde de gymnastique rythmique 

précédant les Jeux Olympiques. A lôexception des places, 21 à 24, les places sont attribuées aux 

FN (CNO) et non pas aux gymnastes.  
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Système détaillé: 

Places 1 à 20:  les places sont attribuées aux 20 meilleures gymnastes de la Finale du concours 

multiple individuel. 

Places 21 à 24 (4 wild cards FIG) sont attribu®es (dans lôordre de priorit®) par le CE FIG en accord 

avec le CT-GR comme suit: 

1.  assurer que le pays hôte des Jeux Mondiaux est représenté à condition quôune 

gymnaste du pays hôte ait participé aux Championnats du monde qualificatifs. 

La place est attribuée à la gymnaste la mieux classée (classement des 

gymnastes individuelles aux Qualifications, pour la Finale du concours multiple 

individuel), 

2.  assurer que tous les continents soient représentés aux Jeux Mondiaux. Si une 

telle wild card doit être attribuée, elle lôest à la gymnaste la mieux classée du 

continent en question aux Championnats du monde qualificatifs (classement 

des gymnastes individuelles aux Qualifications, pour le Concours multiple 

individuel) 

3.  cas imprévu à condition que la gymnaste ait participé aux Championnats du 

monde qualificatifs. 

Toutes les places qui ne sont pas attribuées sur la base des critères ci-devant le 

sont selon les mêmes critères que ceux des places 1 ¨ 20 afin dôaugmenter le 

nombre de gymnastes individuelles de FN (CNO) qui ne sont pas encore 

représentées aux Jeux Mondiaux.  

Art. 4.3 Juges 

Voir art. 7.10.1 et 7.10.2, Section 1 du RT. 

Art. 4.4 Règles pour départager les égalités de points 

Les présentes règles de départage des points servent à déterminer quelles gymnastes ont la 

préséance lors dô®galit®s de points.  

Qualifications 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place ¨ nôimporte quel engin Qualifications pour la 

Finale du concours multiple individuel, le classement sô®tablit sur la base des crit¯res suivants : 

1. la gymnaste ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. la gymnaste avec la plus faible déduction ET (exécution technique) 

3. la gymnaste ayant la note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage pour la finale est tiré 

au sort. 

Finale par engin 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place ¨ nôimporte quel engin des Finales par engin, le 

classement sô®tablit sur la base des crit¯res suivants : 

1. la gymnaste ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. la gymnaste avec la plus faible déduction ET (exécution technique) 

3. la gymnaste ayant la note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 
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ART. 5 CHAMPIONNATS DU MONDE 

Art. 5.1 Championnats du Monde individuelles, par équipes et des ensembles  

Le championnat susmentionné comprend: 

Concours des gymnastes individuelles 

ï Qualifications avec classement par équipe (¨ lôexception de lôann®e suivant les Jeux 

Olympiques)  

ï Finale du concours multiple individuel  

ï Finales par engin 

Concours des ensembles 

ï Qualifications avec Concours général des ensembles (deux exercices) 

ï Finale des exercices avec un seul engin 

ï Finale des exercices avec deux engins différents 

Le détail de ces concours est indiqué ci-dessous. 

Art. 5.1.1 Programme général 

Le programme général est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration avec 

le COL et le CT. La présidente du CT est responsable des horaires détaillés des entraînements et 

des compétitions. 

Les tableaux ci-après indiquent la façon dont les programmes peuvent être établis. Il peut être 

adapté en fonction du nombre dôinscriptions et dôautres circonstances.  

Exemple: 1ère année après les JO 

 

 1er jour 2e jour 3e jour 4e jour 5e jour 

Matin 
Qualifications 
(individuelles)  

Qualifications 
 (individuelles) 

Entraîn. podium 
(ensembles) 

  

Après-
midi et 

soir 

Qualifications 
 (individuelles)   

+ 
Finales par 

engin 

Qualifications 
 (individuelles)   

+ 
Finales par engin 

Finale concours 
multiple individuel 

 

Qualifications 
ensembles 

Finales par engin 
ensembles 

 

Cérémonie 
protocolaire  
Finales par 

engin 

Cérémonie 
protocolaire  

Finales par engin 

Cérémonie 
protocolaire  

Finale concours 
multiple individuel 

 

Cérémonie 
protocolaire  
ensembles  

Cérémonie 
protocolaire  

Finales par engin 
ensembles 
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Exemple: 2e et 3e années après les JO 

Art. 5.1.2 Droit de participation et taille des délégations 

Toutes les FN en règle ont le droit de participer soit avec une équipe de 3 à 4 gymnastes 

individuelles soit avec 1 ou 2 gymnaste(s) individuelle(s) ainsi quôavec un ensemble de 5 ou 6 

gymnastes. 

Toutes les FN en règle ont le droit de participer soit avec une équipe de 3 à 4 gymnastes 

individuelles soit avec 1 ou 2 gymnaste(s) individuelle(s) ainsi quôavec un ensemble. 

Taille des délégations Entrée en vigueur immédiatement 

  Indiv. Ensembles  Total 

 Gymnastes 4   6  10 

 Chef de délégation 1   1  1 

 Chef d'équipe1 1   1  2 

 Entraîneurs1 2   2  4 

 Juges2 2   2  4 

 Juge2 1   1  2 

 Docteur en médecine 1 1   1  1 

 Equipe paramédicale 1 1   1  2 

1 Voir le Règlement des accréditations édicté par le CE FIG. 

2 Les FN participant avec 3 à 4 gymnastes individuelles et un ensemble peuvent présenter deux juges qualifiés. Les FN 

participant avec 1 ou 2 gymnaste(s) individuelle(s) et/ou un ensemble peuvent présenter un juge qualifié. 

2Les FN participant avec des gymnastes individuelles seulement, peuvent inscrire un juge avec un brevet RGI 

valable 
2Les FN participant avec un ensemble seulement, peuvent inscrire un juge avec un brevet RGG valable 
2Les FN participant avec des gymnastes individuelles et un ensemble, peuvent inscrire 2 juges, un juge avec un 

brevet RGI valable et un second juge avec un brevet RGG valable  

 1er jour 2e jour 3e jour 4e jour 5e jour 6e jour 7e jour 

Matin 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

  

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)   

 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

 
 

Entraîneme
nt podium 

(ensembles) 

Qualific. 
 

(ensembles)  
 

Après-
midi et 

soir 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

+ 
 Finales par 

engin 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

 

Qualific. 
pour individ.  

(et 
classement 
par équipes)  

+ 
 Finales par 

engin 

Finale 
concours 
multiple 

individuel 

Qualific. 
(ensembles) 

Finales par 
engin 

ensembles 

  
Cérémonie 
protocolaire  

Finale 
 

Cérémonie 
protocolaire 
Finales par 

engin et 
cérémonie 

protocol. par 
équipes 

Cérémonie 
protocolaire  
Finale du 
concours 
multiple 

individuel 

Cérémonie 
protocolaire  
Ensembles 
concours 
général 

 

Cérémonie 
protocol. 

Finales par 
engin 

ensembles 
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Art. 5.1.3 Gymnastes individuelles (Qualifications et concours par équipe) 

Les résultats obtenus déterminent:  

ï le classement des équipes (sauf lôann®e qui suit les JO) 

ï la qualification pour le concours multiple et les finales par engin 

ï le classement des gymnastes du concours multiple de la 25e à la dernière place  

ï le classement des gymnastes de la 9e à la dernière place à chaque engin  

a) Concours par équipe 

Une équipe peut être formée de 3 à 4 gymnastes. Chaque FN a le droit de choisir le nombre 

dôexercices ¨ effectuer par gymnaste (au minimum 1 et au maximum 4 exercices) pour un total de 

10 exercices par FN.  

Le programme de compétition comprend les exercices utilisant  les 4 engins imposés du programme 

de l'année concernée (voir art. 7.1) ainsi que le tableau ci-dessous. Chaque équipe doit présenter 

au total 10 exercices comme suit :  

 

 
 

 

 

 

 

2017 2 2 2 2 
Qualifications des individuelles  

(pas de concours par équipe) 

2018 3 3 2 2 Qualifications par équipe 

2019 2 2 3 3 Qualifications par équipe 

2021 2 2 2 2 
Qualifications des individuelles  

(pas de concours par équipe) 

2022 3 3 2 2 Qualifications par équipe 

2023 2 2 3 3 Qualifications par équipe 

Les gymnastes ne peuvent effectuer quôun seul exercice par engin au maximum.  

Le classement par équipes s'obtient par l'addition des 8 notes les plus élevées obtenues par les 

gymnastes de l'équipe.  

 

 
    

 

2018 3 3 2 2 Qualification par équipe 

2019 2 2 3 3 Qualification par équipe  

2021 2 2 
2 

3 

2 

3 

Qualification par équipe des individuelles  

(pas de concours par équipe) 

2022 3 3 2 2 Qualification par équipe  

2023 2 2 3 3 Qualification par équipe  
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b) Concours des gymnastes individuelles 

Pour les gymnastes qui participent aux Qualifications comme individuelles seulement, le programme 

se compose d'exercices exécutés avec les 3 ou 4 engins imposés. Leur classement, déterminant 

pour la qualification pour la Finale du concours multiple individuel, s'obtient par l'addition des 3 notes 

les plus élevées obtenues, et  pour les Finales par engin selon la note obtenue à l'engin en question. 

Les gymnastes participant au concours par équipe sont aussi classées pour la Finale du concours 

multiple individuel par lôaddition de leurs 3 notes les plus ®lev®es et pour les Finales par engin  selon 

la note obtenue à l'engin en question. Toutes les gymnastes (au max. 2 par FN) ayant participé aux 

engins concernés ont la possibilité de se qualifier pour participer à la Finale du concours multiple 

individuel et aux Finales par engin. 

c) Formation des groupes 

Tant les gymnastes par équipes que les individuelles sont réparties en groupes, par tirage au sort, 

selon le nombre de gymnastes qui participent. 

Art. 5.1.4 Finale du concours multiple individuel 

Les 24 meilleures gymnastes des Qualifications sont réparties en deux groupes en fonction du 

résultat des Qualifications et en tenant compte de la limite maximale de 2 gymnastes par fédération.  

Quatre gymnastes de réserve sont désignées en prenant en considération la liste des résultats des 

Qualifications Les gymnastes de réserve appelées concourent selon l'ordre de passage des 

gymnastes qu'elles remplacent. Les gymnastes de réserve doivent être prêts pour le cas où ils seront 

appelés à concourir.  

Le programme comporte quatre exercices utilisant respectivement les quatre engins imposés. Le 

classement s'obtient par l'addition des quatre notes aux quatre engins. Il nôest pas tenu compte des 

résultats des Qualifications. 

La victoire revient à la gymnaste ayant obtenu le nombre de points le plus élevé. 

Art. 5.1.5 Finales par engin 

Les 8 meilleures gymnastes (2 par FN au maximum) des Qualifications à chacun des 4 engins du 

programme sont désignées pour participer aux finales individuelles par engin. 

3 gymnastes de réserve sont désignées sur la base du classement des Qualifications. Si elles sont 

appelées à concourir, elles prendront la position de la gymnaste remplacée. Les gymnastes de 

réserve doivent être prêtes pour le cas où elles seront appelées à concourir.  

La victoire revient à la gymnaste ayant obtenu le nombre de points le plus élevé par engin. 

Art. 5.1.6 Exercices des ensembles 

Cette compétition se présente en trois parties: 

a)  Qualifications et concours général (2 exercices) 

b)  Finale pour l'exercice utilisant un seul engin 

c)  Finale pour l'exercice utilisant deux engins 

Art. 5.1.7 Qualifications et concours général 

Les FN participant au concours doivent présenter deux exercices différents. 

L'un de ces exercices doit être exécuté avec 5 engins identiques, Le deuxième exercice doit être 

composé de telle sorte quôil utilise les deux engins différents désignés par le CT. 
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Les engins prescrits doivent être valables au minimum pendant 2 années consécutives. 

Le programme des Jeux Olympiques est identique à celui des Championnats du Monde précédant 

les JO. 

Programme des engins 

2017-2018 
5  3   2 

2019-2020 
5  3  2 paires  

2021-2022 
5 paires  3  2  

2023-2024 
5  3 2 paires  

 

Les FN peuvent inscrire 5 ou 6 gymnastes au maximum pour lôentier du programme des exercices 

dôensembles (2  qualifications et 2 finales (si qualifiées)).  

Si elle présente 6 gymnastes, chacune des 6 doit effectuer au moins un exercice. Si une des 

gymnastes ne participe ¨ aucun des deux exercices, lôensemble est disqualifié. 

En cas de 6 gymnastes, la composition des deux ensembles doit être déclarée au moment de 
lôinscription nominative. 

Pour les deux exercices, lôidentit® des gymnastes sera v®rifi®e avant leur entr®e sur lôaire de 
compétition. Lôentra´neur sera inform® si la composition de lôensemble ne correspond pas ¨ celle 
déclarée. Il/elle aura la possibilit® de modifier la composition afin quôelle soit conforme ¨ la 
composition déclarée. Si lôentra´neur laisse son ensemble concourir dans une composition non 
conforme, lôensemble sera disqualifi® de lôexercice concerné. Lôensemble ne figurera d¯s lors ni au 
classement du concours général, ni au classement du type dôexercice dont il a été disqualifié. 

Une modification de la composition de lôensemble ne peut °tre autorisée sur le lieu de la compétition 

uniquement sur la base dôun certificat médical vérifié par le médecin official de la FIG. 

Les exercices des ensembles doivent être effectués par 5 gymnastes. Les ensembles composés 

dôun autre nombre de gymnastes ne sont pas admis. 

La musique des différents exercices peut être différente ou identique. 

Le classement sôobtient en additionnant les notes obtenues aux deux exercices. 

Art. 5.1.8 Finale avec un seul type dôengin / avec deux types dôengin 

Les 8 premiers ensembles du concours général de chacun des types dôexercices sont admises en 

finale. 

3 ensembles de r®serve seront d®sign®s sur la base du classement aux Qualifications. Sôils sont 

appelés à concourir, ils prendront les positions des ensembles remplacés. 

Les ensembles de réserve doivent être préparés au cas où ils seront appelés à concourir. 
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Art. 5.2 Règles servant à départager les égalités de points 

Les présentes règles servant à départager les égalités de points sôappliquent pour déterminer la 

gymnaste, lôensemble ou lô®quipe qui prime en cas dô®galit® de points.  

Art. 5.2.1 Qualification des gymnastes individuelles 

Art. 5.2.1.1 Qualification pour la Finale du concours multiple individuel 

En cas d'égalité de points à nôimporte quelle place des Qualifications pour la Finale du concours 

multiple individuel, la classification est déterminée selon les critères suivants: 

1. Le total le plus ®lev® des 2 notes finales les plus ®lev®es par engin obtenues aux Qualifications, 

(c.-̈-d. lôaddition des 2 notes finales les plus élevées par engin) 

2. La somme la plus élevée résultant de lôaddition des 3 notes E les plus élevées. 

 S'il y a encore égalité de points, la somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des  2 notes E 

les plus élevées (aux 2 meilleurs engins) 

3. La somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des 3  notes D les plus ®lev®es  

 S'il y a encore égalité de points, la somme la plus ®lev®e r®sultant de lôaddition des 2 notes D 

les plus élevées (aux 2 meilleurs engins) 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 5.2.1.2 Finale du concours multiple individuel 

Dans le cas d'une égalité de points à n'importe quelle place, le classement est déterminé selon  les 

critères suivants : 

1. la gymnaste ayant la note E (4 engins) la plus élevée prévaut 

2. la gymnaste avec la plus faible déduction ET (exécution technique) (4 engins) prévaut 

3. la gymnaste avec la plus haute note D (4 engins) prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 5.2.1.3 Qualifications pour les Finales par engin 

Dans le cas d'une égalité de points à n'importe quelle place aux Qualifications pour les Finales par 

engin, le classement est déterminé selon  les critères suivants: 

1.   la gymnaste ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. la gymnaste avec la plus faible déduction ET (exécution technique) prévaut 

3. la gymnaste ayant la note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 5.2.1.4 Finales par engin 

Dans le cas d'une égalité de points à n'importe quelle place aux Finales par engin, le classement 

est déterminé selon  les critères suivants: 

1.   la gymnaste ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. la gymnaste avec la plus faible déduction ET (exécution technique) prévaut 

3. la gymnaste ayant la note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 
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Art. 5.2.2 Qualifications (classement par équipe) 

En cas dô®galit® ¨ nôimporte quelle place, le classement sera d®termin® comme suit : 

1. En additionnant les 10 meilleures notes enregistr®es par les gymnastes de lô®quipe 

2. En additionnant les 9 meilleures notes enregistr®es par les gymnastes de lô®quipe 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas partag®e. 

Art. 5.2.3 Qualification des ensembles 

Art. 5.2.3.3 Concours général des ensembles 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place au concours général, les critèes suivants 

sôappliquent : 

1. Lôensemble avec la note E la plus ®lev®e (2 exercices) pr®vaut 

2. Lôensemble avec la plus faible d®duction ET (ex®cution technique) pr®vaut 

3. Lôensemble avec la note D la plus ®lev®e (2 exercices) pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 5.2.3.1 Qualification pour les Finales par engin 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place aux Qualification pour la finale respective (finale 

pour lôexercice avec un seul type dôengin et finale pour lôexercice avec deux types dôengin), les 

crit¯res suivants sôappliquent: 

1. lôensemble ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. lôensemble avec la plus faible déduction ET (exécution technique) 

3. lôensemble ayant la note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 5.2.3.2 Finales par engin 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place dans chacune des finales (finale avec un seul 

type dôengins et finale avec deux types dôengins), les crit¯res suivants sôappliquent : 

1. Lôensemble avec la note E la plus ®lev®e pr®vaut 

2. Lôensemble avec la plus faible d®duction ET (ex®cution technique) pr®vaut 

3. Lôensemble avec la note D la plus ®lev®e pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 5.2.3.3 Finale du concours général des ensembles  

1. Lôensemble avec la note E la plus ®lev®e (2 exercices) pr®vaut 

2. Lôensemble avec la plus faible d®duction ET (ex®cution technique) pr®vaut 

3. Lôensemble avec la note D la plus ®lev®e (2 exercices) pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

ART. 6 ACCOMPAGNEMENT MUSICAL 

Les r¯gles d®finies ¨ lôart. 4.11.5 de la Section 1 du Règlement technique doivent être observées. 

Tous autres détails figurent dans le Code de pointage.  
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ART. 7 CHOIX DES ENGINS 

Art. 7.1 Exercices individuels 

Pour les Qualifications, la Finale du concours multiple individuel/du Concours général des 

ensembles et les Finales par engin, les engins mentionnés dans le paragraphe 2 ci-dessous sont 

utilisés. 

Pour les juniors, l'engin ne figurant pas au programme est choisi selon un système de rotation 

suivant l'ordre suivant: corde, cerceau, ballon, massues, ruban. 

Le programme des Jeux Olympiques est donc identique à celui des Championnats du monde 

précédents. 

Art. 7.2 Exercices d'ensemble 

Exercices avec 1 engin 

L'engin imposé est si possible celui qui ne figure pas au programme du concours des exercices 

individuels. 

Exercices avec 2 engins différents 

Le choix des engins est fonction des propositions des FN. La décision est prise par CT. 

Le programme des Jeux Olympiques est identique à celui des Championnats du monde précédents. 

ART.8 GYMNASTES DE RÉSERVE 

Art. 8.1 Exercices individuels 

Art. 8.1.1 Qualifications 

Aucune gymnaste de réserve ne peut être inscrite en plus des gymnastes composant l'équipe; 

toutefois, en cas d'urgence, dûment confirmée par le médecin officiel, une gymnaste malade ou 

blessée inscrite pour un engin peut être remplacée par une coéquipière à condition toutefois que 

cette dernière n'ait pas déjà présenté son exercice avec ce même engin.  

Art. 8.1.2 Finale du concours multiple individuel 

En cas d'urgence, dûment confirmée par le médecin officiel, une gymnaste qualifiée pour la Finale 

du concours multiple individuel peut être remplacée avant le début du concours par une collègue de 

son équipe aux conditions suivantes: 

La gymnaste remplaçante doit avoir participé aux Qualifications et avoir été classée parmi les 24 

meilleures gymnastes après élimination de la gymnaste blessée ou malade. 

Art. 8.2. Exercices des ensembles 

Aucune gymnaste de réserve ne peut être inscrite en plus des 6 gymnastes composant l'équipe; 

toutefois, en cas d'urgence, dûment confirmée par le médecin officiel, une gymnaste malade ou 

blessée inscrite pour un exercice peut être remplacée par une autre gymnaste qui ne participe pas 

dans cet exercice.  

Le remplacement est autorisé jusqu'à 10 minutes avant le début du concours général et des finales. 
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ART. 9 TENUE DES GYMNSTES 

(voir CdP) 

ART. 10 R£P£TITION DôEXERCICES 

Il est interdit de r®p®ter lôexercice d'une gymnaste individuelle ou d'un ensemble sauf en cas de force 

majeure indépendante de la gymnaste et avec l'accord du jury supérieur. 
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ART. 1 PRINCIPES DU PROGRAMME DES COMPÉTITIONS 

Le programme des compétitions comprend un concours qualificatif et une finale.  

Toutes les finales des compétitions TRA, TU et DMT régies par la FIG peuvent être organisées soit 

conformément aux présentes Règles spéciales, soit sous forme d'une compétition "ko" avec un quart 

de finale (8 gymnastes), une demi-finale (4 gymnastes) et une finale (2 gymnastes) lors 

desquels chaque gymnaste présente un seul exercice libre, soit sur le système selon lequel les 

quatre gymnastes restant au terme du quart de finale se disputent le titre (m®daille dôor) et les autres 

places (2 à 4) en présentant un deuxième exercice libre. Ce type de finale doit être approuvé par le 

CT-TRA, le CE FIG et l'organisateur. 

(Les qualifications lors des Championnats du monde de trampoline sont séparées en un premier 

passage comprenant tous les gymnastes et un second passage comprenant les 24 meilleurs 

gymnastes, voir aussi 4.3.1.1.1). 

Si un gymnaste ou une paire doit renoncer au second passage des Qualifications ou à la Finale pour 

cause de blessure ou de maladie, le gymnaste ou la paire classé(e) immédiatement après aux 

Qualifications est autorisé à participer au second passage des Qualifications ou à la Finale. Ces 

changements doivent être annoncés au plus tard 1 (une) heure avant le début du second passage 

ou de la Finale. 

Trampoline 

ï Individuels hommes 

ï Individuelles femmes 

ï Hommes synchro 

ï Femmes synchro 

ï Equipes hommes 

ï Equipes femmes 

Les compétitions de trampoline comprennent deux exercices aux Qualifications (plus un exercice 

lors du second tour de qualifications lors des Championnats du monde), un exercice en Finale et un 

exercice en Finale par équipes. Chaque exercice est composé de dix éléments (les exigences 

relatives à la composition de l'exercice sont décrites aux points 1 et 5 du CdP de trampoline).  

Tumbling 

ï Individuels hommes 

ï Individuelles femmes 

ï Equipes hommes 

ï Equipes femmes 

Les compétitions de tumbling comprennent deux séries aux Qualifications, deux séries en Finale du 

concours individuel et une série en Finale par équipes. Chaque série est composée de huit éléments 

(les exigences concernant la composition des séries figurent aux art. 1 et 5 du CdP de tumbling). 

Double Mini-Trampoline 

ï Individuels hommes 

ï Individuelles femmes 

ï Equipes hommes 

ï Equipes femmes 
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Les compétitions de double mini-trampoline comprennent deux séries aux Qualifications, deux 

séries en Finale du concours individuel et une série en Finale par équipes. Chaque série est 

composée de deux éléments (les exigences concernant la composition des séries figurent aux art. 

1 et 5 du CdP de double mini trampoline). 

Dans les compétitions de trampoline, tumbling et double mini-trampoline, les équipes sont 

composées au minimum de trois et au maximum de quatre gymnastes. 

ART. 2 JEUX OLYMPIQUES  

Art. 2.1 Programme des compétitions  

Le programme et l'organisation sont identiques à ceux des Championnats du monde (art. 4), à 

l'exception des dispositions suivantes: 

Seules les disciplines individuels hommes et individuelles femmes figurent au programme des Jeux 

Olympiques. 

Il nôy a quôun seul tour de qualification, comprenant deux exercices. 

Art. 2.2 Droit de participation  

La qualification est basée sur les résultats des Championnats du monde de gymnastique au 

trampoline de lôann®e pr®c®dant les Jeux Olympiques, des r®sultats de la liste de classement de la 

Coupe du monde de la série précédant les Jeux Olympiques ainsi que des Championnats 

continentaux dans lôann®e des Jeux Olympiques. Voir Annexe C ï Système de qualification pour les 

Jeux Olympiques 2020. 

Art. 2.3 Approbation par le comité national olympique 

Seuls les gymnastes individuels et équipes autorisés par leur CNO ont le droit de participer aux Jeux 

Olympiques, ce pour autant qu'ils aient rempli toutes les conditions requises (Voir lôAnnexe B ï 

Système de qualification pour les Jeux Olympiques 2020. 

La FIG informera les CNO des places allouées. Les CNO devront confirmer ces places en respectant 

les d®lais mentionn®s dans lôAnnexe B ï Système de qualification pour les Jeux Olympiques 2020.  

Art. 2.4 Règles de départage des égalités de points 

Tour de qualification 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, les règles de départage des égalités de points 

mentionn®es ¨ lôArt. 4.4.1 sôappliquent. 

Finale 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, le classement sô®tablit sur la base des crit¯res 

suivants: 

1. le gymnaste ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. le gymnaste avec la note HD la plus élevée prévaut 

3. le gymnaste avec la note T la plus élevée prévaut 

si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 
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ART. 3 LES JEUX MONDIAUX 

Art. 3.1 Programme des compétitions  

Disciplines: 

ï Trampoline synchro hommes 

ï Trampoline synchro femmes 

ï Tumbling hommes 

ï Tumbling femmes 

ï Double Mini-Trampoline hommes 

ï Double Mini-Trampoline femmes.  

Programme: 

Programme identique à celui des Championnats du monde (art. 4) avec les exceptions suivantes: 

Trampoline synchro hommes et femmes 

ï Tour de qualification, seulement 12 paires (24 gymnastes) travaillant dans un seul groupe 

par discipline.  

ï Maximum 1 paire par FN et par discipline.  

Double Mini-Trampoline et Tumbling hommes et femmes 

ï Tour de qualification, seulement 10 gymnastes travaillant dans un seul groupe par discipline 

ï Au maximum 1 (ou 2 gymnaste(s), voir 3.2.2) par FN et par discipline  

ï Finales: au maximum 1 gymnaste par FN et par discipline 

ï Pas de finale par équipes 

Le programme détaillé est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration  

avec le COL et le Président du CT.    

Art. 3.2 Droit de participation et taille des délégations 

Le nombre de gymnastes (88) est déterminé comme suit selon un accord entre IWGA et la FIG: 

Trampoline synchro  40 (10 paires hommes et 12 paires femmes)  

Double mini-trampoline 20 (10 hommes et 10 femmes) 

Tumbling   20 (10 hommes et 10 femmes) 

Les Championnats du monde qui ont lieu deux ans avant les Jeux Mondiaux sont qualificatifs pour 

la participation aux Jeux Mondiaux. 

A lôexception des wild cards, la qualification sôapplique aux FN et non pas aux gymnastes.  

Art. 3.2.1 Trampoline synchro hommes et femmes  

Places 1 ï 8  seront attribuées aux FN (max. 1 paire par FN) sur la base du classement de leurs 

paires lors des Championnats du monde qualificatifs. 

 Si le nombre de FN participant aux Jeux Mondiaux nôest pas suffisant, ces FN 

auront la possibilit® dôenvoyer deux paires (priorit® en fonction du classement 

comme ci-dessus) 

Places 9-10 seront nomm®es (dans lôordre de priorité) par le CE FIG en accord avec le CT-

TRA pour: 
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1. assurer que le pays hôte soit représenté aux Jeux Mondiaux par une paire 

hommes ou femmes, ¨ condition quôil ait particip® aux Championnats du 

monde qualificatifs. La place est attribuée à la paire la mieux classée comme 

mentionné ci-dessus. 

2. assurer quôau moins quatre continents soient repr®sent®s aux Jeux Mondiaux. 

(si cette place doit être attribuée, elle lôest ¨ la meilleure paire hommes ou 

femmes du continent respectif issue des Championnats du monde 

qualificatifs.) 

3. traiter les cas imprévus à condition que la paire ait participé aux Championnats 

du monde qualificatifs. 

Toutes les places non assignées selon les critères mentionnés ci-dessus sont 

attribuées selon les mêmes critères que ceux des places 1 ï 8 afin dôaugmenter le 

nombre de FN non encore représentées aux Jeux Mondiaux. 

Art. 3.2.2 Tumbling et Double Mini-Trampoline hommes et femmes  

Places 1 ï 8  seront attribuées aux FN (max. 1 gymnaste par FN) sur la base du classement de 

leurs gymnastes lors des Championnats du monde qualificatifs. 

 Si le nombre de FN participant aux Jeux Mondiaux nôest pas suffisant, ces FN 

auront la possibilit® dôenvoyer deux gymnastes (priorit® en fonction du classement 

comme ci-dessus) 

Places 9 ï 10 seront nomm®es (dans lôordre de priorit®) par le CE FIG en accord avec le CT-

TRA pour: 

1. assurer que le pays hôte soit représenté aux Jeux Mondiaux par un gymnaste 

masculin ou une gymnaste féminine de tumbling et un gymnaste masculin ou 

une gymnaste féminine de double-mini-trampoline, ¨ condition quôils/elles aient 

participé aux Championnats du monde qualificatifs. Les places sont attribuées 

aux gymnastes les mieux classés comme mentionné ci-dessus. 

2. assurer quôau moins quatre continents soient repr®sent®s aux Jeux Mondiaux. 

(Si cette place doit être attribuée, elle lôest au meilleur gymnaste homme ou à 

la meilleure gymnaste femme du continent en question lors des Championnats 

du monde qualificatifs.) 

3. traiter les cas imprévus à condition que le gymnaste ait participé aux 

Championnats du monde qualificatifs. 

Toutes les places non assignées selon les critères mentionnés ci-dessus sont attribuées selon les 

mêmes critères que ceux des places 1 ï 8 afin dôaugmenter le nombre de FN non encore 

représentées aux Jeux Mondiaux. 

Art. 3.3 Juges 

Toutes les FN participantes doivent désigner au minimum un juge (par discipline TRA, DMT, TUM 

pour laquelle elles ont des gymnastes qualifiés) de leur propre fédération, en règle et en possession 

dôun brevet FIG valable. Les FN qui nôenvoient pas de juge se voient infliger une amende de 

CHF 2ô000.- par la FIG. 
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Art. 3.4 Règles de départage des égalités de points 

Les présentes règles de départage des égalités de points stipulent la manière de déterminer les 

gymnastes ayant la préséance en cas dô®galit® de points. Qualifications et Finales. 

Trampoline synchronisé - Qualification 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place du tour qualificatif, le classement est ®tabli sur la 

base des critères suivants : 

1. La paire dont la somme des notes E des deux exercices est la plus ®lev®e pr®vaut 

2. La paire dont la somme des notes S des deux exercices est la plus ®lev®e pr®vaut 

3. La paire dont la somme des notes H des deux exercices est la plus ®lev®e pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage pour la Finale est tiré 

au sort. 

Trampoline synchronisé - Finales 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place de la Finale, le classement est établi sur la base 

des critères suivants : 

1. La paire avec les notes E les plus ®lev®es pr®vaut 

2. La paire avec les notes S les plus ®lev®es pr®vaut 

3. La paire avec les notes H les plus ®lev®es pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Double Mini-Trampoline - Qualification 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place du tour qualificatif, le classement est ®tabli sur la 

base des critères suivants : 

1. Le gymnaste dont la somme des notes E des deux passages est la plus ®lev®e pr®vaut 

2. Le gymnaste ayant la note E la plus ®lev®e du 2e passage pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage pour la Finale est tiré 

au sort. 

Double Mini-Trampoline - Finale 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place de la finale, le classement est établi sur la base 

des critères suivants: 

1. Le gymnaste dont la somme des notes E des deux passages pr®vaut 

2. Le gymnaste ayant la note E la plus ®lev®e du deuxi¯me passage pr®vaut  

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Tumbling - Qualification 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place du tour qualificatif, le classement est ®tabli sur la 

base des critères suivants : 

1. Le gymnaste dont la somme des notes E des deux passages est la plus ®lev®e pr®vaut 

2. Le gymnaste ayant la note E la plus ®lev®e du 2e passage pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage pour la Finale est tiré au sort 
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Tumbling - Finale 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place de la finale, le classement est établi sur la base 

des critères suivants: 

1. Le gymnaste dont la somme des notes E des deux passages pr®vaut 

2. Le gymnaste ayant la note E la plus ®lev®e du deuxi¯me passage pr®vaut  

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

ART. 4 CHAMPIONNATS DU MONDE 

Art. 4.1 Programme général 

Le programme général est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration avec 

le COL et le CT. Le président du CT est chargé de préparer les horaires détaillés des entraînements 

et de la compétition. 

Art. 4.2 Droit de participation et taille de la délégation 

Toutes les FN sont autorisées à participer avec un nombre maximum de gymnastes comme suit:  

Gymnastes  Hommes Femmes Total 

Trampoline individuel  4 4 8 

Trampoline synchronisé 2 paires 2 paires 8 

Réserve individuel et synchro - - - * 

Double mini-trampoline  4 4 8 

Réserve double mini-trampoline 1 1 2 

Tumbling  4 4 8 

Réserve tumbling  1 1 2 
 

Fonction TRA TUM DMT Mixte 

Chef de délégation  1 1 1 1 

Chef dô®quipe (pour ®quipe compl¯te seulement) 1 1 1 3 

Entra´neurs (mais pas plus dôun par gymnaste)** 2 2 2 2 2 2 12 

Juge (davantage seulement sur demande du CT) 1 1 1 3 

Docteur en médecine    1 

Personnel paramédical 1 1 1 3 
 

* Si une deuxième paire est inscrite, elle doit provenir du contingent trampoline individuels  

** Leur nombre dépend du nombre de gymnastes participants  

Pour tous les autres membres de la délégation, y compris les entraîneurs supplémentaires, voir le Règlement des 

accréditations édicté par le CE FIG 
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Art. 4.3 Programme 

Art. 4.3.1 Trampoline 

Art. 4.3.1.1 Concours qualificatif 

Ces épreuves font office de qualification pour les finales suivantes: 

ï Individuels Hommes 

ï Individuelles Femmes 

ï Hommes synchro 

ï Femmes synchro 

ï Equipes masculines 

ï Equipes féminines 

Au maximum quatre hommes et quatre femmes ainsi que deux paires masculines et deux paires 

féminines en trampoline synchronisé par FN sont autorisés à participer. 

Art. 4.3.1.1.1 Ordre de passage 

Lôordre de passage est le suivant: 

Pour le concours qualificatif, les gymnastes sont groupés par FN. Les FN les mieux classées des 

derniers Championnats du monde sont réparties dans des groupes différents. Le nombre de groupes 

d®pend du nombre de participants. Le nombre dô®quipes par groupe ne devrait pas d®passer quatre 

équipes. 

Les nouvelles équipes ou les concurrents individuels sont répartis dans les groupes par tirage au 

sort.  

Lôordre de passage des groupes est tir® au sort. 

L'ordre de passage à l'intérieur des groupes est établi en fonction des derniers Championnats du 

monde.  

(exemple :  1er gymnaste de l'équipe 4, 

 1er gymnaste de l'équipe 3,  
 1er gymnaste de l'équipe 2,  
 1er gymnaste de l'équipe 1,  
 2e gymnaste de l'équipe 4,  
 2e gymnaste de l'équipe 3, etc.) 

Lôordre de passage par concurrent dans chaque ®quipe doit être déposé par les FN au moment de 

lôaccr®ditation.  

Le tour de qualification se déroule selon le CdP  § 1.2.3 

Le classement individuel après le 1er tour de qualification sô®tablit en additionnant les notes totales 

du premier et du deuxième exercice. Les 24 meilleurs gymnastes, maximum 3 par FN, participent à 

la demi-finale (second tour de qualification). L'ordre de passage est fixé selon les résultats. 

Le classement après la demi-finale sô®tablit en fonction de la note finale de lôexercice. 

Le classement en trampoline synchronis® sô®tablit en additionnant les notes totales des premier et 

deuxième exercices.  

Le classement par équipe sôeffectue comme suit: 
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La note totale de l'équipe est la somme des 3 (trois) notes totales les plus élevées obtenues par les 

membres de l'équipe dans le premier exercice, plus la somme des 3 (trois) notes totales les plus 

élevées de leur deuxième exercice. 

Art. 4.3.1.1.2 Championnats du monde des années paires 

Lors des Championnats du monde des années paires (sans concours par ®quipes), lôordre de 

passage du tour qualificatif sôeffectue par un tirage au sort effectu® ¨ lô®ch®ance des inscriptions 

définitives en utilisant le nom des FN et les gymnastes numérotés de 1 à 4. 

(Exemple: la FN A gymnaste no. 1 peut être tirée au sort dans le groupe 4 et la FN A gymnaste 3 

peut être tirée au sort dans le groupe 1). 

Lôordre de passage par concurrent doit °tre d®pos® par les FN au moment de lôaccr®ditation. 

Le tour qualificatif se déroule selon le CdP art. 1.2.3. 

Le classement individuel est établi en additionnant les notes totales du 1er et du 2e exercice. 

Le classement en trampoline synchro se fait en additionnant les notes totales du premier et du 

deuxième exercice. 

Art. 4.3.1.2 Finales  

Ces compétitions déterminent les champions du monde. 

Participation: 

ï Les 8 meilleurs gymnastes, au maximum deux par FN, 

ï Les 8 meilleures paires, au maximum une par FN et 

ï Les 5 meilleures équipes (trois gymnastes par équipe)  

du concours qualificatif (demi-finale pour les individuels) participent aux Finales.  

Lôordre de passage des Finales des individuels est établi en fonction du classement des demi-

finales, c'est-à-dire que le gymnaste ayant obtenu le résultat le moins élevé débute et le gymnaste 

ayant obtenu le résultat le plus élevé concourt en dernier.  

L'ordre de passage pour les équipes est établi en fonction du classement des équipes après les 

Qualifications, c'est-à-dire que le premier gymnaste de l'équipe classée au 5e rang débute; il est suivi 

par le premier gymnaste de l'équipe classée au 4e rang, etc. Les FN désignent les trois gymnastes 

et leur ordre de passage participant pour leur équipe en finale (au plus tard une heure avant la 

Finale par équipes) sans changer l'ordre de passage par rapport au concours qualificatif.  

Le classement des Finales individuelles se base sur la note la plus élevée de l'exercice en Finale. 

Le classement en Finale de trampoline synchronis® se base sur la note la plus ®lev®e de lôexercice 

en Finale. 

Le classement des Finales par ®quipes sô®tablit en additionnant les 3 (trois) notes totales obtenues 

par les 3 (trois) membres de lô®quipe en Finale. 
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Art. 4.3.2 Tumbling 

Art. 4.3.2.1 Concours qualificatif 

Ce concours fait office de qualification pour les finales suivantes: 

ï Individuels hommes 

ï Individuelles femmes 

ï Equipe masculine 

ï Equipe féminine 

Au maximum 4 hommes et 4 femmes par FN sont autorisés à participer. 

Ordre de passage voir Art. 4.3.1.1.1 et 4.3.1.1.2 

Le concours qualificatif se déroule conformément aux dispositions du CdP, art. 1.2. 

Le classement individuel est établi en additionnant les notes obtenues lors des deux séries du tour 

qualificatif. 

Le classement par équipes sô®tablit comme suit: 

La note totale de l'équipe est la somme des trois notes les plus élevées obtenues par les membres 

de l'équipe lors du premier passage plus la somme des trois notes les plus élevées du 2e passage. 

Art. 4.3.2.2 Finales 

Ces compétitions déterminent les champions du monde. 

Participation: 

ï les 8 meilleurs gymnastes, au maximum deux par FN, 

ï les 5 meilleures équipes (avec 3 gymnastes par équipe) 

du concours qualificatif (2 séries) participent aux Finales. 

Lôordre de passage des gymnastes individuels et des ®quipes est ®tabli conform®ment ¨ lôart. 

4.3.1.2. 

Le classement des Finales des individuels sô®tablit en additionnant les notes totales des deux 

passages en Finale.  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, elle nôest pas d®partag®e.  

Le classement des Finales par ®quipes est d®termin® par la somme des trois notes les plus ®lev®es 

obtenues par les trois membres de l'®quipe lors de leur passage en Finale.  

Art. 4.3.3 Double Mini-Trampoline 

Art. 4.3.3.1 Concours qualificatif  

Le concours qualificatif constitue la base pour les Finales suivantes: 

ï Individuels hommes 

ï Individuelles femmes 

ï Equipe masculine 

ï Equipe féminine 

Au maximum 4 hommes et 4 femmes par FN peuvent participer. 

Ordre de passage: voir art. 4.3.1.1.1 et 4.3.1.1.2 

Le concours qualificatif est organis® conform®ment ¨ lôart. 1.2 du CdP. 
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Le classement individuel est d®termin® par lôaddition des notes totales des deux passages des 

Qualifications. 

Le classement par ®quipes sô®tablit comme suit: 

La note totale de l'équipe est la somme des trois notes les plus élevées obtenues par les membres 

de l'équipe lors du premier passage plus la somme des trois notes les plus élevées du 2e passage.  

Art. 4.3.3.2 Finales 

Ces compétitions déterminent les champions du monde. 

Participation: 

ï les 8 meilleurs gymnastes, au maximum deux par FN, 

ï les 5 meilleures équipes (avec trois gymnastes par équipe) 

des Qualifications (2 séries) participent aux Finales. 

Lôordre de passage des gymnastes individuels et des ®quipes est ®tabli conform®ment aux art. 

4.3.1.2 et 4.3.2.2. 

Le classement pour les Finales individuelles est ®tabli en additionnant les notes finales des 2 

passages en Finale. 

Le classement des Finales par ®quipes est d®termin® par la somme des trois notes les plus ®lev®es 

obtenues par les trois membres de l'®quipe lors de leur passage en Finale.  

Art. 4.4 Règles d départage des égalités de points  

Les présentes règles de départage des égalités de points servent à déterminer le gymnaste ou 

lô®quipe devant pr®valoir en cas dô®galit® de points.  

Art. 4.4.1 Trampoline individuel 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place lors du premier tour qualificatif, le classement 

sô®tablit sur la base des crit¯res suivants: 

1. le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes E des deux exercices pr®vaut. 

2. le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes de H des deux exercices pr®vaut. 

3. le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes T des deux exercices pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place en demi-finale, le classement est établi sur la 

base des critères suivants: 

1. le gymnaste ayant la note E la plus ®lev®e de lôexercice pr®vaut 

2. le gymnaste avec la note de H de lôexercice pr®vaut 

3. le gymnaste ayant la note T la plus ®lev®e de lôexercice pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 
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Art. 4.4.2 Trampoline synchronisé 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place lors du tour qualificatif, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1. La paire ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes E des deux exercices pr®vaut 

2. La paire ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes S des deux exercices pr®vaut  

3. La paire ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes de H des deux exercices pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 4.4.3 Trampoline par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place lors du tour qualificatif, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1.  L'®quipe avec la somme totale la plus ®lev®e des 3 notes E les plus ®lev®es du 1er exercice et 

des 3 notes E les plus ®lev®es du 2e exercice pr®vaut 

2. L'®quipe avec la somme totale la plus ®lev®e des 3 notes T les plus ®lev®es du 1er exercice et 

des 3 notes T les plus ®lev®es du 2e exercice pr®vaut  

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 4.4.4 Tumbling  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place du tour qualificatif, le classement sô®tablit sur la 

base des critères suivants: 

1. le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes E des deux passages pr®vaut 

2. le gymnaste ayant la note E la plus ®lev®e du 2e passage pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e 

Art. 4.4.5 Tumbling par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place lors du tour qualificatif, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1.  L'®quipe avec la somme totale la plus ®lev®e des 3 notes E les plus ®lev®es du 1er exercice et 

des 3 notes E les plus ®lev®es du 2e exercice pr®vaut 

2. L'®quipe avec la somme totale la plus ®lev®e des 3 notes E les plus ®lev®es de 2e passage 

pr®vaut  

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 4.4.6 Double Mini-Trampoline  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place lors du tour qualificatif, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1. le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes E des deux passages pr®vaut 

2. le gymnaste ayant obtenu la note E la plus ®lev®e du 2e passage pr®vaut 

Si lô®galit® de points subsiste, elle nôest pas d®partag®e 

Art. 4.4.7 Double Mini-Trampoline par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place lors du tour qualificatif, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 
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1.  L'®quipe avec la somme totale la plus ®lev®e des 3 notes E les plus ®lev®es du 1er exercice et 

des 3 notes E les plus ®lev®es du 2e exercice pr®vaut 

2. L'®quipe avec la somme totale la plus ®lev®e des 3 notes E les plus ®lev®es du 2e passage 

pr®vaut  

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 4.4.8 Finales dans tous les disciplines (IND / SYN / TUM / DMT) 

Finale Trampoline individuels 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, le classement sô®tablit sur la base des crit¯res 

suivants: 

1. Le gymnaste ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. Le gymnaste ayant la note H la plus élevée prévaut 

3. Le gymnaste ayant la note T la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Finale trampoline synchronisé 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, le classement sô®tablit sur la base des critères 

suivants: 

1. La paire ayant la note E la plus élevée prévaut 

2. La paire ayant la note S la plus élevée prévaut 

3.   La paire ayant la note H la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Finale Double Mini-Trampoline  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, le classement sô®tablit sur la base des crit¯res 

suivants: 

1. Le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes E des deux passages pr®vaut 

2. Le gymnaste ayant obtenu la note E plus ®lev®e du 2e passage pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Finale Tumbling  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, le classement sô®tablit sur la base des crit¯res 

suivants: 

1. Le gymnaste ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des notes E des deux passages pr®vaut 

2. Le gymnaste ayant obtenu la note E plus ®lev®e du 2e passage pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Trampoline par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place en finale par ®quipes, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1.  Lô®quipe ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des 3 notes E pr®vaut   

2. Lô®quipe ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des 3 notes H pr®vaut 

3. Lô®quipe ayant obtenu la somme la plus ®lev®e des 3 notes T pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 
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Tumbling par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place en finale par ®quipes, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1. Lô®quipe avec la somme la plus élevée des 3 notes E prévaut. 

2. Lô®quipe avec la somme la plus ®lev®e de 2 notes E pr®vaut 

3. Lô®quipe ayant la note E la plus ®lev®e pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Double Mini-Trampoline par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place en finale par ®quipes, le classement sô®tablit sur 

la base des critères suivants: 

1. Lô®quipe avec la somme la plus ®lev®e des 3 notes E pr®vaut  

2. Lô®quipe avec la somme la plus ®lev®e de 2 notes E pr®vaut 

3. Lô®quipe ayant la note E la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

ART. 5 EXIGENCES RELATIVES À LA SÉCURITÉ 

Art. 5.1 Trampoline 

La salle dans laquelle se déroulent les compétitions de trampoline doit avoir une hauteur intérieure 

de 8 mètres au minimum. 

Des tapis de sécurité conformément aux Normes des engins FIG (TRA 11) doivent recouvrir le sol 

sur les côtés du trampoline. 

Des protections de sécurité avec tapis de réception doivent être posées sur les extrémités du 

trampoline. Leurs dimensions doivent correspondre aux normes de la FIG. 

Des tapis de sécurité conformément aux Normes des engins FIG (TRA 11) doivent recouvrir le sol 

derrière les protections de sécurité.  

Côtés = côtés plus longs du trampoline 

Extrémités = côtés plus courts du trampoline  

Pendant les compétitions synchronisées, les trampolines doivent être posés parallèlement et non 

pas décalés. Ils doivent être distants de 2 mètres (mesurés du bord extérieur des cadres). 

Voir également Art. 4.11.2 et 4.11.6 du RT, Section 1. 

Les organisateurs doivent désigner au minimum huit pareurs expérimentés pour la période 

d'échauffement et les compétitions. Ils doivent être habillés conformément à l'art. 6.7 du Code de 

pointage. 

Deux pareurs doivent être positionnés de chaque côté du trampoline pendant l'exécution des 

exercices. 

Le juge arbitre et le directeur au sol sont chargés de surveiller les pareurs. 

Le gymnaste peut avoir soit un (1) ou deux (2) de ses pareurs personnels, de chaque côté du 

trampoline. 
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Un tapis de parade peut être utilisé par le(s) pareur(s) personnel(s) du gymnaste des deux côtés du 

trampoline. 

Les gymnastes doivent exécuter leurs exercices sans aucune assistance externe. Au juge arbitre 

de décider de la nécessité de l'assistance accordée par le pareur. 

Art. 5.2 Tumbling 

La salle doit avoir une hauteur intérieure de 5 mètres au minimum. 

Les gymnastes peuvent avoir un pareur (entraîneur). 

Voir également Art. 4.11.2 et 4.11.6 du RT, Section 1. 

Art. 5.3 Double Mini-Trampoline 

La salle doit avoir une hauteur intérieure de 6 mètres au minimum. 

Les gymnastes peuvent avoir un pareur (entraîneur). 

Le tapis de parade ne peut être utilisé que par le pareur du gymnaste et que sur le côté du double 

mini-trampoline, en face des juges. Les dimensions du tapis de parade doivent correspondre aux 

normes de la FIG. 

Des tapis de sécurité conformément aux Normes des engins FIG (TRA 11) doivent recouvrir le sol 

sur les côtés du mini-trampoline. 

Voir également Art. 4.11.2 et 4.11.6 du RT, Section 1. 
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ART. 1 PRICIPES DU PROGRAMME DES COMPETITIONS 

Les compétitions comprennent des Qualifications et des Finales dans les catégories suivantes:  

ï Duo féminin 

ï Duo masculin 

ï Duo mixte 

ï Groupe féminin (3) 

ï Groupe masculine (4) 

Le programme des compétitions des différentes catégories est le suivant: 

Qualifications 

Un exercice statique, un exercice dynamique et un exercice combiné font partie du programme. 

Tous les duos et groupes participent à ce concours. Lôordre de passage de chacun des 3 exercices 

est décidé sur tirage au sort. Les duos/groupes sont classés après avoir effectué les 3 exercices, 

lôexercice statique, lôexercice dynamique et lôexercice combin®. 

Finales 

Un exercice combiné: seuls les duos et groupes classés aux 8 premiers rangs des Qualifications 

participent aux finales. 

Si moins de 12 FN participent dans une catégorie, il y a seulement 6 finalistes. 

Classement par équipes 

Au terme des Qualifications, un classement par ®quipes est ®tabli tel que d®fini ¨ lôart. 3.2. 

ART. 2 LES JEUX MONDIAUX 

Art. 2.1 Programme des compétitions 

Disciplines: 

ï Duo féminin 

ï Duo masculin 

ï Duo mixte 

ï Groupe féminin (3) 

ï Groupe masculine (4) 

pas de classement par équipe. 

Programme: 

ï Qualification avec 6 duos/groupes par catégorie 

Un exercice dynamique, un exercice statique 

Au maximum 1 (ou 2, voir art. 2.2) duo(s), groupe(s) par FN et par catégorie. 

ï Finales avec les 4 meilleurs duos/groupes 

Un exercice combiné 

Au maximum un duo/groupe par FN par catégorie. 
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Le programme détaillé est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration  

avec le COL et le Président du CT.    

Art. 2.2 Droit de participation et taille des délégations 

Le nombre de gymnastes (78) est déterminé par un accord conclu entre l'IWGA et la FIG. 

La qualification pour la participation aux Jeux Mondiaux se base sur les résultats des Qualifications 

des Championnats du monde de lôann®e pr®c®dant les Jeux Mondiaux.  

A lôexception des wild cards FIG, la qualification sôapplique aux f®d®rations et non pas aux 

gymnastes.  

Au maximum six duos ou groupes par catégorie peuvent participer aux Jeux Mondiaux.  

Les 6 places par catégorie sont attribuées comme suit: 

Les places 1 ï 5  (au max 1 par FN et par discipline) sont attribuées aux FN en fonction des résultats 

obtenus aux Qualifications des Championnats du monde qualificatifs. 

 Si le nombre de FN participant aux Jeux Mondiaux nôest pas suffisant pour occuper 

toutes les places, les FN participantes auront lôoccasion dôenvoyer deux 

duos/groupes (priorit® dans lôordre du classement des Qualifications des 

Championnats du monde qualificatifs). 

La place 6  (1 wild card FIG par catégorie) est désignée par le CE FIG en accord avec le CT-

ACRO en tenant compte des critères suivants (ordre de priorité): 

1. assurer que le pays hôte soit représenté par un duo ou groupe, à condition 

quôil ait particip® aux Championnats du monde qualificatifs. La place est 

accordée au meilleur duo ou groupe des Qualifications des Championnats 

du monde qualificatifs. En cas dô®galité de points, la préférence est donnée 

au duo / groupe ayant le plus grand nombre total de participants dans cette 

catégorie. 

2. assurer que 4 continents soient représentés aux Jeux Mondiaux. (Si une telle 

wild card doit °tre attribu®e, elle lôest au duo ou groupe le mieux classé du 

continent lors des Qualifications des Championnats du monde qualificatifs. 

En cas dô®galit® de points, la pr®f®rence est donn®e au duo ou groupe ayant 

le plus grand nombre total de participants dans cette catégorie)  

3. traiter les cas imprévus, à condition que le duo ou groupe ait participé aux 

Championnats du monde qualificatifs. 

Toute les places qui ne sont pas attribuées sur la base des critères ci-dessus sont accordées selon 

les m°mes crit¯res que ceux des places 1 ¨ 5 afin dôaugmenter le nombre de FN non encore 

représentées aux Jeux Mondiaux. 

Art. 2.3 Juges 

Les FN participantes doivent présenter au minimum un juge qualifié (avec brevet FIG valable, cat. 1 

ou 2) en règle en plus dôun ®ventuel chef des juges ou juge de difficult® sélectionné. Les FN qui 

nôenvoient pas de juge se voient infliger par la FIG une amende de Fr. 2ô000.-. 

Voir aussi Section 1, art. 7.10.3. 
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Art. 2.4 Règles de départage des égalités  

Les présentes règles de départage des égalités de points stipulent la manière de déterminer la 

pr®s®ance des gymnastes en cas dô®galit® de points.  

Principe valable pour toutes les compétitions - Qualifications 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place des qualifications, le classement est ®tabli sur la 

base de critères suivants: 

1. La somme la plus élevée des notes E des exercices statiques et dynamiques prévaut. 

2. La somme la plus élevée des notes E et A des exercices statiques et dynamiques prévaut. 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage pour les finales est tiré au sort. 

Principe valable pour toutes les compétitions - Finales 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place de la Finale, le classement est établi sur la base 

de critères suivants: 

1. La note E la plus ®lev®e de lôexercice combiné prévaut. 

2. La somme la plus ®lev®e des notes E et A de lôexercice combin® pr®vaut. 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

ART. 3 CHAMPIONNATS DU MONDE 

Art. 3.1 Programme général 

Les Championnats du monde comportent des compétitions dans les 5 catégories suivantes : 

ï duos féminins 

ï duos masculins 

ï duos mixtes 

ï groupes féminins 

ï groupes masculins 

Le programme comporte un classement par équipes. 

Exemple 1: 

1er jour 2e jour 3e jour 

Qualifications 

Duo féminin Statique 

Duo masculin Statique 

Duo mixte Dynamique 

Groupe féminin Dynamique 

Groupe masc. Statique 

Duo féminin Dynamique 

Duo masculin Dynamique 

 

Qualifications 

Duo mixte Statique 

Groupe féminin Statique 

Groupe masc. Dynamique 

Duo féminin Combiné 

Duo masculin Combiné 

Duo mixte Combiné 

Groupe féminin Combiné 

Groupe masc. Combiné 

Finales 

Duo féminin Combiné 

Duo mixte Combiné. 

Groupe féminin  Combiné. 

Duo masculin Combiné. 

Groupe masc. Combiné. 
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Exemple 2: 

1er jour 2e jour 3e jour 

Qualifications 

Duo mixte Statique  

Groupe féminin Statique 

Duo féminin Statique ou dynamique 

Duo masculin Statique ou dynamique 

Groupe masc. Statique ou dynamique 

 

Duo mixte          Dynamique 

Groupe fém.       Dynamique 

 

Qualifications 

Duo mixte  Combiné  

Groupe féminin Combiné 

 

Duo féminin  Dynamique  ou 

 statique 

Duo masculin  Dynamique ou  

 statique 

Groupe masc.  Dynamique ou  

 statique 

 

Finales 

Concours II 

Duo mixte Combiné 

Groupe féminin    Combiné 

Finales 

Duo féminin Combiné 

Duo masculin Combiné 

Groupe masc. Combiné 

 

Finals 

Duo féminin Combiné. 

Duo masculin Combiné 

Groupe masc. Combiné 

Le programme est sujet à modifications par le comité technique de gymnastique acrobatique en 

fonction du nombre d'inscriptions ou autre. Dôentente avec le comit® dôorganisation, le comit® 

technique de gymnastique acrobatique décide des heures de travail. 

Art. 3.2 Droit de participation et taille des délégations 

a) Taille des délégations : 

Toutes les FN sont autorisées à participer dans les cinq catégories (maximum 2 par catégorie) avec 

une équipe complète de 26 gymnastes.  

Taille des délégations :   

Gymnastes  26 

Chef de délégation  1 

Chef d'équipe *  1 

Entraîneurs *  8 

Docteur en médecine*  1 

Personnel paramédical*  1 

Juges                  1 - 2 (Selon RT Section 1 art. 7.10.3 d)  

           sans compter un éventuel chef des 

           juges ou juge de difficulté tirés au  

           sort par le CT-ACRO) 

* En fonction du nombre de gymnastes participants 

Pour tous les autres membres de la délégation, y compris les entraîneurs supplémentaires, voir le 

Règlement des accréditations édicté par le CE FIG. 

b) Qualifications 

Ces concours font office de qualification pour les Finales. Tous les duos et groupes accomplissent 

trois exercices, soit un exercice statique, un exercice dynamique et un exercice combiné.  

Lôordre de passage des exercices statique, dynamique et combiné est déterminé par trois tirages au 

sort différents (voir Section 1, art. 4.4). 

Les 8-6 duos / groupes les mieux classés de chaque catégorie après les trois exercices aux 

Qualifications participent aux Finales. 
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Si une catégorie compte moins de 12 FN, seulement 6 participent à la finale. 

Le nombre de duos / groupes autorisés à participer en finale est limité à un par FN. 

Les résultats des Qualifications comptent également pour le classement par équipes. 

c) Finales 

Ce concours détermine le champion du monde de chaque catégorie. 

Lôordre de passage est tir® au sort ; les gymnastes classés aux rangs 5-8 après les Qualifications 

travaillent dans le premier groupe, ceux classés aux rangs 1-4 dans le deuxième groupe.  

Dans le cas où la Finale compte 6 participants, les gymnastes classés aux rangs 5 et 6 commencent 

(1er et 2e) leur ordre de passage étant tiré au sort. Les gymnastes classés aux rangs 1 à 4 travaillent 

ensuite, leur ordre de passage est également tiré au sort.  

La compétition recommence à zéro point. 

Les duos / groupes ayant le plus grand nombre de points de chaque catégorie sont déclarés 

champions du monde de leur catégorie.  

d) Classement par équipes 

Pour participer au classement par équipes, les FN doivent être représentées par au moins 3 

catégories différentes comprenant au moins un duo et un groupe aux Qualifications. 

Les délégations doivent annoncer la composition de leur équipe au moment de lôaccr®ditation 

lorsquôelles envoient les inscriptions nominatives 

Le classement par équipes sôobtient sur la base des places obtenues pour les 3 exercices présentés 

aux Qualifications par les membres de lô®quipe d®clar®e pr®alablement. Ces trois places sont 

converties en points comme suit : 

Exemple - Si 16 pays participent aux Championnats du monde, on attribue 16 points à la première 

place, 15 points à la deuxième place, 14 points à la troisième place, etc. 

La conversion est uniforme pour toutes les catégories, indépendamment du nombre de participants 

par concours. 

L'équipe ayant le plus grand nombre de points est déclarée championne du monde par équipes. 

Tous les membres de lô®quipe annonc®e reçoivent une médaille. 

Art. 3.3  Règles de départage des égalités (principe sôappliquant ¨ tous les concours) 

En cas dô®galit® de point ¨ nôimporte quelle place des Qualifications, le classement sô®tablit sur la 

base des critères suivants: 

1. la somme la plus élevée des notes E des exercices statique, dynamique et combiné 

2. la note E la plus ®lev®e de lôexercice combin® 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage est tir® au sort. 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place en Finale, le classement sô®tablit sur la base des 

critères suivants : 

1. La note E la plus ®lev®e de lôexercice combine. 

2. La somme la plus ®lev®e des notes E et A de lôexercice combin®e 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 
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Règles de départage des points pour le classement par équipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, lô®galit® est d®partag®e comme suit: 

1. Lô®quipe ayant un groupe masculin en concours par ®quipes pr®vaut 

2. Lô®quipe ayant le meilleur classement de la cat®gorie des groupes masculins prévaut 

3. Lô®quipe ayant un groupe f®minin en concours par ®quipes pr®vaut 

4. Lô®quipe ayant le meilleur classement de la cat®gorie des groupes f®minins pr®vaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e et les deux équipes sont classées au même rang. 

ART. 4 ACCOMPAGNEMENT MUSICAL 

Les r¯gles d®finies ¨ lôart. 4.11.5 de la Section 1 du R¯glement technique doivent °tre observ®es. 

Tous autres détails figurent dans le Code de pointage.  

ART. 5 MESURES DES GYMNASTES  

Tous les gymnastes doivent être mesurés avant le début de la compétition dans un lieu et à un 

moment d®termin®s lors de la s®ance dôorientation.  

Sera disqualifié de la compétition, tout athlète qui : 

ï ne se présente pas pour mesure au moment requis 

ï fait obstruction à la mesure ou ne suit pas les instructions données pour la mesure 

ï triche ou tente dôobtenir une mesure plus favorable par tout autre moyen 

Un athlète disqualifié ne peut pas être remplacé par un remplaçant. 

La disqualification est décidée par le jury supérieur, par le biais du président du jury. 

 

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE 
 

 

Président de la FIG: Morinari Watanabe 

 

Secrétaire général: André Gueisbuhler 

 

Président de la Commission des statuts: Morinari Watanabe 

 

Présidente du CT gymnastique acrobatique: Rosy Taeymans 
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ART. 1 PRNCIPES DU PROGRAMME DES COMPETITION 

Les concours dôaérobic se déroulent dans les catégories suivantes: 

Gymnastique aérobic 

ï Individuelles femmes (1 gymnaste féminine)  

ï Individuels hommes (1 gymnaste masculin)   

ï Couples mixtes (1 gymnaste masculin /1 gymnaste féminine) 

ï Trios (3 gymnastes, sexe à choix)  

ï Groupes (5 gymnastes, hommes / femmes / mixtes)  

ï Aérobic Dance (8 gymnastes, hommes / femmes / mixtes)  

ï Aérobic Step (8 gymnastes, hommes / femmes / mixtes)  

Le programme comporte un classement par équipes  

 

ART. 2 LES JEUX MONDIAUX 

Art. 2.1 Programme de compétition 

Le programme et l'organisation sont identiques au programme et à l'organisation des Championnats 

du monde (voir art. 3 ci-après), avec les exceptions suivantes: 

ï Compétitions dans les catégories suivantes : Paires mixtes, Trios, Groupes, Aérobic Dance 

et Aérobic Step (pas de catégories individuelles) 

ï Concours qualificatif avec seulement 6 unités  

ï Au maximum 1 (ou 2, voir art. 2.2) par FN et par catégorie  

ï Finales avec seulement 4 par catégorie, au maximum 1 par FN et par catégorie 

ï Pas de classement par équipes 

Exemple de programme 

1er jour:  Qualification dans 3 catégories 

  Finales dans 2 catégories 

2e jour:  Qualification dans 2 catégories 

  Finales dans 3 catégories 

 ou 

1er jour:  Qualifications dans 2 ou 3 catégories 

  Finales dans 2 ou 3 catégories 

2e jour:  Qualifications dans 3 ou 2 catégories 

  Finales dans 3 ou 2 catégories 

Le programme détaillé doit être approuvé par la FIG après consultation du Président du CT. 
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Le programme détaillé est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration  

avec le COL et le Président du CT.    

Art. 2.2 Droit de participation et taille des délégations 

Le nombre de comp®titeurs est d®termin® par un accord pass® entre lôIWGA et la FIG. 

La qualification pour la participation aux Jeux Mondiaux est basée sur les résultats des Qualifications 

des Championnats du monde précédant les Jeux Mondiaux.  

A lôexception des çwild cardsè FIG, la qualification s'applique aux FN et non pas aux gymnastes.  

Six couples mixtes, six trios, six groupes, six groupes dôA®robic Dance et six groupes dôA®robic Step 

sont autorisés à participer aux Jeux Mondiaux. 

Les places 1 ï 5 (max. 1 par FN et par catégorie) sont attribuées aux fédérations ï au max. 1 par 

FN et par catégorie ï conformément à leur classement dans les Qualifications des 

Championnats du monde qualificatifs. 

La place 6  pour les couples mixtes, trios, groupes, Aérobic Dance et Aérobic Step (wild cards 

FIG) est désignée (dans cet ordre de priorité) par le CE FIG en accord avec le CT-

AER FIG pour: 

1. assurer que le pays hôte soit représenté aux Jeux Mondiaux par au total 

deux places, à condition que le couple mixte, le trio, le groupe, le groupe 

Aérobic Dance et le groupe Aérobic Step ait participé aux Championnats du 

monde qualificatifs. Les deux places sont accordées aux 2 mieux classés ï 

mais pas plus dôune place par cat®gorie ï des Qualifications des 

Championnats du monde qualificatifs. 

2. assurer que tous les continents soient représentés aux Jeux Mondiaux. (Si 

une telle « wild card » doit être attribu®e, elle lôest au meilleur couple mixte, 

au meilleur trio, groupe, groupe Aérobic Dance ou groupe Aérobic Step du 

continent en question aux Qualifications des Championnats du monde 

qualificatifs). En cas dô®galit® de points, la priorit® est donn®e au couple ou 

au groupe le/la mieux classé(e) ayant le plus grand nombre de participants 

dans cette catégorie.  

3. traiter les cas imprévus, à condition que le couple mixte, le trio, le groupe, le 

groupe Aérobic Dance ou le groupe Aérobic Step ait participé aux 

Championnats du monde qualificatifs. 

Toutes les places non attribuées sur la base des critères ci-devant le sont selon les mêmes critères 

que ceux des places 1 à 5 afin dôaugmenter le nombre de f®d®rations non encore repr®sent®es aux 

Jeux Mondiaux. 

Art. 2.3 Juges 

Toutes les FN en lice doivent présenter un ou deux juges qualifiés (détenant un brevet FIG valide 

de catégorie 1, 2 ou 3) en règle, en plus du juge arbitre sélectionné, du juge D ou du juge R. La non 

pr®sentation dôun juge entra´ne la facturation par la FIG ¨ la FN concern®e dôune amende de 

CHF 2'000.- (cf. Section 1, art. 7.10.3)  

Art. 2.4 Règles de départage des égalités de points 

Les présentes règles de départage des égalités de points stipulent la manière de déterminer la 

préséance de la couple, du trio ou du groupe en cas dô®galit® de points. 
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Principe valable pour toutes les compétitions ï Qualifications et Finales 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place en qualification ou en finale, le classement est 

établi sur la base des critères suivants : 

1. La note E la plus élevée prévaut 

2. La note A la plus élevée prévaut 

3. La note D la plus élevée prévaut 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e et lôordre de passage des rangs à égalité de la finale 

est tiré au sort. 

ART. 3 CHAMPIONNATS DU MONDE 

La compétition comporte une Qualification et une Finale par catégorie. Les gymnastes 

accomplissent un exercice seulement dans chaque concours. 

Art. 3.1 Programme général  

Le programme général est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration avec 

le COL et le CT AER FIG. Lô®laboration des horaires d®taill®s dôentra´nement et de comp®tition est 

du ressort du président du CT.  

Championnats du monde distincts par groupes dô©ge 

Cette variante exige dôavoir au moins quatre praticables de compétition : 

1 praticable dans la salle de compétition 

3 praticables et 3 aires avec d®marcation (dimensions du praticable) dans les salles dôentra´nement 

1 des praticables avec musique 

1 salle dôentra´nement pour lô®chauffement g®n®ral 

Exemple 1: 

1er jour 2e jour 3e jour 4e jour 

Qualifications Qualifications Qualifications Finales 

Aérobic Dance Individuelles femmes Individuels hommes Individuels hommes 
Aérobic Step Trios Couples mixtes Couples mixtes 

 Groupes  Groupes 

 Finales Finales  

 Aérobic Dance Individuelles femmes  

 Aérobic Step Trios  

Exemple 2 

1er jour 2e jour 3e jour 4e jour 

Qualifications + Finales Qualifications + Finales Qualifications + Finales Qualifications + Finales 

Aérobic Dance Individuels hommes Individuelles femmes Groupes 

Aérobic Step Couples mixtes Trios  
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1er jour 2e jour 3e jour  

Qualifications Qualifications Finales 

Aerobic Dance Couples mixtes Couples mixtes 

Aerobic Step Individuelles femmes Individuelles femmes 

Individuels hommes Groupes Groupes 

Trios Finales Aerobic Step 

 Individuels hommes  

 Trios  

 Aerobic Dance  

Championnats du monde combin®s avec les groupes dô©ge 

Cette variante nécessite au minimum cinq praticables de compétition. 

Salle de compétition :  1 praticable aérobic  

Salle(s) dôentra´nement :  4 praticables et 4 aires avec démarcation (dimension du praticable)  

    1 des praticables avec musique 

    + espace pour lô®chauffement g®n®ral 

Exemple:  

 

1er jour 2e jour 3e jour  4e jour 

Qualifications CMGA Qualifications CMGA Finales CMGA Qualifications CM 

MP 2 / IM 1 IM 2 / MP 1 Les 5 catégories GA 1 Individuelles femmes 

IW 2 / Trio 1 / Groupe 1 Trio 2 / IW 1 / Groupe 2 Les 5 catégories GA 2 Trios 

   Groupes 

  Qualifications CM Finales 

  Aérobic Dance Aérobic Dance 

  Aérobic Step Aérobic Step 

 

5e jour 6e jour 

Qualifications CM Finales CM 

Individuels hommes / Couples mixtes Individuels hommes 

Finales Couples mixtes 

Individuelles femmes / Trios Groupes 

 

1er jour 2e jour 3e jour  4e jour 

Qualification WAGC Qualification WAGC Finals WAGC Qualifications CM 

IW 1 / Trio 2  IW 2 / Trio 1  IW 1/ TR 2 ï IM 1 / MP 2 Aerobic Dance 

IM 1 / MP 2 / Groupe 1/ AD 2 IM 2 / MP 1 / Groupe 2 IM 1 / MP 2 / AD 2 Aerobic Step 

  IW 2 / TR 1 Individual Women 

  IM 2 / MP 1 Trios 

  Groupe 1 / Groupe 2  
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5e jour 6e jour 

Qualifications WCH Finales WCH 

Individuels hommes / Couples mixtes / 

Groupes 
Individuels hommes 

Finales Couples mextes 

Individuelles femmes Groupes 

Trios Aerobic Step 

Aerobic Dance  

Art. 3.2 Droit de participation et taille des délégations 

a) Taille des délégations 

Maximum deux par catégorie dans IM, IW, couples mixtes et trio et un en groupe, Aérobic Dance et 

Aérobic Step, mais au maximum 30 gymnastes. 

Gymnastes  30 

Chef de délégation 1 

Juges  2 (uniquement titulaires du brevet FIG) 
 

Pour ce qui est du nombre maximal de chefs dô®quipe, entra´neurs, docteurs en m®decine, 

personnel paramédical, invités, chaperons et membres supplémentaires de délégation, consulter le 

Règlement FIG des accréditations.  

b) Nombre de participants aux Qualifications 

Le nombre maximum de participants autorisés aux Qualifications est fixé à deux par catégorie et par 

FN en IM, IW, MP, TR et à un par FN en groupe, Aérobic Dance et Aérobic Step.   

c) Nombre de participants aux finales 

Au maximum huit individuels hommes et femmes, couples mixtes, trios (max. deux par FN) ou 

groupes (un par fédération) peuvent participer aux Finales. 

Les vainqueurs sont déclarés champions du monde de gymnastique aérobic. 

Aérobic Dance et Aérobic Step: les huit meilleurs peuvent participer à la finale 

Les vainqueurs sont d®clar®s champions du monde dôA®robic Dance ou champions du monde 

dôA®robic Step. 

d) Classement par équipes 

Pour pouvoir figurer au classement par équipes, les fédérations doivent être représentées par au 

moins un participant aux Qualifications.  

ï Gymnastique aérobic: individuels hommes et/ou individuelles femmes, couples mixtes, 

trios, groupes 

ï Aérobic Dance et/ou Aérobic Step 

Le classement par équipes est établi en additionnant les 5 meilleures places (classement):  

ï les 4 meilleures places (classement) de gymnastique aérobic: individuels hommes ou 

individuelles femmes, couples mixtes, trios, groupes 

ï la meilleure place (classement) en Aérobic Dance ou Aérobic Step.  
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Les cinq places de chaque équipe sont converties en points selon le classement des Qualifications.  

Exemple: 1ère place =1 point, 2e place = 2 points.  

La FN ayant le nombre de points le plus bas est déclarée championne du monde par équipes. 

Des médailles sont également remises aux meilleurs individuels hommes et femmes, Aérobic Dance 

et Aérobic Step des équipes gagnantes.  

Les délégations doivent déclarer la composition de leur équipe au moment de lôaccr®ditation des 

inscriptions nominatives, (un individuel homme et/ou une individuelle femme, un couple mixte, un 

trio, un groupe, un Aérobic Dance et/ou un Aérobic Step).  

e) Limites de participation 

Les gymnastes peuvent participer dans au maximum trois catégories aérobic, dans le respect de 

lôart. 4.4, point 6 de la Section 1. 

f) Juges 

Toutes les FN inscrites doivent désigner et présenter au minimum un juge de leur propre FN en 

r¯gle et d®tenteur dôun brevet FIG en vigueur (voir Section 1, art. 7.10.3 e).  

Art. 3.3 Règles de départage des égalités de points (valables pour tous les concours)  

En cas d'égalité de points à n'importe quelle place lors des Qualifications et/ou des Finales, le 

classement sô®tablit en fonction des crit¯res suivants: 

1. Le total le plus ®lev® de notes E 

2. Le total le plus ®lev® de notes A 

3. Le total le plus ®lev® de notes D 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Proc®dure en cas dô®galit® de points pour le classement des ®quipes 

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place du classement par ®quipes, le classement sô®tablit 

en fonction des critères suivants:  

1. le meilleur groupe class® 

2. le meilleur trio class® 

3. le meilleur groupe dôA®robic Dance ou dôA®robic Step comptant class® 

Si lô®galit® subsiste, elle nôest pas d®partag®e. 

Art. 3.4 Ordre de passage 

L'ordre de passage aux Qualifications et aux Finales est déterminé sur la base d'un tirage au sort. 

Le tirage au sort est fait par des personnes 'neutres' ou par ordinateur six semaines avant le début 

des compétitions. 

L'ordre de passage pour les catégories Individuelles, MP et TR sera déterminé par deux tirages au 

sort : 

ï Tirage au sort N°1 pour les fédérations engageant 2 gymnastes ou 2 unités par catégorie: 

IM 1, IW 1, MP 1, TR1 

ï Tirage au sort N°2 pour les fédérations engageant 2 gymnastes ou 2 unités par catégorie: 

IM2, IW2, MP2, TR 2 avec les fédérations n'engageant qu'un gymnaste ou 1 unité par 

catégorie 



RT 2018 REGLES SPECIFIQUES AER 122 201805_TR-1-7_2019_V1.0_F_WITH CHANGES.DOCX 

ART. 4 ACCOMPAGNEMENT MUSICAL 

Les r¯gles d®finies ¨ lôart. 4.11.5 de la Section 1 du R¯glement technique doivent °tre observ®es. 

Tous autres détails figurent dans le Code de pointage.  

 

FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE 
 

 

Président de la FIG: Morinari Watanabe 

 

Secrétaire général: André Gueisbuhler 
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ART. 1 PRINCIPES DU PROGRAMME DES COMPÉTITIONS 

Art. 1.1 Catégories  

Pour Parkour, le programme des compétitions comprend les catégories suivantes: 

Speed-run (PKS) 

La compétition speed-run est une course dôobstacles chronom®tr®e pour 

ï Hommes 

ï Femmes 

Freestyle (PKF) 

La comp®tition freestyle est une course dôobstacles franchis par les athlètes par des sauts et autres 

mouvements choisis librement, pour  

ï Hommes 

ï Femmes 

Art. 1.2 Format général des compétitions officielles FIG  

Les compétitions comprennent une qualification et des finales. Le r®sultat des Qualifications nôest 

pas reporté. Toutes les courses, aussi les différents tours en Finale, recommencent à zéro point. 

Speed-run 

Speed-run ï Qualifications 

Lôordre de passage de la premi¯re course en qualification est déterminé par tirage au sort. Un 

classement intermédiaire est établi au terme de la première course.  

Les athl¯tes peuvent choisir de r®p®ter la course. Lôordre de passage du second passage (facultatif) 

est déterminé par tirage au sort.   

Pour les athlètes ayant choisi de répéter la course, seul le résultat du second passage compte.  

Le classement final après les qualifications est établi au terme du second passage. En cas dô®galit® 

de points ¨ nôimporte quelle place, les r¯gles ¨ lôart. 3.1 ï Exceptions sont appliquées. 

Speed-run ï Finale 

Option 1: Format de compétition avec élimination directe et repêchage 

Les huit meilleurs athlètes du classement final des qualifications participent aux finales. En cas 

dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, les r¯gles de lôart. 3.1 sont appliqu®es pour tous les 

tours. 

Les finales comprennent 4 tours; à chaque tour, les athlètes qualifiés font une course selon le 

syst¯me ñkoò avec possible ñrep°chageò comme suit: 

1er tour:  

Les 4 paires (8 athlètes) sont formées par tirage au sort et un classement est établi au terme du 1er 

tour. 

2e tour: 

Les gagnants des quatre paires (4) plus les deux les plus rapides parmi les athlètes éliminés (2) se 

qualifient pour le tour suivant auquel participent trois paires formées en fonction des résultats au 1er 

tour comme suit:  
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1ère paire: le 1er contre le 6e,  

2e paire: le 2e contre le 5e,  

3e paire: le 3e contre le 4e.  

Un classement est établi au terme du 2e tour. 

3e tour: 

Les gagnants des trois paires (3 athlètes) plus le plus rapide parmi les athlètes éliminés (1) se 

qualifient pour le 3e tour auquel participent deux paires formées en fonction des résultats au 2e tour 

comme suit: 

1rèe paire: le 1er contre le 4e,  

2e paire: le 2e contre le 3e  

 

4e tour (tour final):  

Les gagnants des deux paires du 3e tour (2) se qualifient pour le 4e et dernier tour.  

Classement final: 

Les 1er et 2e rangs: les deux finalistes (participants au 44 tour). 

Les 3e et 4e rangs : sont déterminés sur la base du temps réalisés par les athlètes au 3e tour  

Les 5e et 6e rangs: sont déterminés sur la base du temps réalisés par les athlètes au 2e tour 

Les 7e et 8e rangs: sont déterminés sur la base du temps réalisés par les athlètes au 1er tour 

Si seulement 8 athl¯tes participent ¨ la comp®tition, il nôy aura pas de Qualification. Lôordre de 

passage au 1er tour des Finales est déterminé par tirage au sort. 

Si seulement 7 athlètes participent ¨ la comp®tition, il y aura une Qualification. Lôordre de passage 

est tiré au sort. Le tour suivant se déroulera selon les règles du 2e tour des finales. 

Si seulement 6 athl¯tes participent ¨ la comp®tition, il nôy aura pas de Qualification. Le tour suivant  

se déroulera selon les règles du 2e tour des finales.  Lôordre de passage est tir® au sort. 

Si seulement 5 athlètes participent ¨ la comp®tition, il y aura une Qualification. Lôordre de passage 

est tiré au sort. Le tour suivant se déroulera selon les règles du 3e tour des finales. 

Option 2: Finale avec une course chronométrée 

Les 8 meilleurs du classement final des qualifications participent en finale.  

Sôil y a ®galit® ¨ nôimporte quelle place, les r¯gles pour d®partager les ®galit®s mentionn®es ¨ lôart. 

3.1 sôappliquent. 

Il y a une seule course en finale.  

Lôordre de passage est d®termin® sur la base du classement au terme des qualifications, le meilleur 

athlète concourant en dernier. 

Freestyle 

Freestyle ï Qualifications 

Lôordre de passage du 1er tour des Qualifications est déterminé par tirage au sort.  

Les courses de 90 secondes au maximum, sont évalués sur la base des critères définis dans le 

Code de Pointage. 

Un classement intermédiaire est établi au terme de la 1ère course.  
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Les athl¯tes peuvent choisir de r®p®ter la course. Lôordre de passage du second passage (facultatif) 

est déterminé par tirage au sort.   

Pour les athlètes ayant choisi de répéter la course, seul le résultat du second passage compte.  

Le classement final après les qualifications est établi au terme du second passage. 

En cas dô®galit® de  points ¨ nôimporte quelle place, les r¯gles de lôart. 3.1 sont appliqu®es. 

Freestyle ï Finales 

Option 1: Format de compétition avec élimination directe et repêchage 

Les huit meilleurs athlètes du classement final des qualifications participent aux finales.  

En cas dô®galit® de points ¨ nôimporte quelle place, les r¯gles de lôart. 3.2 sont appliqu®es ¨ tous les 

tours. 

Les finales comprennent 4 tours; à chaque tour, les athlètes qualifiés font une course selon le 

syst¯me ñkoò avec possible ñrep°chageò comme suit: 

1er tour:  

Les 4 paires (8 athlètes) sont formées par tirage au sort et un classement est établi au terme du 1er 

tour. 

2e tour: 

Les gagnants des quatre paires (4) plus les deux ayant obtenu le meilleur résultat parmi les athlètes 

éliminés (2) se qualifient pour le tour suivant auquel participent trois paires formées en fonction des 

résultats au 1er tour comme suit:  

1ère paire: le 1er contre le 6e,  

2e paire: le 2e contre le 5e,  

3e paire: le 3e contre le 4e.  

Un classement est établi au terme du 2e tour. 

3e tour: 

Les gagnants des trois paires (3 athl¯tes) plus lôathl¯te ayant obtenu le meilleur r®sultat parmi les 

athlètes éliminés (1) se qualifient pour le 3e tour auquel participent deux paires formées en fonction 

des résultats au 2e tour comme suit: 

1rèe paire: le 1er contre le 4e,  

2e paire: le 2e contre le 3e  

 

4e tour (tour final):  

Les gagnants des deux paires du 3e tour (2) se qualifient pour le 4e et dernier tour.  

Classement final: 

Les 1er et 2e rangs: les deux finalistes (participants au 4e tour). 

Les 3e et 4e rangs: sont déterminés sur la base de la note obtenue par les athlètes au 3e tour  

Les 5e et 6e rangs: sont déterminés sur la base de la note obtenue par les athlètes au 2e tour 

Les 7e et 8e rangs: sont déterminés sur la base de la note obtenue par les athlètes au 1er tour 

Si seulement 8 athlètes participent à la comp®tition, il nôy aura pas de qualification. Lôordre de 

passage au 1er tour des Finales est déterminé par tirage au sort. 
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Si seulement 7 athlètes participent à la compétition, il y aura une qualification. Lôordre de passage 

est tiré au sort. Le tour suivant se déroulera selon les règles du 2e tour des finales. 

Si seulement 6 athlètes participent ¨ la comp®tition, il nôy aura pas de qualification. Le tour suivant  

se déroulera selon les règles du 2e tour des finales. Lôordre de passage est tir® au sort. 

Si seulement 5 athlètes participent à la compétition, il y aura une qualification. Lôordre de passage 

est tiré au sort. Le tour suivant se déroulera selon les règles du 3e tour des finales. 

Option 2: Finale avec une course  

Les 8 meilleurs du classement final des qualifications participant en finale.  

Sôil y a ®galit® ¨ nôimporte quelle place, les r¯gles pour d®partager les ®galit®s mentionn®es ¨ lôart. 

3.2 sôappliquent. 

Il y a une seule course en finale.  

Lôordre de passage est d®termin® sur la base du classement au terme des qualifications, le meilleur 

athlète concourant en dernier 

Classement Général (All-around)  

Seuls les athlètes ayant participé dans les deux catégories (speed run et freestyle) pourront figurer 

dans le classement général (all-around). Le classement est déterminé par lôaddition des rangs 

réalisés dans chacune des catégories aux qualifications. Lôathl¯te avec le plus petit total est le 

vainqueur.  

Art. 1.3 Ateliers de travail et leçons de formation 

Dans le but de développer Parkour et de promouvoir ce sport, le programme des compétitions doit 

comprendre des activités telles que des présentations du sport, des ateliers de travail ouverts, des 

leçons de formation et des possibilités de pratiquer librement, destinées à tous les jeunes et restés 

jeunes ainsi quô¨ un large public.  

ART. 2 CHAMPIONNATS DU MONDE 

Les Championnats du Monde comprennent des qualifications et des finales dans chacune des 

catégories (voir art. 1.2, Format de compétition, option 1).  

Art. 2.1 Programme général 

Le programme général est élaboré et décidé par le Secrétaire général en étroite collaboration avec 

le COL et la C-PK FIG. Le Président de la C-PK est responsable des horaires détaillés des 

entraînements et des compétitions. 

Les Championnats du Monde comprennent des compétitions dans les 4 catégories suivantes pour 

lesquelles des médailles seront remises: 

ï Speed-run hommes 

ï Speed-run femmes 

ï Freestyle hommes 

ï Freestyle femmes 

Des médailles seront par ailleurs remises pour les classements: 

ï Général (speed-run et freestyle) hommes  
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ï Général (speed-run et freestyle) femmes 

Programme (exemple) 

 

1er jour 2e jour 3e jour 

Speed-run:  

Qualifications (1 ou 2 courses) 

Freestyle: 

Qualifications (1 ou 2 courses) 

Cérémonie protocolaire du 

classement général 

sur la base des 

résultats des 

qualifications 

Speed-run:  

Finales hommes 

Cérémonie protocolaire 

Freestyle: 

Finales femmes 

Cérémonie protocolaire 

 

Speed-run:  

Finales femmes 

Cérémonie protocolaire 

Freestyle: 

Finales hommes 

Cérémonie protocolaire 

  

 

En fonction du nombre dôathl¯tes inscrits et dôautres circonstances, la Commission Parkour est 

habilité à modifier le programme. La Commission Parkour et le Comit® dôorganisation  d®terminent 

la durée. 

Art. 2.2 Droits de participation et taille des délégations  

Toutes les fédérations nationales en règle sont autorisées à inscrire des athlètes pour participer 

dans les quatre catégories (max. 2 par catégorie), soit au total avec 8 athlètes.  

Taille des délégations: 

 Speed-run Freestyle Total max. 

 M W M W  

Athlètes 2 2 2 2 8 

Chef de délégation     1 

Entraîneurs 1 1 2 

Personnel médical / paramédical 1 - 2 1 - 2 2 

Les dispositions concernant les autres membres de la délégation figurent dans le Règlement des 

accréditations FIG.  

Art. 2.3 Programme 

Les qualifications et les finales se d®roulent selon les dispositions mentionn®es ¨ lôart. 1.   

ART. 3 RÈGLES DE DÉPARTAGE DES ÉGALITÉS  

Art. 3.1 Règles pour le classement speed-run  

Le temps est mesuré au 1/1000e de seconde et affiché au 1/100e de seconde.  

En cas dô®galit® ¨ nôimporte quelle place, elle sera départagée en utilisant les 1/1000e de seconde. 

Sôil y a toujours ®galit®, elle ne sera pas départagée. 
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Exception :  

Pour d®terminer lôordre de passage et les paires concourant en finale, les ®galit®s seront 

départagées par tirage au sort. 

Art. 3.2 Règles pour le classement freestyle  

En cas dô®galit® ¨ nôimporte quelle place en qualification, le classement est déterminé selon les 

critères suivants: 

1. La note plus élevée pour exécution, sécurité et maîtrise 

2. La note plus ®lev®e pour utilisation de lôespace et cr®ativit® 

3. La note plus élevée pour la difficulté 

4. La moyenne de la note exécution, sécurité et maîtrise de tous les juges, sans élimination de 

la plus élevée et la plus basse 

5. La moyenne de la note utilisation de lôespace et cr®ativit® de tous les juges, sans ®limination 

de la plus élevée et la plus basse 

6. La moyenne de la note de difficulté de tous les juges, sans élimination de la plus élevée et 

la plus basse 

Si lô®galit® subsiste, elle ne sera pas d®partagée. 

Exception :  

Pour d®terminer lôordre de passage et les paires concourant en finale, les ®galit®s seront 

départagées par tirage au sort. 

Art. 3.3 Règles pour le classement général  

En cas dô®galit® ¨ nôimporte quelle place, lôathl¯te avec le meilleur temps en qualification de la 

compétition speed-run prévaut.  
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