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2.1 Droits de | a gymnaste
idDe r®p®ter |l a totalit® de son Gwtearciiset i(em NI t |
sup®rieur:
-Si ceilua ®t ® interrompu poﬁarsturpascate@@pomcsmtble
O o
o

Exempl es e raisons ne relevant pas de
r

d

@—Agrﬁ@t@rdw @@sd r sul ent =
‘Lumi res d®faillantes O <
-Appareils de sonori sat i danr rd°®&feaiavlaanntt sl. W oe et
acro |l a gymnaste peut recommencer son %0 cic
premi re ligne acro | a gymnasdgyt eaudroai tp acs ~ nue
p®nal i safairdn sgduwruel et | a mugsxiegrucel cpea lorue |°’ aer t
manquant e. @
-Maniques vVvisiblement d®chir®es (prise)

Exemples de raisons relevant de sa responsabi
-Bandages perdus
-Commen&@&aererici ce sans avoir ®t® appel ®e.

1.2 Echauffement
Lors des qualifications et des f i ®alheasufgferme®duiape
" ®quispaeu f auWl osuautl es @®®hauf bement au saut voir sect

Pour | es groupes mixtes, | e temps de pr®paration a
gymnas®edrlke de pr®paration devrait °tredle m°me qu

IS5

Exemp®ehduffement aux barres pour un groupe mixte

2.
f

Barres et po

u chaque igyimmreastiea pleoutald ®cR
moi ns, mais e S

a eul@amreauf fuemre. possi bil i

Pas autorisée a
OK so®chauffier u

foi s m° md S i

pas utilisé la totalité|de
Pas autoris®

@ son temps lors du 1
@ g @

passage.
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fApr s | e temps de pr @padtr tae¢ ntoens ocau duo amddl@de sl 8 comp
peut °tre pr®par® (2 personnes ®mmax aux barre ai

Apr s un avertisse|me = rbe
Autremdggymnaste recevra 0| 0( e r e
ex®cut® avec | a | umi g_ 0 U
c
I]g - Attente au cours @&bd Ila od@opet igtuipens:dam I
calculent |l a note de | a gymnaste pr ®c® 4 e .
+La pr ®par@agtri osn éadeeh alu f f ement peut comme o qu

gymnastes se d®plac@gt posuisantendr e

R

2.3.2 V°tements de comp®tition
6bd) Le d®col

|l et® du justaucorps/ acad®mi que devant e
dire: pas plus bas que | e milieu du sternum devar
inf®ri eure dé® omopl at es.

Si |l e d®col |l et® est plus bas que la |imite il doi
l ncorrect
|l e dosséaoéd fourni par |l es org

n
un dossard d
0]

s e ff®rent de ce
d®duction appr r

i
pri ®e sera apf

" f) Elle doit porter uné&®ciudesmtni fpil@axt® csmurndtei onal e
justaucorps/ acad®mi gque selon |l e r glement FIG pol
Recommandation: pour ®viter toute confusion ou afy
|l e CTF recommande que |l es gymPasseendeati ®d®F am? o
cetlcui est imprim® dans |l e tissus.
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3.1 Desi estra  neur s
if Pemander au jury sup®rieur de revoirol es =
Cette demande doit °tre soumise par ®crit > -
=
O o
o
3. Responsabilit®s des entra neurs

Pl an de Dacawment .®l abor®rpgamilsatd¢ omi t®ngd oi nt
Ce document contient des informations i mport

SECTI

e
c
o
S
o
)

fLdbrgani sati on
f1Des informations techniques (programme, e
comp®titions, informations pour | es d®I ®¢g o
r®uni ons, c¢c®r ®monies, r®sultats, i nf or mat
Pour I es Jeux Ol ympiques, Jeux Ol ympiques
de travail comprend des annexes avec | es
-Soumi ssion de nouveaux ® ®ments ou sauts (voir
-Demande pour mematienrs ldeess pboarrtrees asym®tri ques (
D®prttwrder é de passage (voir annexe 7)
-R®cl amation pour |l a note D (voir annexe 11)
-Permi s@hnhbavdr | e dossard
-Demande pour revoir | es d®ductions pour temps/
fLes transports
T Lbhh®ber gement
1TDes informations m®di cal es
1 M®di as
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4.1 La pr®sidente du CTF ou sa repr®sentante.

ik Dans des

cas particuliers ou inhabituels e
comp®td ti on
ug

(S}

<
Z
O

Tout | e poss®dant | a cat®gorie requi sé s p
l]gnfy a plus de judgeeutrri®ss rsvel wt@ cqumss)ddedte asvae = PBr a
Ce juge peut °troel /pal®se nttr gpvaaiclel eg@c o nenhd ¢S Nt
regarde |l a comp®tition en tant que spectls r,
OH
Exempl es de cas: w <
-Quand un juge est souffrant U,g
-Quand | @ésjtugpeasn arriv® sur | e site de c¢d ® it
=
5.Responsabijug®s des &
AibPoss®der | e brevet de juge internabtbi onal wvalabl e
Il est important que | es f®dd®rations organisatric
la FI G Ila liste desdjvsgesntaveculp® pespRitreroguwp @i
juges sera enregistr®e ®l ectroni quement

Enregistr@meintvi d® fles juges

1 |Correct m
2 ID Event Discipline g ge ge ge lo
3 AKX x 123 Lastname firstname D =
4 200K x 123 Lastname firstname A 2
5 WX x 456 Lastname 2 firstname 2 ToF e &
§ 000K X 456 Lastname 2 firstname 2 ER 2
7 ;O0K x 788 Lastname 3 firstname 3 s Z ;
8 XXX x 789 Lastname 3 firstname 3 CJP O «
9 XXXX X 158 Lastname 4 firstname 4 E _ ©
10 KX x 159 Lastname 4 firstname 4 L — ;
11 HKOKX x 159 Lastname 4 firstname 4 D O
12 MK x 159 Lastname 4 firstname 4 A m o3
0]

Base de donn®es |[des juges
14th cycle (01/01/2017 - 31/12/2020)

WAG - Women's Artistic Gymnastics
Category 1 Valid Until 31/12/2020

-
(=
o
=
o
o

R

13th cycle (01/01/2013 - 31/12/2016)
WAG - Women's Artistic Gymnastics

Category 1 Valid Until 31/12/2016
Date 4 Event ¢ Level ¢ Group ¢ Position 3
21/08/2016 (6405) Games of the XXXI Olympiad Olympic Games 1 D
RIO DE JANEIRO (BRA) AS
01/05/2016 (14366) World Challenge Cup 2016 World / Challenge Cup 3 CJP
OSIJEK (CRO)
22/04/2016 (14829) Aquece Rio Final Gymnastics Qualifier (Test Event) Test Events Olympic Games 2 SJ

RIO DE JANEIRO (BRA)
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- . -
H) Suivre toutes |l es instructhk i I
ldr gani sation ou au jugement, I aut
(telles que | es instructions I e 2 T
not athi on) o
kel
Lors des comp®titions FI G chat a gk o’
®l ectronique pour saisir | es t o (ICANG
poutre et au sol l es juges doi | = 5 [®d u
artistiqgue et ex®cution s®par ( O§
Le juge D2 a un bo tier ®Ilecti l—o I
Le jury D a un ordinandeeard@opassawc: v >c1 O
@pplication correcte de@nd®®l ®pihome neutr esfa S si
pour communiquer avec | a pr®sidente du jury ®r i
£
()
°
|
@
fig) assister aux entra nements sur poodium (o at

Le bu&ndealnement sur podium est de discuter ou de
supervi@emnurs.” les jury E/ R doivent aussi y assiste
Les juges et | e CTF peuvent ®galement voir | es nou
et vo®rifier | es demanmdaisngodigas moantrees.l es porte

TT les f@®mahbesidculaires carp®s av & ar. avec |l es jambes ®cart®es ou serr®es

Pendant | comp®tition |

a e
ffa) en toute circonstance
et avoir une attiotude n

s juges doiv
se comporte
on partisane

NOTE: Se r aBporéserFI G pog®di esopugascour s)

' Une ®valuation des juges sera r®alis®e ~ tou
A Si un fpygedbddm®tdi otares | es diff®rentes phases

il ne recevra pas de |l ettre de remerciements
des phases de | a comp®tition.
5.5 R!'l e des chronom®treurs, juges de | ignes et se
Le juge de |:i ghend@eah tsuafufte ment | e juge de | igne est
nombriees sdai s .
Chronom®Arlkarpoutre il y a 2 chronom®treurs
Le chronom®treur #l&gentitke | a dur ®e de |
Le chronom®treur #2 contr®'le | e temps ®cou
@ xercice ainsi gue | e temps de chut e.
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-~ it

63 Exercices trop courts

Le jury D applique | es d®ductions neutres ¢

ON 6

de

Le calcul des VD ( gyenh/Rarcernd )é xedta rdsec len omeb r deo idv ¢
confondus.

Exempl e: 10 acro (dont sortie) +1 gym. = o0n
d®duction pour exercice trop court.

—
@)
L
0]

=]
3)
®©
]

Les ®| ®ments sans VD* ne doivent pas °tre ¢
*El ®ments qui ne sont pas dans | e tableau d

§Au barres | a r ® I®medresss rpaacsi naepspld qu®e aux e
autant que ce ne soit pas des ® ®ments r ®p®t ®s.

8§ Au sol |l es ®l ®ments acro ex®cut®s apr s |l a derni
pour | a VD mais compt edlt®menutrs | ex @oumb®sxs. t ot al d
§ Les ®l ®ments gymniques avec | e m°me num®ro dans |

nombre total des ®| ®ments ex®cut ®s car ce ne soni

3
S
.
o
2
>
o

VD 2 D, 2 C, 1B, 1A (MiTot a3 &c ® ®mmints Pogyn

en compte pour exercice trop
tre. du gori®d,¢ imien 3 gy m.

~

R >
Iy
S
R >
<

S,
E

VD 1D, 1iCT,otlaBl, &8 Al ®ment s pour | a VD

El ®ments pris en compte pour exercice

t
La so@siepas prise en compte pour | a VD

rop
en
d®l ®ment s.
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GE) O O ©

° & o) o = :

t X B C X D C D o

VD: 2D ,iZ@t alB5 ® ®ments pour | a VD 53

(&]

El ®ments pris en cor&mteacdacrestlreopcacd)ruert

Les ®I ®ments acro peuvent‘excecrroptceertda)rps
Application des d®ductions pour exercice trop cc

Not e D: 0.70

VD: 0.70 i 5;4 j?tv///ﬁ\\;}ﬁ/
EC: 0.00 CE

A B B A A
VL: 0.00

Note E: 7.90
(D®d. 2.10)

Tot al 8.60
D®duc. Ex. t-40@Ocourt

Note Finale:4.60

Si |l e &xer cdswtel mas du tout tent® | a gymnast e
fPas tent® signifie: |l a gymnaste ne se pr ®s

en touchant &Bgrtrsemplin ou I

Pagtk

5 5 8 ¢ ew e ® e s vi9
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7. 2Relconnai sieaha@ae VD des ®] ®ment s

Principes

pour

ON 7

Reconnai ssance des difficul t|®s i

El ®ments identique

-
O
L
(0p]

(2]
-
=
o
=
o
o

R®pertori
|l e m° me n

R

|El®ments| g)lEI®mentHEI®ments |gym|EI®ments 4cro

ﬁ»l—u =] l‘l’@|| I@ (e (e ]

Avec/sans| clhpositi nR®ceptilon[ R®cepti Tours sur 1 |[j Position (dfi Position Hiff®rente
prises sajut|€gy tranplsventralle ou 2 piedbdedans et en dans salt dans salt
. T i ®s directemen. (>aul ™ o
A o Bi e tours avec jlambe508ousii N 4
1 v N K i Fa Ihori zontal e T
Grands todr av] [ LK ]
ar avec Jam s - . A ui sur | LA ui sur |1 les 2
cerr®es o ?empulmon 1 ou 2 pieds avec bfgs on i b'r)gs ou 1ilbt e
®cart ®es | g’ gng position de jambes
carp® ou femdu A4 AA 717
Val’a JI I
A 0 ,"H - ) Di ff®rent Diff®rentp degr ®s
T R®ception 1 UU—F pieds de rotatippnde rotatipn
TT les familles ; ape 9
d®1 ans cir|c | - N A A £
carp®s av |& Tours sur 1 jambp en dedans et l
avec jbes |®en dehors
ou serr®e I mpul sion (1 ou 2
pieds
@M ,’}_,,-.‘I




WE ARE
GYMNASTICS! FI G FLIACK

LEHELP DESK22@07DE LA GYMNASTI QUE ARTI ¢ = FEM

7.2.2 La reconnaissance daersd®d ®memd rsolsegifq@ue. d

Il y a 3 principes “ suivre pour |l a reconnai

N~

pour

1. Un ®I emeonnestomme un autr ed egsl e®1m|endtust ai us
faute techniqgue. 0
Dans ce &la@Bmensti elst ex®cegx®@rpglce tard dars tlg » qu
deux ®| ®ments recevront |l a VD. Il seront <co l:; ®r R
O g
W o
(,')_
Poutmo 0/ Sol : g/ E -
A C D o
(La jambe |l ibre nboest par 3/1 tours pas
mai ntenue © | dhorizontale inés)

du début a la fin)

2 Un ®lI®@vnaepnat®r f aute technique (il @xirsd-<eu puarse dAD si
|l e tableau des ®| ®ment s, @xxetr ceax®@quti® “semauwvad ou sd It
comme une r®p®tition et aucune VD |l ui sera accord®@
Ceci est appliqu® aux ® ®ments aux barres et quelqg
hoy sk A F S
B / © < C
(pas terminé ( pas terminé (ATR pas A*N6est pas$ pass

3. YBd@dnst pas emcorad®eon de faute technique.

Dans ce &la®Bmensti elst ex®c @&x®@rpeglice tazrd dars tlechni gt
recevra |&s t\/DpaQecunS|d®r® comme une r ®p ®fai tpiasn p
®t ® accord®

] )
W '
Barrm.m\/’ Pout i/ @e N ﬁ ,_QE
X E X D X D
(pas rattrap® avec(pas r®ception (pas r®ception
|l es deux mains) sur 1 ou 2 pied@abord sur |l es pieds)

x1Z)
)

(Pas de cambr® et
extension de |l a t°te)
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7.3 Exigences de composition (EC) 2.00 P.

6a0) Seuls |l es ® ®ments du tableau d&s ®I ®me fpSed € U
=)
Barr tL (pas attrap®) Pas de VD, pas de EZ( = ° ®m
PoutHa;% Pas de EC pour s®®ﬂ®m@mmnm@5eco ol 1e
X A
O g
6b) Un ®I ®ment pewner €@pl icepehudsand, un ® ®@md o = e
r®p®t ® pour remploibr une autre EC. L
0 w
=M Bar re/wh:PelJt remplir EC #3 (une prise) et (
o de 360A min.)
X
L
Pout Negy Peut remplir EC#3 (Une s®rie acro, min,
salto) et EC#4 (® ®ment acro en ar.)
Mai s
Poutme m\nyes ®l ®ments ne peuvent pas °tre r ®peE
(f-flilac dans ce cas), donc pas de ECH#:
B Mai X°1 fiCdac ou |l e salto ar tendu d®c
EC#4
7.4 Valeur de Il iaison (VL)
fales ® ®ments utilis®s pour | a VL ne doivent PAS
comptabili s®es. Tous | es ® ®ments doivént °tre is
o ” |
N 22 Angy x Arwz % PA
A C C C AA DB E A
- S S \_/
(S 0.10 0.10
()]
x Les ®| ®ments en bleu comptent pour | a VD, n®anm
L utilis® poumIll aneVLl am°tmepass partie des 8 plus hat
id) Les ® ®ments d®val u®s peuwent °tre utilis®s po
= 8
3 WL
= ®l an
L D___ D
0.10

L L3 L < v L] L] El
L] * o« L] LJ B o = L L > L L - = B L L B L] L] L] L] o L = o L L L L

Paglko
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"f) dans une | iaison directe de deux ® ®ments ou
-1 a premi re fois comme ernier ® ®ment de | a
-la deuxi me fois comme premier ® ®ment Smmmg N
>
_ 5 Z a
£ w @)
Poutre )
- —==( ) W =
x B D C [
w — ~— Plus 0.10 pour BS O g
0.10 0.10 W o
U')_
(o))
|
7.4.1 Liaisons directes et indirectes @
Li ai sons :dilrieacitseosns dans | esquelles | es ®I ® S (
"a) arr°t entre |l es ® ®ments"
-
"e) extensioes ®vanmees ehancdi®e ®mean séatvpunils ilo 2
pour T°®| ®ment
0ba reconnaissance de | a |liaison directe ou indbrec
o o 'y
£ E Donne indirect A+D+C = 0.10 ou di ct
o pour | es deux principes ©~ la fois et c
37 AN
m A D C
R

5 5 8 ¢ ew e ® e s vi9

Pagll
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fiLbrdre des ® ®ments dans une | iaison peut °tre chc
barres (" moins qu'il y ait une condition sp®ci al e

N~ o

FaS /'\..U S

Barres m[\fq ou I.'r"p'll_m Sol Aﬂg{ oY Q’{D/E Z a
E D "D E D B B D (@)

~ ~ ~ ~ &

0.10 0.10 0.10 0.10 - =

= c

Poutre O oY O MLM °v /1 /1 wi)

A\‘_/C C\_}A C BC X lm

0.10 0.10 010(55) 010(83) o

7.4.2 R®p®tition des ® ®ments pour | a VL

fla) | es ® ®ments ne peuvent pas °tre r®pP® ®s dans
-Le d®compte des ®| ®dendtrse scen rfoadiotl odga msu el.

A la poutre, seuls les éléments acro B suivants, avec appui n/< m m
_ au Aa“ mains et envol , peuvent étre exécutésdine 2 s dan rcice
= et/ ou comme sortie pour mai s il
() F E.,__:Fr fois la VD. (\/\l
= X
5 N/ /(ﬂ&Q
B C B~ (B) D
~— 0.0
ib) | e m°me ® ®ment aux barres, ® ®ment acro ~ | a |
dans une m°me | iaison.
o @) 9 I
Barre></|></l Poutremm POUtriJﬂbﬁ/ c PoutZZ
D X D X
- - e 8 X ¢
0.10 0.20 0.10 ( BS) __ X
Les ® ®ments gym. r
vent pas °tre r ®p®t
tour-dedans-dethoens
sel@amtlicle 7.2.1 g)
Am\mm\mw -On attribue la VL de 0.10 polt
ol A X D Le m°me ® ®ment peut °tre ex®
— T — son (valable pour | iaisons di |
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0c) dans une | iaison diredéetle®Bnkent3 r@ p&meRn tasu Xxo W aprIr Less,
salto ™ |l a poutre et au sol doit °tre |i® di e Ct ¢

liaiGons -

ZO

ng%DSi l es m° mes ®I| ®mesnatnss, eamv Oblalra else sstoRnet ® g ¢ ) =
acro avec aerevco la pspount @le®@memati nrs®p ®t ® ne [ppl 2 p as

pour |l a V&. suivante. =

O g

W o

(,)_

(o))

Sans envol Appui deﬂ mai n g E

o O v

Barremmw POUtréé'Qc

D X D
— ~— I~
0.10 X 020 X
Plus 0.10 de BS
Envol saltd
Barres Poutre

Pl us 0.10 de BS

@ Plus 0.10 de BS

Barre,s| |. Q/
U’U’ l +Si la gymnaste chute au s¢eLL Pak, |
D

X D
— ~—
0.20 X

peut °tre accor d®e.

qj/\j/ - S | a gymnastl'g/lcdnu‘t/le @eruv-luv pour
Poutr Wl peut °tre accord®e mais pas 0.10 p
C X C
~_~
0.10

L L3 L < v L] L] El
L] * o« L] LJ B o = L L > L L - = B L L B L] L] L] L] o L = o L L L L

Pagls3



